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Przypominamy o mozliwosci ubezpieczenia zdrowotnego.

W odpowiedzi na liczne zapytania marynarzy z OMK, czy do ubezpieczenia zdrowotnego w rozszerzonej
przynaleznosci do OMK/ITF Premium moze przystapi¢ rodzina marynarza, informujemy, ze po wielomiesiecznych
negocjacjach mozemy rozszerzy¢ ubezpieczenie zdrowotne o cztonkdw rodziny ( matzonka / partneréw , dzieci )
Marynarze z naszej Organizacji moga przystepowaé do ubezpieczenia zdrowotnego OMK / PZU
nadal indywidualnie lub wspélnie z rodzing.

. Rodzinna sktadka ubezpieczeniowa, wraz ze sktadkg cztonkowskg OMK/ITF obejmujaca marynarza wraz
z matzonkiem lub partnerem wraz z dzie¢mi ( do 25 roku zycia ) wynosi 250 pin za m-c.

Zainteresowanych przystapieniem do opcji rozszerzonej przynalezno$ci wraz z ubezpieczeniem zdrowotnym,
informujemy, Ze dla marynarza i kazdego cztonka rodziny nalezy wypetic osobny kwestionariusz.

Po wypetnieniu kwestionariusz / kwestionariusze prosze wysta¢ na adres: biuro@nms.org.pl

W Strefie Marynarza znajduje si¢ link do oferty, lista placowek zdrowotnych w catej Polsce, kwestionariusz
przystapienia do ubezpieczenia oraz szczegoty.

https://www.omk.org.pl/article/1119

Zrédto:www.omk.org.pl

Morskie sity USA Wielkiej Brytanii i Francji notujq dziesigtki kolejnych
zestrzelen Huti.

Nawet 28 bezzatogowych statkéw powietrznych miaty zestrzeli¢ amerykanskie, brytyjskie i francuskie sity morskie
dziatajace na Morzu Czerwonym. W ostatnim czasie jemenscy bojownicy, ktérzy od listopada ub. r. prowadzg
dziatania przeciwko zegludze w rejonie, dokonujg zwielokrotnionych atakéw z uzyciem rakiet i drondw. Cho¢
zdecydowana wiekszos¢ z nich kofczy sie niepowodzeniem, w ostatnim czasie udato im sie pierwszy raz
skutecznie zniszczy¢ dwa statki.

Jak podaje dowodztwo sit amerykanskich, US Navy oraz panstwa partnerskie zestrzelity co najmniej 28
bezzatogowych statkéw powietrznych (nieco wczesniej podawano liczbe 15) migdzy godzing 4:00 a 8:20, 9
marca. Drony stanowity "bezposrednie zagrozenie dla statkéw handlowych oraz okretow marynarki wojennej USA
i sit koalicyjnych w regionie", a ich zestrzelenie nastgpito w ramach "samoobrony". W ataku nie zostaty
uszkodzone zadne okrety ani jednostki cywilne. Huti dokonali takze nieudanego ataku na masowiec M/V Propel
Fortune ptywajacy pod banderg Singapuru, a wystrzelone rakiety spadty do wody. Nie zgtoszono wtedy zadnych
obrazen ani uszkodzen na statku.

W trakcie dziatan na Morzu Czerwonym skuteczne trafienia odnotowata Marynarka Wojenna Francji (Marine
nationale). Dziatajaca w ramach prowadzonej od poczatku marca misji EUNAVFOR Aspides, pod auspicjami Unii
Europejskiej, fregata typu Aquitaine Languedoc (D653) miata zestrzeli¢ cztery drony wystrzelone przez Huti. W
ten sposéb Francja daje swdj "wktad w swobode Zeglugi statkow cywilnych w ramach tranzytu na tym obszarze".
Obok tego od grudnia trwa misja pk. "Prosperity Guardian" pod auspicjami USA i o podobnym charakterze.

Swoj sukces zaliczyta réwniez fregata typu 23 HMS Richmond, dziatajgca od wielu tygodni w rejonie Morza
Czerwonego i Zatoki Adenskiej. Co istotne, pierwszy raz w ramach dziatari obronnych skutecznie uzyta
ona morskiego systemu obrony powietrznej Sea Ceptor, wyposazonego w rakiety przeciwlotnicze CAMM.
Przypomnijmy, ze 14 stycznia Polska Grupa Zbrojeniowa S.A. podpisata umowe z koncernem MBDA umowe na
dostawy tego uzbrojenia na budowane wielozadaniowe fregaty programu "Miecznik".

Poprzez dziatanie przeciwko Huti okazato sie mozliwe sprawdzenie tego systemu w praktyce, co stanowi istotne
doswiadczenie dla marynarzy oraz zrodio wiedzy na przyszto$¢. Stad niekiedy pojawia sie kontrowersyjne
twierdzenie, Ze z racji na znaczny stopien nieskutecznosci dziatan jemenskich bojownikéw zagrozony obszar stat
sie niejako "poligonem" dla miedzynarodowych sit morskich, sprawdzajacych umiejetnodci i wyszkolenie
marynarzy, a takze skutecznos¢ systemow i uzbrojenia, jaki majg w wyposazeniu ich okrety.
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Ostatnie tygodnie wigzq sie ze zwiekszeniem dziatan Huti na newralgicznym obszarze, powodujac od listopada
ub. r. najwigkszy kryzys w $wiatowej zegludze od dekad. Cho¢ celem przeciwdziatania tej sytuacji rozpoczety sie
jeszcze w grudniu misja pk. "Prosperity Guardian" pod auspicjami USA i podobna operacja "Aspides" pod egidg
Unii Europejskiej, z racji na ich obronny charakter wcigz nie udato sig wyj$¢ z impasu. W efekcie tego wiele
czotowych firm zrezygnowato z obstugi trasy prowadzacej przez Kanat Sueski, powodujac straty dla gospodarki
Egiptu. Decyzja o wyborze trasy optywajacej Afryke spowodowata wzrost kosztu transportu morskiego i
zaburzenia faficucha dostaw, co ma ogromny wplyw na wiele sektoréw gospodarki, zaburzajac tez dziatalno$ci
terminali w portach morskich.

W ciagu ostatnich kilku tygodni bojownicy odnieéli swoje jak dotad najwieksze sukcesy. 18 lutego udato im sie
trafic masowiec Rubymar, ktory niedtugo potem zatonal, a znajdujacy si¢ na nim tadunek nawozu stanowi
ogromne zagrozenie dla sSrodowiska morskiego w regionie. Byt to pierwszy statek wyeliminowany przez Huti od
poczatku ich dziatalnosci w listopadzie ub. r., nie liczac porwanego rorowca Galaxy Leader. Z kolei 6 marca
pierwszy raz udato im sig nie tylko zniszczy¢ cywilng jednostke nawodng, ale tez doprowadzi¢ do ofiar wérod
zalogi. W wyniku uderzenia rakietowego na amerykanski masowiec MV True Confidence zginglo dwdch
marynarzy, a szesciu kolejnych zostato rannych. Niedtugo potem jeden z poszkodowanych zmart, zwigkszajac
tym liczbe ofiar do trzech.

Huti deklaruja, ze nie zakonczg atakéw na statki, dopdki trwa konflikt migdzy Hamasem i izraelskg armig w
Strefie Gazy. Cho¢ walki rozpoczeli w pazdzierniku Palestyriczycy, bojownicy domagajq sie wstrzymania dziatan
przez Sity Obronny Izraela. Nie wiadomo, czy rzeczywiscie beda gotowi do zrealizowania swoich obietnic. Drugim
problemem sg dostawy broni rakietowej i drondw z Iranu, a skuteczne zahamowanie tego procederu mogtoby
znaczaco sie odbi¢ na zdolnosciach Huti do dziatan przeciwko Zzegludze.

Zrédto: gospodarka morska.pl

Strefy pirackie - poradnik.

Co zrobi¢ gdy statek udaje sie w strefy zagrozone atakami pirackimi (poradnik marynarza)

Najwieksze ryzyko wtargniecia piratow na statek istnieje przy jednym lub wigkszej ilosci ponizszych
czynnikow:

* Niska predkosc¢ - predkos¢ 15 weztow wydaje sie by¢ graniczng dla atakow pirackich;

* Niska wolna burta;

* Nieadekwatne planowanie i procedury;

* Widoczny niski stan zaalarmowania ilub ewidentnych $rodkéw ochrony w wiasnej;

* Wyraznie widoczna jest wolna reakcja ze strony statku;

* Sprzyjajaca pogoda - predkos¢ wiatru powyzej 18 weztdw oraz wysoko$¢ fali powyzej 2m uznaje sie za
graniczne dla atakéw pirackich.

Do ataku piraci najczesciej wykorzystuja:

* mate, otwarte todzie (skiffy) o duzej szybkosci - najczesciej podchodzg baksztagiem (ukosnie) do burt i/lub od
rufy;

+ statek macierzysty (wigksza jednostka) - czesto sq to odpowiednio przystosowane kutry rybackie, ktére
umozliwiajg btyskawiczne opuszczenie matych, szybkich fodzi do przeprowadzenia bezposredniego ataku.
Pamietaj:

* Najwiecej atakow przeprowadzono podczas wschodu lub zachodu storca,

* Wiekszo$¢ prob uprowadzen zostata odparta przez zatogi statkow, ktére wezesniej uczestniczyty w planowaniu i
przeszkoleniu w zakresie zastosowania pasywnych srodkéw zaradczych.

+ Jezeli statek moze rozwingC predkos¢ powyzej 18 weztdw nie zaleca si¢ zwalniania w korytarzach
tranzytowych. ZALECANE NAJLEPSZE PRAKTYKI ZARZADZANIA (BMP) (wycigg)

Wyjasnienia:

UKMTO Dubaj - jest pierwszym punktem kontaktowym dla statkéw w regionie. Codzienna wymiana informacji
pomigdzy Kapitanami i sitami zbrojnymi realizowana jest przez UKMTO Dubaj, rozmawiajacy ze statkami i
wspotpracujacy bezposrednio z MSCHOA i dowoddcami marynarki na morzu. UKMTO wymaga regularnych
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uaktualnien pozycji i zamierzonych ruchéw statkéw, wykorzystujac te informacje do pomagania jednostkom
marynarki wojennej w utrzymywaniu doktadnego obrazu Zeglugi.

Centrum Bezpieczeristwa Morskiego - Rog Afryki (MSCHOA) - jest wtadzg planujacq i koordynujaca dla sit Unii
Europejskiej ( EU NAVFOR) w Zatoce Aderiskiej oraz w obszarze u wybrzezy Somalii.

Morski Oficer Lacznikowy (MARLO) - operuje jako kanat dla wymiany informacji w ramach regionu migdzy
Potaczonymi Sitami Morskimi (CMF) i wspélnota Zeglugi komercyjne;.

Zalecenia:

* Przed rozpoczeciem tranzytu przez obszar wysokiego ryzyka, armator i Kapitan powinni przeprowadzi¢ wiasng
ocene tego ryzyka w celu oszacowania prawdopodobienstwa i konsekwencji atakow pirackich na statek, w
oparciu 0 najnowsze dostepne informacje. Rezultatem tej oceny powinien byé dobor $rodkéw prewencii,
ztagodzenia skutkow ataku i przywrdcenia stanu wyjsciowego, ktére bedg kombinacjg ustawowych wymagan i
$rodkéw uzupetniajgcych do zwalczania piractwa.

* Procedury zarzadzania kryzysowego armatora powinny uwzglednia¢ nalezyte Srodki reagowania na zagrozenie
piractwem poprzez przyjecie zaleconych przez IMO oraz innych praktyk odpowiadajacych konkretnym
okoliczno$ciom i typowi statku.

+ Wiadze marynarki wojennej wymagaja zgtoszenia przejscia z wyprzedzeniem, aby byly w stanie zidentyfikowac
stopien narazenia na atak i zaplanowac wtasciwg ochrone.

+ Chociaz nalezy podejmowaé dziatania uniemoZliwiajace wejScie piratow na statek, najwazniejsze jest
bezpieczenstwo zatogi i pasazerow.

+ Zdecydowanie zaleca sig, aby dzialy zarzadzania lub eksploatacji armatora uzyskaty dostep do zastrzezonych
sekcji strony internetowej MSCHOA (http://www.mschoa.org), i mogty dokona¢ przegladu zawartych tam
informacji i podzieli¢ sig nimi ze swojq flota.

+ Od armatora zalezy wykorzystywanie prywatnej ochrony, ale nie jest zalecane uzywanie uzbrojenia. * Nalezy
rozpatrzy¢ dodatkowe srodki dla zwiekszenia ilosci marynarzy wachtowych. « Nalezy rozpatrzy¢ wyposazenie
statku w Srodki Samoochrony (SPM) przed przejsciem przez obszary wysokiego ryzyka.

* Przed przejsciem przez rejon zagrozony nalezy przekaza¢ zatodze statku maksymalng ilos¢ niezbednych
informacii.

* Przygotowania do przejscia przez zagrozong strefe nie powinny generowa¢ nadgodzin, aby zatoga w czasie
tranzytu byta dobrze wypoczeta.

+ Oficerowie powinni przecwiczy¢ manewrowanie zygzakami i sprawdzi¢ jaki wptyw majg takie manewry na
predkos¢ statku.

* Dobrze zaplanowa¢ system wacht - dodatkowy obserwator na mostku, na statkach z sitowniami bezwachtowymi
powinien by¢ wachtowy.

« Statek powinien by¢ wyposazony we wszelkg literature zwigzang z ochrong przed atakami pirackimi, ktéra
powinna by¢ udostepniona wszystkim cztonkom zatogi.

* Jezeli statek nie ma dostepu do Internetu powinno sie zapewni¢, aby odpowiednio wczesniej statek zostat
zaopatrzony w naj$wiezsze informacje dotyczace danej strefy, ktdre nie sg lub nie moga by¢ rozpowszechniane
morskimi srodkami komunikacii.

+ Zabezpieczyc¢ i kontrolowa¢ dostep na mostek, do sitowni, pomieszczenia maszyny sterowej oraz pomieszczen
zalogowych/przestrzeni wewnetrznych. Wszystkie potencjalne punkty dostepu (drzwi, wlazy, wentylatory itd.)
powinny zosta¢ ocenione pod katem ryzyka i odpowiednio zabezpieczone, zwtaszcza jesli potencjalny punkt
dostepu jest dostatecznie duzy aby wszedt przezen napastnik. Dostep do i z pomieszczen oraz wewnetrznych
przestrzeni roboczych podczas przechodzenia w tranzycie przez obszar wysokiego ryzyka powinien zosta¢
ograniczony do jednego punkiu wejscia.

* Sprawdzi¢, czy wszystkie drabiny i wyposazenia zaburtowe sg zwiniete lub wciggniete na pokiad.

*Sprawdzi¢ czy $rodki samoochrony zainstalowane z wyprzedzeniem, sg nadal dobrze zamontowane i
funkcjonuija jak zamierzono.

Statkowa polityka AIS SOLAS zezwala Kapitanowi na podejmowanie decyzji dotyczacej wytaczenia AlS (systemu
automatycznej identyfikaciji) jesli przekonany jest on, ze uzywanie systemu zwigksza ryzyko narazenia statku.
Mimo to, aby sity marynarki wojennej mogty $ledziC statek na obszarze GoA , zaleca sie kontynuowanie
transmisji AIS przy ograniczeniu jej do tozsamosci statku, pozycji, kursu, szybko$ci oraz informacji dotyczacych
statusu nawigacyjnego i bezpieczenstwa.
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Aktualnie sity marynarki wojennej zalecajg catkowite wytgczenie. Przed podjeciem ostatecznej decyzji zaleca sie
kontakt z MSCHOA. PRZYGOTOWANIE DO PRZEJSCIA PRZEZ STREFE ATAKOW PIRACKICH

Ponizej przedstawiono kilka propozycji, ktére powinny zosta¢ rozpatrzone przed przejSciem przez zagrozong
strefe:

1. Jesli statek ma stosunkowo niska wolng burte, rozpatrzy¢ mozliwoS¢ zwiekszenia szerokosci nadburcia dla
uniemozliwienia zarzucenia hakéw. Sprawdzi¢ strone internetowg MSCHOA dla uzyskania przyktadow takich
rozwigzan.

2. Zaleca si¢ wyznaczenie punktu zbiorczego albo ,cytadeli” na wypadek ataku pirackiego oraz sprawdzenie
procedur zamykania celem op6znienia dostepu do kontroli nad statkiem i uzyskania czasu. W sytuaciji idealnej
powinno to by¢ z dala od grodzi i iluminatorow.

Ze wzgledu na trwajacg debate na temat zastosowania cytadel oraz metod ich uzycia, zaleca si¢ kapitanom
regularne sprawdzanie tej sprawy w MSCHOA.

3. Rozpatrzy¢ wykorzystanie manekindw przy relingach, aby udawaty dodatkowych obserwatoréw ,ha oku”. Jesli
jednak konstrukcja statku powoduje istnienie martwych obszardéw, wowczas moze zachodzi¢ koniecznosé
obsadzenia ich ludzmi.

4. Sugeruje sie utrzymywanie pomp pozarowych ilub wezy pod cisnieniem i w gotowos$ci do uzycia w miejscach
najwyzszego zagrozenia.

5. Rozpatrzy¢ nalezy takze stworzenie kurtyny wodnej wokot statku dla dodatkowego powstrzymania przed
wejsciem.

6. Rozpatrzy¢ zastosowanie drutu kolczastego/barier fizycznych wokét rufy/najnizszych punktéw dostepu,
odpowiednio do bezpieczenstwa zatogi i jej drogi ucieczki.

7. Rozpatrzy¢ prowadzenie obserwacji przy uzyciu noktowizorow w porze ciemnosci.

8. Rozpatrzy¢ wykorzystywanie do obserwacji telewizji przemystowej (jesli jest zamontowana).

W TRANZYCIE - OPERACJE

1) Zatoga statku nie powinna by¢ narazona na nieuzasadnione ryzyko spowodowane wykorzystywaniem srodkow
samoochrony (SPM).

2) Wszystkie statki wewnatrz GoA wzywane sg zdecydowanie do korzystania z IRTC i kierowania si¢ instrukcjami
oraz harmonogramami MSCHOA dostepnymi na stronie internetowej MSCHOA .

3) W porze nocnej nie nalezy wytacza¢ Swiatet nawigacyjnych. Kieruj sie wytycznymi wtadz Panstwa Bandery.

4) Swiatta poktadowe wiaczaé jedynie jesli wymaga tego bezpieczenstwo. Chron zaloge przed narazaniem jej na
zbedne ryzyko.

Na poktadzie, podczas przechodzenia przez obszar wysokiego ryzyka, nalezy wykonywaé jedynie niezbedne
prace. Kapitanowie powinni, tak dalece jak to jest mozliwe, utrzymywac zatoge poza otwartymi przestrzeniami w
porze ciemnosci, majgc jednak $wiadomo$¢ obowigzku prowadzenia przez caly czas petnej i wlasciwej
10 PUNKTOW O KTORYCH NALEZY PAMIETAC

1. Piractwo jest interesem Miejcie $wiadomos¢, ze piractwo w Somali rézni sie od piractwa w innych regionach w
dwaoch zasadniczych kwestiach.

* Piraci atakujg statek gtownie po to aby zaja¢ go wraz z zatogg dla okupu, ale takze rabujg mienie i wyposazenie
znajdujace sig na statku. Skuteczne akty piractwa wigzq sie z przetrzymywaniem zatogi dla okupu.

* Piraci somalijscy uznajg akty piractwa za interes, uznajgc wszelkie zbedne szkody lub obrazenia cielesne zatogi
jako utrudnienie w negocjacjach w sprawie okupu. Do dzisiaj przemoc wobec zatdg statkéw jest na stosunkowo
niskim poziomie w poréwnaniu z innymi regionami wokot Afryki.

2. Pozostan spokojny W trakcie ataku moze doj$¢ do wymachiwania bronig lub do jej uzycia. Dotad wszystko
wskazuje na to, ze dziatania takie majg na celu zastraszenie kapitanéw aby stali sie ulegli. Jesli twoj statek
opanujg _piraci, spokojna postawa pomoze zmniejszy¢ stopiefi przemocy. Pamietaj, natychmiast po zakonczonym
powodzeniem ataku, piraci mogg obawia¢ sie odbicia statku przez sity zbrojne. Bedg zadowoleni z przejecia
wiadzy nad statkiem i zatoga i starali sie 0 wzmocnienie swej iloSci w mozliwie krotkim czasie. Wazne znaczenie
ma na tym etapie unikanie powodowania wzrostu napiecia z piratami, poniewaS moSe to spowodowac obrazenia
lub szkody dotyczgce was samych.
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3. Akceptacja - Jesli twéj statek opanowany zostat przez piratdw, zaakceptuj to, ze mozesz by¢ przez nich
przetrzymywany przez diuzszy czas. Typowy okres przetrzymywania wynosi od 6 do 12 tygodni, ale moze trwac
znacznie diuzej w zalezno$ci od powodzenia negocjacii.
Powinienes:
* Zapewni¢ piratow, ze nie bedziesz sprawiat im ktopotow.
« Stara¢ sie utrzymywac na statku mozliwie najlepsze warunki bytowe - negocjuj to w razie potrzeby z piratami.
Pamietaj, ze na statku, w czasie uprowadzenia, moze zy¢ pigcdziesieciu lub wiecej piratow. Przejma oni kabiny,
jednak jesli bedziecie rozsadni, mozecie zachowac dla siebie i pozostatych cztonkéw zatogi dobre warunki.
+ Wykonuj pozytywne, rutynowe ¢wiczenia fizyczne i psychiczne. Pozwoli ci to dawa¢ sobie rade z
przetrzymywaniem i pomoze produktywnie spedzac czas. Staraj sie utrzymywac regularny harmonogram snu.
4. Wspotpracuj kiedy jest to mozliwe Wspétpracuj w zakresie zadan piratbw. Pamietaj, Ze podczas twego
przetrzymywania prowadzone sg negocjacje. W ramach tych negocjacji piraci mogg inscenizowa¢ przemoc lub
akty zastraszania, aby wesprze¢ swoje zadania. Mogg takze domaga¢ sie od was pozowania do fotografii, albo
zbierat was na pokfadzie, gdzie bedziecie wyraznie widoczni. Dziatania te stanowig cze$¢ procesu
negocjacyjnego i nie nalezy si¢ im sprzeciwiac. Staraj si¢ utrzymac¢ pozytywny nastréj psychiczny, a kiedy to tylko
mozliwe wykazuj dobry humor. Jesli bedziesz lubiany” przez napastnikow, zachodzi mniejsze
prawdopodobienstwo poddania cie molestowaniu lub przemocy.
5. Badz przygotowany OstrzeS rodzine i krewnych w domu o ewentualnych istniejacych zagrozeniach. Moze to
wywotaC pewne zmartwienia, ale oméwienie tych spraw w sposob otwarty przed przechodzeniem tego obszaru,
pomoze im da¢ sobie rade w sytuacji, gdy bedziesz przetrzymywany, je$li statek zostanie opanowany przez
piratow. Mozesz zosta¢ zmuszony (lub poproszony) do skontaktowania si¢ z rodzing w trakcie przetrzymywania.
Mozesz ofrzyma¢ nakaz poinformowania rodziny, Zze rzeczy majg si¢ na statku znacznie gorzej niz w
rzeczywistosci. Uprzedzenie o mozliwosci zaistnienia takiej sytuacji spowoduje znaczne zmniejszenie
negatywnego wptywu na twych najblizszych w domu, niz miatoby to miejsce, gdyby nie zostali oni przygotowani i
nie rozumieli przebiegu wydarzen.
6. Unikaj narkotykéw ,Khat” jest powszechnie uzywanym narkotykiem w regionie Somalii. Jesli piraci na twoim
statku uzywajg tego lub innych narkotykdéw, powiniene$ zachowywaé ostroznos¢ i unikaC jakichkolwiek
konfrontacji kiedy sg oni pod wptywem dziatania takich substanciji. W czasie przetrzymywania nie powiniene$ da¢
sie skusi¢ do wziecia narkotykow. Uzycie narkotykow moze przynies¢ chwilowa ulge, jednak negatywne skutki
gtodu narkotykowego oraz zwiekszone napiecie w wyniku faknienia, moga doprowadzi¢ do zbednej przemocy ze
strony napastnikéw.
7. Nie wdawaj sie w spory Nie angazuj sie w spory migdzy porywaczami. Pamietaj, ze piraci moga obawiac sie
innych grup piratdw oprécz normalnych napieC regularnie wystepujacych w tym regionie. Takie napiecia lub
obawy moga prowadzi¢ do ktotni lub walk miedzy piratami. Staraj sie pozostawac z dala od takich sporow.
8. Badz cierpliwy Miej Swiadomos¢, Ze proces wptacania okupu jest bardzo stresujacy dla piratdéw, dlatego mogq
oni by¢ bardziej wzburzeni niz normalnie. W tym czasie staraj si¢ unika¢ kontaktow z piratami. Skoncentruj sie na
ustanowieniu rutyn i wzorcow zachowania nie zwracajac na siebie zbednej uwagi. Moze uptynag kilka dni migdzy
zaptaceniem okupu a uwolnieniem zaktadnikow. Nie spodziewaj sie natychmiastowego uwolnienia.
9. Wez udziat w spotkaniu informacyjnym po wydarzeniu Przyczyn sie do odbycia spotkania informacyjnego tak
wczesnie po zwolnieniu jak to tylko mozliwe. Informacje jakie przekazesz mogg poméc ci poradzi¢ sobie z tym
czego doswiadczyte$, oraz pomogg wtadzom w uzyskaniu dokfadniejszego obrazu taktyk i metod stosowanych
przez piratow. Informacje te mogg poméc w zapobieganiu lub zajmowaniu sig atakami w przysziosci. Staraj sie
zapamieta¢ mozliwie najwigcej o piratach, ich dziataniach, wyposazeniu, zwyczajach, komunikowaniu si¢ na
statku i poza statkiem, posiadanym uzbrojeniu, ilosci oséb na statku, rutynach, zmianach personelu itd. Przekaz
te informacje podczas spotkania informacyjnego po wydarzeniu celem udzielenia pomocy wtadzom.
10. Staraj sie o porady Po zwolnieniu staraj sie o porady i wsparcie. Obserwuj swoje nastroje i zachowania po
uwolnieniu. Nie reaguj negatywnie jesli inni komentujg zmiany twojej osobowos$ci, czy twoje zachowania.
Pamietaj, ze przeszedte$ przez trudne i stresujgce doswiadczenia. Musisz dawaé sobie rade z emocjonalnymi,
fizycznymi i psychicznymi skutkami swego przezycia. Badz otwarty w kwestiach swego doswiadczenia, akceptuj
wszelkg dostepng pomoc.
Opracowanie - Tymoteusz Listewnik Krajowa Sekcja Morska Marynarzy i Rybakéw NSZZ Solidarno$¢

Zrédio: www.omk.org.pl
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Marynarze porzuceni przez operatora. Armator i Administracja Morska to
moralni bankruci?.

Marynarze na wielu statkach walczg o przetrwanie po tym, jak zostali porzuceni przez saudyjskq firme Hadi H Al
Hamman Establishment. ITF otrzymata wiele niepokojacych doniesien o wstrzymaniu wypfat dla marynarzy
pracujacych na o$miu statkach nalezacych do Hadi H Al Hamman Establishment. Firma jest zarejestrowana w
Bahrajnie, ktdry nie ratyfikowat MLC — alarmuije International Transport Workers’ Federation (ITF).

W niektorych przypadkach firma nie pfacita marynarzom dtuzej niz pie¢ miesiecy. Jeden z marynarzy donosit 0
niebezpiecznie niskim poziomie zywnosci, wody i paliwa na porzuconym przez armatora holowniku.

- Do tej pory nie otrzymywatem zadnej pens;ji [przez 5 miesiecy] i chciatbym poinformowac, ze caty czas mamy
braki zywnosci i opatu, caty czas cierpimy... Prosze, potrzebuje twojego wsparcia — cytuje marynarza ITF.

ITF obawia sie eskalacji problemu i zaktadajac, Ze sytuacja moze powtdrzyé sie na 35 statkach armatora i dodata
Hadi H Al Hamman Establishment do Indeksu Naruszen Praw Marynarzy. To nowy rodzaj indeksu, ktory
obejmuje tych operatoréw, ktérzy odmawiaja marynarzom praw pracowniczych, unikajg regulowania zobowigzan,
naruszaja podstawowe prawa cztowieka i praw zwigzkéw zawodowych marynarzy do dziatania w ich interesie.
Marynarz w stresie

Proca marynarza wcigz nie nalezy do bezpiecznych, takze z powodu niesolidnoSci niektorych armatoréw. Zte
warunki socjalne, nieprzestrzeganie praw pracowniczych oraz ocigganie si¢ z wyptacaniem wynagrodzen to
praktyki o ktorych wcigz alarmuje ITF, ktore jest federacjg 670 zwigzkow zawodowych marynarzy dziatajacych w
140 krajach.

ITF skontaktowata si¢ z firmg Gard, ktéra zapewnia bezpieczenstwo finansowe w tego typu sytuacjach. W
przypadku porzucenia marynarzy przez operatora istnieje mozliwoS¢ wykorzystania ubezpieczenia i wyptaty
marynarzom utraconego wynagrodzenia (do czterech miesiecy). Ubezpieczenie tez pozwala pokrywaé koszty
powrotu do domu. ITF zauwaza, Ze ,marynarze czesto pozostajg bez wynagrodzenia, podczas gdy spor [o ptace
- MG] pozostaje nierozwigzany”.

— Gard [w 2018 r. - MG] skorzystat z okazji, aby przeprowadzi¢ wywiady z wieloma marynarzami na temat
czynnikow stresogennych w ich zyciu na poktadzie statku. Nic dziwnego, ze obawa o niewyptacanie
wynagrodzen jest gtownym czynnikiem stresogennym - informowata Alice Amundsen, dyrektor Gard’s People
Claims od marca 2016 r. z 25-letnim do$wiadczeniem w Gard.

- Marynarz moze byC gtownym Zywicielem rodziny, wiec konsekwencje braku platnosci lub opdznien w
pfatnoSciach mogg by¢ powazne — podkresla skutki spoteczne nieetycznego dziatania armatora Jacqueline
Smith, Koordynator Morski ITF, ktéra po pracy na morzu, przez osiem lat byla szefowa Norweskiego Zwigzku
Marynarzy.

Obie panie podkreslaly w czasie rozmowy zamieszonej na stronie firmy Gard, ze ,Stres nie tylko wptywa na
zdrowie marynarza, ale takze zagraza bezpieczenstwu operacji wykonywanych przez statek. W celu
zabezpieczenia bezpieczenistwa socjalnego utworzono Fundusz Marynarzy ITF. Smith Wyjasnia, ze
.Loncentruje sie na promowaniu i poprawie dobrostanu pracownikéw morskich na catym Swiecie. Jednym z
kluczowych obszaréw zainteresowania jest zdrowie i bezpieczeristwo na poktadach statkdéw, w tym zarzadzanie
stresem i jego ograniczanie”.

Zalogi 35 statkow zagrozone

ITF obawia sie eskalacji problemu na 35 statkach firmy i dodata armatora Hadi H Al Hamman do Indeksu
Naruszen Praw Marynarzy — nowego indeksu, ktory zawiera liste podmiotow, ktore odmawiajg marynarzom
podstawowych praw czlowieka i zwigzkowych praw marynarzy i je naduzywaja.

— Przy tak duzej liczbie statkéw tej samej firmy wydaje sie prawdopodobne, ze wiasciciele majg trudnosci
finansowe — powiedziat Steve Trowsdale, koordynator Inspektoratu ITF.

— Niedopuszczalne jest, aby menedzerowie [operatora statkéw - MG] wykorzystywali wynagrodzenie marynarzy
do zonglowania arkuszami kalkulacyjnymi. Igraja zyciem ludzi, nie tylko samych marynarzy, ale takze ich rodzin,
ktorych zarobki zalezg od ich wynagrodzen — podkresla ITF w komunikacie.
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ITF potepia praktyke ograniczania wynagrodzen jako sposobu zarzadzania finansami zeglugi. Trowsdale zwraca
uwage, ze zgodnie z prawem migdzynarodowym — Konwencjg o pracy na morzu z 2006 r., ze zmianami —
marynarze powinni otrzymywac wynagrodzenie co najmniej raz w miesigcu. Za porzucone uznaje sie zatogi, jesli
armator zalega z wynagrodzeniem za co najmniej dwa miesigce. Taka kwalifikacje przyjmuje sig réwniez, kiedy
operator nie zapewnia zatodze wystarczajacej ilosci zywnosci, wody i paliwa. Trowsdale zaznacza, Ze taka
sytuacja powinna skutkowa¢ podjeciem dziatar przez ubezpieczycieli i pafstwo bandery statku (kraj, w ktérym
statek jest zarejestrowany).

Bierno$¢ Bahrajnu

— Jesli nie ptacicie swoim zatogom, juz jestescie bankrutami, zaréwno finansowym, jak i moralnym — powiedziat
Trowsdale.

Wiegkszos¢ statkow Hadi H Al Hamman establishment jest zarejestrowana w Bahrajnie — panstwie, ktore nie
ratyfikowato Konwencji o Pracy Na Morzu. Chociaz inspektorzy ITF informowali wtadze morskie Bahrajnu o
kazdym przypadku porzucenia zatogi statku, nie podjeto zadnych praktycznych dziatan w celu pociggniecia
wiascicieli do odpowiedzialnosci.

— Bahrajn jest odpowiedzialny za rejestrowane przez siebie statki, w tym za ptace, ogolne warunki pracy i
dobrostan zatogi. Majac wtadze moze pociagna¢ firme do odpowiedzialno$ci, a mimo to nie robili nic aby poméc
marynarzom — powiedziat Mohamed Arrachedi, koordynator sieci ITF Flags of Convenience Network na $wiat
arabskii Iran.

ITF stwierdza w komunikacie, ze ,To przejaw pogardy Bahrajnu dla praw pracownikow, skoro jest jednym z
krajow, ktory nie ratyfikowat Konwencji MLC”. Brak ratyfikacji MLC oznacza, ze marynarze na pokfadach statkéw
zarejestrowanych w Bahrajnie zostang pozbawieni podstawowej ochrony prawnej zawartej w konwencji znanej
jako Karta Praw Marynarzy.

Arrachedi wyjasnia, ze jesli Hadi H Al Hamman nie wywigze si¢ natychmiast ze swoich zobowigzan ujetych w
kontraktach marynarskich, ,ITF bedzie starata sie uruchomi¢ zabezpieczenie finansowe obejmujace zatogi, jezeli
takie zabezpieczenie istnieje”.

Zatoga pod dziurawym parasolem

Bezpieczenstwo finansowe dotyczy statkéw i armatorow, ktérzy dziatajg zgodnie z konwencjg MLC. Ale nawet
statki zarejestrowane w Bahrajnie czesto posiadajg ubezpieczenie, ktdre moze byé wymagane podczas wizyt w
portach krajow, ktore ratyfikowaty konwencje.

ITF wysyta sygnat do innych marynarzy: ,Chcieliby$Smy ustysze¢ od kazdego marynarza, ktory nie miat jeszcze
kontaktu z ITF na pokiadzie statkéw HADI 22, 23, 24, 26, 27, 33, 35, 38, 44, 46, 47, 48, 49, 50, 51 lub 54, lub
ktory ma problem z wynagrodzeniem na statkach Hadi Al Hamman lub spétkach zaleznych’.

Sytuacja jest co najmniej dziwna, bo armator ciagle inwestuje w nowe jednostki i postrzegany jest jako solidna
firma. Operator informuje o sobie, ze ,Grupa Hadi H Al Hammam (HHG) jest wiodacym dostawcg ustug
handlowych, kontraktowych i morskich z siedzibg w Arabii Saudyjskiej, prowadzacym dziatalno$¢ na catym
Bliskim Wschodzie” .

Firma zatrudnia tacznie ponad 2 tys. oséb roznych narodowosci. HHG dziata na morskim rynku od 1978 r. A
wigc ma diugie do$wiadczenie w zarzadzania statkami i zatogami. Siedziba znajduje sie w Rahimie, a jej oddziaty
i przedstawicielstwa rozlokowane sg zlokalizowane sg w Abqaiq, Safaniya (Tanajb), Riyadzie, Rabigh, Jeddah,
Yanbu i Doha w Katarze.

Firma obstuguje operatoréw wykonujacych ustugi dla przemystu naftowego, petrochemicznego, gazowego i
energetycznego. HHG podkresla, ze ,Z aktywami o wartosci 300 min dolaréw moze podjaé sie wiekszych prac w
okreslonych dziedzinach”.

HHG dziata wiec na rynku o dobrej kondycji finansowej. Oferta firmy jest zdywersyfikowana. W 2018 r. HHG
wprowadzit do eksploatacji kilka nowych nowoczesnych jednostek. Brak wypfat pensji i ograniczenie zaopatrzenia
zatogi oznacza, ze ITF wykryt powazane zatarcie w pozornie dobrze dziatajagcym mechanizmie?

Zrédto: gospodarka morska.pl

Jestes marynarzem pracujgcym na kontraktach u zagranicznych armatorow?
Zapraszamy do OMK / ITF.
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Przynaleznos¢ do Zwigzku zawodowego wielu z nas uwaza za zbyteczng i niepotrzebng bedac w duzym bledzie.
Przedstawiamy tutaj kilka powoddw, wymiernych korzysci, dla ktérych warto naleze¢ do Organizacji Marynarzy
Kontraktowych.

Przynaleznos¢ do OMK mozna traktowac jako Ubezpieczenie od nieszczesliwych wypadkow i zdarzen podczas
pracy na morzu. Istotna jest takze ochrona praw marynarzy. Zycie stwarza rézne niespodzianki i nawet
najlepszym z nas, pracujacym dla najlepszych armatoréw moze sie wigzac z przykrymi sytuacjami.

ETF wykorzystuje kazda szanse jak i kreuje nowe w celu zabezpieczenia miejsc i warunkow pracy europejskich
marynarzy, utrzymania poziomu szkoler i morskiego know-how. Wypetniajac deklaracje do OMK wstepujesz
takze do ETF i tym samym wspierasz dziatania na rzecz lepszych miejsc pracy dla marynarzy z UE.

Nasze cele:

o Polscy marynarze powinni mie¢ rownowazne warunki zatrudnienia jaki ich koledzy w innych krajach UE.

e Zakonczenia dyskryminacji ptacowej i socjalnej oraz segregacji marynarzy ze wzgledu na kraj
pochodzenia.

o Kazdy marynarz zatrudniony na statku pod banderg UE powinien korzysta¢ z ubezpieczenia
spotecznego przewidzianego w prawie wspolnotowym.

o Dbanie o wizerunek marynarza w Polsce jak i na Swiecie poprzez rzetelne informowanie o trudach jego
pracy.

o Stworzenie, wdrozenie i egzekwowanie w Polsce przepiséw umozliwiajacych i gwarantujacych godziwe
warunki pracy marynarzom na statkach polskiej bandery.

o Powszechne stosowania systemu zatrudnienia na czas nieokreslony (zatrudnienie na state).

e Zagwarantowanie miejsc pracy dla marynarzy wspoinotowych na statkach uprawiajacych zegluge na
wodach europejskich oraz miedzynarodowych, z nalezacych do armatorow z UE.

e Ustawiczne staranie o obejmowanie marynarzy takimi samymi warunkami i zasadami zabezpieczen
spotecznych z jakich korzystajg pracownicy ladowi.

o Aktywnego udziatu w budowaniu i utrzymywaniu Swiatowej sieci oSrodkow dla marynarzy, na miare
potrzeb XXI wieku.

W ramach przynalezno$ci do OMK zostaniesz natychmiast objety ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw w PZU 24 h podczas pracy na statku i wypoczynku w domu, réwniez w strefie dziatan pirackich. Koszt
ubezpieczenia ponosi OMK.

Ponadto:

*  Mozesz rozszerzy¢ swoje cztonkostwo o ubezpieczenie medyczne obejmujace réwniez Twoja
rodzine. Szczegoly:
https://www.omk.org.pl/article/1152

«  Oferujemy po 12-miesiecznej przynaleznosci pomoc w podniesieniu Twoich kwalifikacji, refundujemy
kosztu kurséw i szkoler wynikajacych z Konwencji STCW ukonczonych w o$rodkach szkoleniowych w
Polsce

+  Mozesz w razie powaznej sytuacji kryzysowej na statku, w kazdej chwili skontaktowac sie z nami pod
awaryjnym numerem telefonu, czynnym 24 h / 24 h.

« Odwiedz na naszej stronie internetowej strefe Marynarze majq taniej — sg miejsca gdzie dostaniesz
znizki na podstawie naszej legitymacji OMK/ITF - przejazdy na lotniska, kursy, szkolenia itp.

+ Zawsze gdy masz watpliwo$ci dotyczace zatrudnienia mozesz zwrdci¢ sie do nas z zapytaniem o
sprawdzenie kontraktu, warunkéw zatrudnienia, prosbg o porade.

*  Mozesz skorzysta¢ z bezptatnej porady podatkowej udzielanej przez prawnika z wyspecjalizowane;
Kancelarii Podatkowej z ktéra wspotpracujemy ( bezptatna porada / opinia / sporzadzenie rozliczenia
rocznego.

+  Mozesz skorzysta¢ z bezptatnej porady wspdtpracujacej z nami Kancelarii Prawnej w zakresie prawa
cywilnego, rodzinnego, karnego.

*  Mozesz liczy¢ na poprowadzenie roszczenia, w razie ktopotéw z armatorem ( op6znienie lub brak
wyptaty wynagrodzenia, wypadek na statku, inne)

Prenumerata / Rezygnacja biuro@nms.org.pl
www.omk.org.pl Strona 8



O M K N EWS TWOJE ZRODLO WIADOMOSCI NA STATKU 10-2024

* W razie bardzo trudnej sytuacji zdrowotnej i materialnej mozesz skorzysta¢ z cyklicznego wsparcia
finansowego z Marynarskiego Funduszu Renty Chorobowe;.

Wypetnij deklaracje na naszej stronie internetowej: https://www.omk.org.pl/przylacz sie

Moze polubisz nas na FB ?
https://www.facebook.com/Organizacja-Marynarzy-Kontraktowych-NSZZ-Solidarno%C5%9B%C4%87-
117864694936213/

Wydarzyto sie 11 marca - kalendarium.

11 marca jest 71 dniem w kalendarzu gregorianskim. Do konca roku pozostaje 295 dni.
Dzisiaj imieniny $wietuja:
Balbina, Benedykt, Dominik, Drogostawa, Eulogiusz, Eutymiusz, Jan, Kandyd, Konstanty, Konstantyn, Nawoj, So
froniusz, Sylwia, Swietlana, Tala, Talus, Teresa i Trofim.
OMK Zzyczy solenizantom wszystkiego najlepszego ©
Dzisiaj obchodzimy w Polsce Dzien Solysa
Wydarzyto sie sporo rzeczy na przelomie lat, miedzy innymi:
1566 — Wszedt w zycie drugi Statut Wielkiego Ksiestwa Litewskiego.
1609 — Wybuchta Il wojna polsko-rosyjska.
1656 — Potop szwedzki: armia szwedzka zdobyla Jarostaw.
1660 — Na zamku kasztelana wojnickiego Jana Wielopolskiego w Roznowie rozpoczeta sig publiczna dysputa
teologiczna miedzy przedstawicielami braci polskich a duchownymi katolickimi.
1814 — W Warszawie odbyta sie prapremiera opery taska Imperatora z muzykg Karola Kurpirskiego i
librettem Ludwika Adama Dmuszewskiego.
1822 - Od uderzenia pioruna sptonat kosciét Marii Panny w Legnicy.
1912 - Uruchomiono elektrownie w Nowym Saczu.
1927 - Zostata zdelegalizowana Niezalezna Partia Chtopska.
1928:
e Odbyly sie wybory do Senatu RP.
e Otwarto Ogréd Zoologiczny w Warszawie.
1930 - Otwarto regularna linie pasazerskq z Gdyni do Nowego Jorku.
1932 - Zostata wprowadzona reforma szkolnictwa (tzw. reforma jedrzejewiczowska).
1938 - Na granicy polsko-litewskiej zostat zastrzelony zotnierz KOP, co dato pretekst stronie polskiej do
wystosowania 17 marca ultimatum wobec Litwy z zadaniem uregulowania stosunkow dyplomatycznych.
1941 — W odwecie za zlikwidowanie przez zotnierzy ZWZ kolaboranta aktora Igo Syma Niemcy rozstrzelali w
Palmirach 21 wiezniow Pawiaka.
1947 - Przed Najwyzszym Trybunatem Narodowym w Warszawie rozpoczat si¢ proces Rudolfa Hoessa,
komendanta bytego niemieckiego obozu koncentracyjnego Auschwitz-Birkenau.
1951 - Powstato Stowarzyszenie Dziennikarzy Polskich.
1966 — Premiera filmu Faraon w rezyserii Jerzego Kawalerowicza.
1968:
o Postowie z kota ,Znak” ztozyli interpelacje do premiera Jozefa Cyrankiewicza w sprawie wydarzen na
wyzszych uczelniach.
o Stefan Kisielewski zostat pobity w bramie swego domu przez grupg ORMO-wcéw.

o Dowddca Marynarki Wojennej adm. Ludwik Janczyszyn wydat rozkaz o utworzeniu w Gdyni 3. Flotylli
Okretow.
o Transatlantyk ,Batory” zostat sprzedany na ztom do Hongkongu.
1973 — Na antenie TVP1 przeprowadzono pierwsza transmisje z losowania gier liczbowych Totalizatora
Sportowego.
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1991 — Wszedt do stuzby zbiornikowiec ORP ,Battyk”.

1996 - Premiera basni filmowej Dzieje mistrza Twardowskiego w rezyserii Krzysztofa Gradowskiego.

2000 - Teatr Miejski w Gdyni otrzymat imig Witolda Gombrowicza.
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Poznaj nas z bliska i wybierz sie z nami w fascynujacg podroz > X
FLLLOT Otworz
Zakres: 1d | 3d | 5d 1 10d | 1m | 3m | 5m | 1r| 2113115111011 201| 301 501| 1001 | Max (od 1946)
https://stooq.pl/q/?s=cl.f
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Dwoch gliniarzy taczy sie przez radio z wydzialem zabdjstw:

- Przyslijcie ekipe...

- Jaka sytuacja?

- Zabojstwo, ofiara to mezczyzna, lat 38, matka uderzyta go nozem kilkanascie razy za to, ze wszedt na
mokra, dopiero co umyta podtoge.

- Aresztowaliscie matke?

- Nie, podtoga jeszcze mokra.
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