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Ograniczenia i procedury w podmianach zatég w portach na swiecie.

W portach na catym $wiecie, obowigzujg ograniczenia, srodki bezpieczenstwa i procedury kitére caly czas sie
zmieniajg . Ponizej przekazujemy link do aktualizowanej mapy z zaznaczeniem cze$ci Swiata, Panstwami i
ograniczeniami zwigzanymi z podmianami zatog.

Udostepniona jest na stronie UKP&I Club www.ukpandi.com
http://geollectcoronavirusdashboard.com.s3-website.us-east-2.amazonaws.com/

Zrédio: www.omk.org.pl

Kilka praktycznych porad dla szukajgcych pracy marynarzy.

Kilka praktycznych porad dla szukajacych pracy marynarzy

Wielu z nas przynajmniej raz w zyciu staneto przed problemem utraty pracy i koniecznoscig poszukiwania nowej.
Inni szukajg pracy, bo zatrudnienie w poprzedniej firmie z rdznych przyczyn przestato dawaé satysfakcije. Inni,
poniewaz padli ofiarg zwolniern grupowych u polskich armatoréw pograzonych w gtebokim kryzysie. Generalnie
zasady, ktorymi powinien kierowac¢ sie marynarz poszukujacy zatrudnienia nie roznig sig od tych, ktore stosuje
sie do zwyktych zjadaczy chleba na ladzie. Rdznica polega na tym, ze szczur ladowy poszukuje pracy w Polsce,
a marynarz, z powodu kryzysu dfawigcego polskie firmy zeglugowe, raczej za granica. Z reguty zatrudnienie
znajduje sie poprzez agencje posrednictwa pracy dla marynarzy. Ponizej znajdziecie, Drodzy Czytelnicy, kilka
cennych porad i wskazowek jak skutecznie i bezpiecznie znalez¢ nowa prace, o ktérg w obecnych czasach wcale
nie jest tatwo.

Rozpoczaé nalezy od zapoznania si¢ z lista posrednikow pracy dla marynarzy.

Jezeli marynarz nalezy do jednego z dziatajacych w Polsce afiliowanych w ITF zwigzkéw zawodowych, powinien
tam sie udac i poprosic o liste posrednikow. Zwigzek udostepni taki spis zawierajacy tylko i wytacznie te jednostki
posrednictwa, ktére posiadajg licencje na prowadzenie takiej dziatalnosci.

Jak ognia unikajmy tych agentow, ktorzy nie posiadaja zezwolenia na prowadzenie posrednictwa pracy.
Wasz zwigzek zawodowy poinformuje Was réwniez, ktorzy posrednicy sa godni zaufania, a z ktorymi byly
juz problemy.

Nieocenione sg rowniez prywatne kontakty z kolegami juz pracujgcymi za granicg. Moga by¢ oni cennym zrodtem
informacji o po$rednikach i armatorach.

Warto réwniez odwiedzi¢ i ztozy¢ aplikacje w dziatach kadr polskich armatoréw. Generalnie w polskich firmach
prowadzi sie redukcje zatrudnienia, ale od czasu do czasu mogq wystapi¢ niedobory na niektérych stanowiskach.
- Wyposazeni w liste licencjonowanych i uczciwych agentow nalezy sporzadzi¢ sobie marszrute i kolejno
odwiedzac¢ ich biura sktadajac aplikacje. Niektorzy posrednicy majg ustanowiong dtugoletnig wspdtprace z
uznanymi armatorami i od lat dysponujg swojq pula marynarzy. Czasami moga odméwi¢ przyjecia aplikacji, bo w
aktualnej chwili nie majg zadnych perspektyw na nasze zatrudnienie. Nie zrazajmy sig, z reguty im blizej lata, tym
rosng szanse na wskoczenie na ich liste.

Aplikacja powinna zawiera¢ nie tylko prodbe o zatrudnienie, ale rowniez naszq historie pracy na statkach oraz
informacje o kwalifikacjach, dodatkowych szkoleniach i umiejetno$ciach.

Musimy umie¢ sie zareklamowad. Jezeli posiadamy referencje od innych armatoréw, nalezy o nich wspomnie¢
i zataczyC kopie. Jezeli znamy jezyki obce, podkresimy tg bardzo cenng umiejetnos¢. Juz podczas wstepnej
rozmowy powinnismy zainteresowa¢ sobg poérednika, ktéry dzialajac na zlecenie armatoréw-swoich
mocodawcow szuka najlepszych, dostepnych na rynku marynarzy. Dlatego bardzo wazna jest nasza opinia od
poprzednich pracodawcow.

Warto o niq zadbac proszac kazdorazowo kapitana lub superintendenta aby przy wyokretowaniu wystawif
nam opinie zawodowa. Jezeli wykazaliSmy sie dobrq postawq nikogo nie zdziwi nasza prosha i
powinnismy bez trudu uzyskac ten wazny dokument.
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Pamietajmy o tym, aby w momencie skladania aplikacji dysponowaé wszystkimi certyfikatami
upowazniajacymi do zaokretowania.

Swiadectwa te musza mie¢ nie przekroczone terminy waznoéci. Dotyczy to zaréwno $wiadectw zdrowia,
certyfikatow konwencyjnych, dyploméw i Swiadectw kompetencyjnych jak i ksigzeczek szczepien. Nigdy nic nie
wiadomo, propozycje zatrudnienia mozemy otrzymac dostownie z dnia na dzien. Duzo fatwiej znalez¢ prace
miodym oficerom, nieco gorzej jest z oficerami po pie¢dziesiatce i zatogami szeregowymi. Jezeli juz mamy prace
u dobrego armatora, cieszymy sie dobrg opinig, a nie jesteSmy juz mtodzieniaszkami, raczej nie decydujmy sie
na zmiany. Czasami lepiej mie¢ pewng i w miare stabilng prace za nieco mniejsze pienigdze niz decydowac sie
nagle na zmiane pracy, bo propozycja finansowa jest bardzo necgca. Moze to by¢ oferta jednorazowa i po
zakoriczonym kontrakcie znowu bedziemy szuka¢ pracy, a nasze miejsce w poprzedniej kompanii bedzie juz
zajete. Zatdzmy, ze jakis czas po ztozeniu aplikacji zostalismy wezwani przez posrednika. Pamietajmy, aby nie
przychodzi¢ do biura niechlujnie ubranym i przesadnie zmeczonym po wczorajszej kolacji.

Pierwsze wrazenie jest bardzo wazne, czesto ustawia pozytywnie lub negatywnie przebieg rozmowy
kwalifikacyjne;.

Nasze kompetencije, znajomo$¢ jezykow obcych, dodatkowe ponad standardowe umiejetnosci sg bardzo wazne,
ale pierwszego wrazenia jakie wywrzemy na przysztym pracodawcy nie nalezy lekcewazyé. Czesto rozmowa
kwalifikacyjna jest prowadzona w jezyku angielskim i potgczona z wypetnianiem dtugiej ankiety. Takie sg wymogi
niektorych armatorow. Pamigtajmy o generalnej zasadzie, ze dobry posrednik wspotpracuje z reguty z pierwszej
klasy armatorami, ktorzy poszukujg pierwszej klasy marynarzy. | taki posrednik zrobi wszystko, aby wyeliminowac
stabszych, bo jezeli tego nie zrobi, to straci tych armatoréw. A wiec nie komentujmy konieczno$ci wypetniania
ankiet, starajmy sie wypas¢ jak najlepiej. Czesto marynarz sadzany jest przed komputerem i w ten sposob
odpowiada na pytania z ankiety. W kacie moze siedzie¢ cztowiek, ktory w ogdle sie nie odzywa. To moze by¢
przedstawiciel przysztego pracodawcy.

Podczas rozmowy nie opowiadajmy historii, jak to zZle sie dziato na poprzednich statkach, jak fatalne byto
zywienie i jak przesadnie wymagajacy kapitan. Zaden pracodawca tego nie lubi. Podkreslajmy nasze zastugi
dla poprzednikow a nie ktadzmy nacisku na problemy, bo mozemy sprawi¢ wrazenie ze jestesmy ludzmi, ktorzy
sami je stwarzaja. - Jezeli nasze interview wypadfo dla nas pomysinie i otrzymujemy propozycje pracy starajmy
sie wyciggna¢ od posrednika maksimum informaciji o statku i pracodawcy. Wazna jest nazwa i bandera statku i
dane o armatorze. Starajmy si¢ ustali¢ wiek statku, czy jest on pokryty akceptowanym przez ITF uktadem
zbiorowym pracy. Jezeli posrednik i armator sg uczciwi, to nie powinniémy spotka¢ sie z odmowg udzielenia tych
podstawowych informaciji. Ustalmy réwniez z posrednikiem, czy podpisanie kontraktu nastapi w kraju czy dopiero
na statku. Korzystniej dla nas jest podpisac kontrakt w kraju. Wtedy znamy juz doktadnie warunki ptacy, pracy i
ubezpieczen.

Druga metoda polega na podpisaniu z posrednikiem umowy cywilno-prawnej, okreslajacej wzajemne
zobowigzania stron zgodnie z polskim ustawodawstwem.

W umowie tej okresla sie rowniez podstawowe warunki przysztego zatrudnienia na statku. Pamigtajmy o tym, ze
jezeli informacje udzielone przez po$rednika na temat statku i warunkdw pracy i ptacy roznig sie diametralnie od
tych, ktore zastaniemy na miejscu w momencie okretowania, mamy prawo odmowi¢ podjecia pracy i wréci¢ do
kraju na koszt po$rednika. Takie przepisy wynikajg z nadanej agentowi licencji na prowadzenie jego dziatalno$ci.
Jezeli posrednik odmawia udzielenia informacji, twierdzac wymijajaco, ze wszystkiego dowiemy sie na statku,
powinna zapali¢ si¢ nam czerwona lampka.

Udajmy sie do swojego zwiazku zawodowego, ktory udzieli nam petnej informaciji o statku i armatorze i
poinformuje czy w stosunku do posrednika, statku i pracodawcy nie byly juz raportowane powazne
problemy.

Dowiemy sie rowniez, czy statek jest pokryty uktadem zbiorowym i jaki zwigzek zawodowy jest jego strona.
Zdecydowanie unikajmy jak ognia posrednikow zadajacych na wstepie jakichkolwiek optat, zwanych
czesto manipulacyjnymi.

Jest to nielegalne, poniewaz posrednictwo pracy powinno by¢ dla poszukujacych pracy bezptatne. Poinformujmy
swoj zwigzek zawodowy o prowadzonych niezgodnych z prawem praktykach, ktére czesto sg trudne do wykrycia,
poniewaz marynarze nie sktadaja na takie dziatania oficjalnej skargi.
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Niestety nader czesto w swojej praktyce spotykamy sie z niecnymi praktykami posrednikow, polegajacymi na
umieszczaniu niewygodnych marynarzy na czarnych listach. Bywa, ze marynarz sktadajacy skarge w swoim
zwigzku zawodowym lub szukajacy pomocy u inspektora ITF jest szykanowany i umieszczany na czarnej liscie. Z
przykroscig informujemy, Ze do tych ztych praktyk doktadajg reke niektdrzy polscy kapitanowie, ktorzy w swojej
nadgorliwo$ci wystawiajg ztg opinie pewnym cztonkom zatogi tylko i wytacznie za fakt kontaktu ze zwigzkiem lub
inspektorem. Niejednokrotnie nikt ich nawet o to nie prosi i czynig to z wiasnej inicjatywy, posuwajgc sie nawet do
dyscyplinarnego wyokretowania marynarza bezpo$rednio po interwencji inspektora ITF, szukajac ku temu byle
pretekstu. Sadza, ze w ten sposob uro$nie ich pozycja w oczach posrednika lub armatora jako czlowieka
bronigcego aktywnie interesu pracodawcy. Ta stuzalcza postawa zastuguje na potepienie.

Marynarz, ktory stat si¢ ofiarg takich praktyk powinien bezzwlocznie poinformowaé o zajsciu swoj
zwigzek zawodowy.

Jezeli posrednik lub armator nie wycofajg sie z prowadzenia czarnych list niewygodnych marynarzy, sami
zostang umieszczeni na czarnej liscie ITF a obsadzane i operowane przez nich statki bedg szykanowane tak
dtugo, az nazwy ich firm znikng z listy.

Mamy nadzieje, ze tych kilka uwag i wskazéwek pomoze marynarzom w skutecznym poszukiwaniu pracy i
uchroni ich przed naduzyciami.

Zrédto www.omk.org.pl

Wtosi mogq sprzedac przejete jachty oligarchow.

Od 11 do 14 milionéw euro wydadzg w tym roku Wiochy na utrzymanie przejetych willi i jachtow rosyjskich
oligarchéw, ale potem paristwo bedzie mogto je sprzeda¢ - podajg wioskie media. Takie rozwigzanie przewiduje
dekret przygotowany przez rzad.

Na mocy przepisow po wygasnieciu sankcji rachunek za wydatki poniesione na utrzymanie nieruchomosci i
innych débr wioskie panstwo przedstawi stronie rosyjskiej. Kwote te bedzie mozna tez odzyskaé sprzedajgc ten
majatek lub wynajmujac go.

Jak zaznaczyt dziennik "La Repubblica", jachty beda mogty takze trafi¢ do floty Ministerstwa Transportu albo
Gwardii Finansowe;.

Celem nowego rozporzadzenia, wyjasnita agencja Ansa, jest ochrona pieniedzy z kasy panstwa w sytuacji, gdy
ogromne sumy muszg zostac¢ przeznaczone na utrzymanie zamrozonego majatku rosyjskich oligarchéw. Dlatego
postanowiono, ze wydatki na ten cel majg by¢ minimalne i niezbedne po to, by unikng¢ szkdd, ktére mogtyby byé
powodem roszczen ze strony wiascicieli.

W ostatnich dniach wioskie Ministerstwo Finanséw przejeto luksusowy jacht Szeherezada, wart okoto 700
milionéw dolaréw. Wedtug jednej z hipotez jednostka, stojagca w porcie Carrara w Toskanii, to wtasno$¢
prezydenta Wiadimira Putina, wedtug innych przypuszczen - nalezy do bylego prezesa koncernu naftowego
Rosneft, oligarchy Eduarda Chudainatowa. Oficjalnie nie podano, kto jest jego wtascicielem.

Zrédto: gospodarkamorska.pl

Japonia: odnaleziono wrak zatopionej fodzi wycieczkowe;.

W piatek 06/05 w Japonii zlokalizowano wrak fodzi wycieczkowej, ktora zatoneta na pdtnocnym wybrzezu szesé
dni wczesniej.

W wypadku fodzi Kazu | zgineto przynajmniej 14 oséb. Japonczycy odnalezli wrak na gtebokosci okoto 100
metrow w poblizu pdtwyspu Shiretoko na Hokkaido. Poszukiwania bylty prowadzone za pomocg zdalnie
sterowanego robota wyposazonego w kamere. Zdjecie kadtuba jednostki opublikowato w Internecie ministerstwo
obrony Japonii.
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L6dz zagineta w sobote 30/04 niedtugo po wyplynieciu na rejs wycieczkowy. Na poktadzie znajdowato sie 26
0s6b, w tym dwoje dzieci i dwdch cztonkdw zatogi. Po rozpoczeciu poszukiwan po tym, jak zatoga raportowata,
Ze ma problemy z jednostkg i woda zalewa t6dz, odnaleziono ciata czternastu 0séb.

Zrédto:gospodarkamorska.pl

Statek Chipolbroku juz ochrzczony.

Zbudowany w stoczni Chengxi Shipyard Co. Ltd. wielozadaniowy statek dla Chipolbrok zostat przekazany
armatorowi 20 kwietnia. Dziewig¢ dni pozniej odbyta sie uroczysto$¢ chrztu i nadania imienia jednostce. Statek
otrzymat imi¢ polskiego bohatera z czaséw Il wojny Swiatowej — rotmistrza kawalerii Wojska Polskiego Witolda
Pileckiego.

M/v Pilecki to jeden z serii czterech statkéw wielozadaniowych (heavy-lift multi-purpose), budowanych dla
Chipolbrok w Chinach. Przekazany w lutym tego roku m/v Herbert i $wiezo ochrzczony m/v Pilecki zostaty
zbudowane pod nadzorem Polskiego Rejestru Statkéw (PRS) w systemie dual class z DNV.

—Polski Rejestr Statkow oprécz obszaru okretowego, prowadzi nadzory w dziedzinie budownictwa
przemystowego na ladzie i wodzie (offshore), certyfikuje systemy zarzadzania, oséb i wyrobow a takze szkoli
wykorzystujac potencjat wtasnych, wykwalifikowanych kadr - przypomina Marcin Wojciechowski z biura
marketingu PRS.

Instytucja prowadzi réwniez wiasne badania naukowe w dziedzinie bezpieczenstwa statkow, bierze udziat w
pracach migdzynarodowych zespotéw badawczych, m.in. IACS i programéw unijnych. Przy PRS funkcjonuje
osrodek IMO.

M/V Pilecki, po zatadunku "project cargo" w Szanghaju, wyptynie w swoj dziewiczy rejs do Casablanki.
Ceremonia, ze wzgledu na ograniczenia wprowadzone w Szanghaju w zwigzku z pandemig Covid-19, odbyta sie
zdalnie. Przedstawiciele armatora, stoczni, Polskiego Rejestru Statkow, polskiej ambasady oraz zatoga jednostki
spotkali sie wiec online.

Polski Rejestr Statkow poinformowat, ze w Konsulacie Generalnym RP w Szanghaju obecni byli konsul RP Pan
Marek Ciesielczuk, zona konsula Beata Ciesielczuk - matka chrzestna statku oraz przedstawiciele polskiej strony
Chipolbrok z Maciejem tepickim, dyrektorem generalnym C-P w Szanghaju na czele.

Natomiast chinskiego wiasciciela C-P, reprezentowali pracownicy biura w Szanghaju, w tym Zhu Denzhang,
dyrektor generalny C-P w Szanghaju. W stoczni Chengxi byli przedstawiciele zarzadu stoczni, a na mostku statku
zatoga z kapitanem - Maciejem Mielko.

Zrédto: gospodarkamorska.pl

Nowe ulice na terenach dawnej Stoczni Gdynia.

Na wniosek Pomorskiej Specjalnej Strefy Ekonomicznej sp. z 0. 0. Rada Miasta Gdyni przyjeta uchwate,
zatwierdzajacq nazwy ulic na wewnetrznych drogach dawnej Stoczni Gdynia.

Wprowadzone zmiany kartograficzne miaty na celu uporzadkowanie adreséw zlokalizowanych na tym terenie
zaktadéw. Nadanie indywidualnych nazw ulic znaczaco poprawi identyfikacje firm oraz bezpieczeristwo 0séb i
mienia.

—Adres ,Czechostowacka 3" uzywany przez kilkanascie firm na terenach dawnej Stoczni Gdynia utrudniat
lokalizacje konkretnego przedsiebiorstwa. Ten sam adres, na tak duzym terenie, skutkowat nie tylko problemami
z dotarciem klientow, ale przede wszystkim stuzb ratunkowych w razie nagtej sytuacji — mowi Przemystaw
Sztandera, prezes Pomorskiej Specjalnej Strefy Ekonomiczne;.
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Nowe, oficjalne nazwy sg tozsame z uzywanymi od dziesiecioleci w danej Stoczni Gdynia, czyli: Budowniczych,
Gwarancyjna, Kadtubowcéw, Konstruktoréw i Rurarska.

Zrédto:gospodarkamorska.pl

Lloyd Register dat zielone swiatto dla generatora wodoru z uzyciem metanolu.

Firma e1 Marine, dziatajagca w sektorze OZE, poinformowata, ze jej generator wodoru serii M napedzany
metanolem otrzymat od wiodacego towarzystwa klasyfikacyjnego Lloyd's Register, zatwierdzenie (Approval in
Principle - AiP) do zastosowan morskich.

Zgoda AiP jest kluczowa ze wzgledu na potwierdzenie zgodnosSci technologii e1 Marine ze wszystkimi
obowigzujacymi przepisami, kodeksami i normami. Dzigki temu mozliwe bedzie wdrozenie generatora w réznych
gateziach gospodarki morskiej, od portéw i holownikdw po statki morskie. Lloyd's Register poinformowat réwniez,
ze mozliwe jest ostateczne zatwierdzenie technologii dla zastosowarn na $rodlgdowych drogach wodnych.

- Przemyst morski stoi przed wyzwaniem, ktore zdarza sie raz na pokolenie, polegajacym na zarzadzaniu
sposobem wykorzystania energii do napedu w ramach globalnego przejscia na zeroemisyjng energetyke.
Wykorzystanie technologii 1 Marine, w ktorej metanol stanowi bezpieczny i efektywny nosnik wodoru, umozliwia
wprowadzenie czystych, bezemisyjnych rozwigzan w zakresie ogniw paliwowych. Dzieki generatorowi metanolu
na wodor serii M sprawiamy, ze woddr staje sie realng opcjg paliwowg, dla przemystu morskiego w wielu réznych
zastosowaniach — wyjasnia Robert Schluter, dyrektor darzadzajacy w e1 Marine.

Pomysine opracowanie tego systemu jest wynikiem wspdipracy pomiedzy Element 1 Corp, wiodacq firmag
zajmujacq sie technologig przetwarzania metanolu na wodér; Ardmore Shipping Corporation, niezaleznym
wiascicielem i operatorem Sredniej wielkoSci chemikaliowcow; oraz Maritime Partners, dostawcg rozwigzan
leasingowych dostosowanych do potrzeb branzy morskiej.

Z kolei Mark Darley, dyrektor ds. morskich i offshore w Lloyd's Register, powiedziat, ze AIP jest waznym krokiem
w kierunku zmniejszenia emisji dwutlenku wegla ze Zrédet zasilania w operacjach statkowych, pomagajac
przenie$¢ dodwiadczenie zdobyte w tej technologii na ladzie do potencjalnie szerokiej gamy zastosowan
morskich.

Dzieki opatentowanej przez e1 Marine technologii wytwarzania wodoru z metanolu i wody, no$nik moze by¢
dostarczany na ladzie, na poktadzie jednostki oraz co najwazniejsze - na zadanie.

Woddr produkowany w ogniwach paliwowych spetnia wszystkie odpowiednie normy ISO i nadaje sie do
wykorzystania w ogniwach paliwowych do wytwarzania energii elektrycznej lub jako uzupetnienie standardowego
paliwa w silnikach konwencjonalnych.

Zrodto: PAP

Orsted testuje fundamenty morskich turbin wiatrowych jako schronienie dla
koralowcow..

Dunska firma energetyczna @rsted planuje przetestowa¢ hodowle koralowcow w fundamentach morskich turbin
wiatrowych. Dunczycy wraz z lokalnymi partnerami wdrozg rozwigzanie latem tego roku w tropikalnych wodach
Tajwanu.

Celem projektu jest okreslenie, czy koralowce moga by¢ z powodzeniem hodowane w fundamentach morskich
turbin wiatrowych, oraz ocena potencjalnego wptywu morskiej energetyki wiatrowej na bior6znorodnos¢ morska.
Wedtug danych Programu Srodowiskowego ONZ (UNEP) rafy koralowe stanowig siedlisko dla okoto 32 proc.
wszystkich gatunkéw morskich i bezposrednio lub po$rednio przynoszag korzysci 1 miliardowi ludzi na catym
Swiecie. Niestety globalne ocieplenie powoduje wzrost temperatury powierzchni morza, co moze wywotaé efekt
wybielania raf koralowych, ktory zagraza przetrwaniu ekosystemow raf koralowych.
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Program ReCoral ma na celu wdrozenie nieinwazyjnej metody zbierania nadmiaru rodzimej ikry koralowcéw
wyrzucanej na brzeg oraz hodowania zdrowych kolonii koralowcoéw na fundamentach pobliskich morskich turbin
wiatrowych. Stosunkowo stabilne temperatury wody w miejscach lokalizacji morskich farm wiatrowych ograniczg
ryzyko wybielania koralowcéw. Organizmy morskie bedg hodowane blisko powierzchni wody, aby zapewni¢
wystarczajaca ilos¢ Swiatta stonecznego.

W 2020 roku biolodzy i specjaliSci ds. morskich z @rsted nawigzali wspdtprace z prywatnymi i akademickimi
ekspertami ds. koralowcéw w celu opracowania i przetestowania koncepcji. W 2021 roku zesp6t ReCoral po raz
pierwszy z powodzeniem wyhodowat mtode koralowce na podwodnych podtozach stalowych i betonowych w
osrodku testowym.

W czerwcu 2022 roku na obszarze morskich farm wiatrowych Greater Changhua na Tajwanie rozpocznie sie
morska proba proof-of-concept (weryfikacji). Koralowce zostang wyhodowane na czterech fundamentach turbin
wiatrowych.

@rsted wspdipracuje z Penghu Marine Biology Research Center na Tajwanie. Naukowcy opracowali wspdinie
nieinwazyjng metodologie wysiewu koralowcow, zaptodnienia in vitro, transportu larw i mocowania larw do
fundamentéw turbin wiatrowych. Naukowcy w ramach ReCoral nie korzystajg z zadnego elementu istniejacych
ekosystemow koralowych. Nieinwazyjna metoda polega na zbieraniu nadwyzek jaj koralowcow, ktore woda
wyrzuca na brzeg.

Zrédto: gospodarkamorska.pl

Czy Lech wykorzysta szanse.

32 kolejka Ekstraklasy by¢ moze zostanie zapamietana jako kluczowa w kontekscie walki o mistrzostwo Polski.
Rakéw zaledwie zremisowat z Cracovig i otworzyt furtke przed Lechem. Kolejorz walczyt do korca o wygrang na
trudnym terenie w Gliwicach i dopigt swego. Na dwie kolejki przed koricem sezonu podopieczni Macieja
Skorzy zaleza tylko od siebie.

Lech, aby nie ogladac sie na konkurencje, potrzebuje dwoch zwyciestw w dwoch ostatnich meczach. Tylko tyle i
aztyle.

W 33 kolejce Lech zagra w Grodzisku Wielkopolskim z Wartg Poznan, za$ w ostatniej serii podejmie walczace o
utrzymanie Zagtebie Lubin. Po wysitkach catego sezonu te dwie przeszkody nie jawig sie jako niemozliwe do
pokonania.

Na potkniecie Kolejorza bedzie czekat Rakow. Druzyna Marka Papszuna zagra w Lubinie z Zagtebiem oraz w
Czestochowie z Lechig Gdansk. Lech ma wszystkie karty w reku, ale w tak zwariowanym sezonie jak obecny

wszystko jest jednak mozliwe...
ABE] A

Z R P Z/s P
1 Lech Poznar 20 4 63:22 68
2 Rakdw Czestochowa 19 4 57:29 66
4 Lechia Gdansk 16 8 52:36 56

5 Piast Gliwice 14

&
9

3 Pogon Szczecin 18 9 5 61:29 63
&
& 10 43:36 50
3

6 Wista Plock 14 15 45:48 45
7 Radomiak 10 14 8 37:37 44
8 Cracovia 11 10 11 37:39 43
9 Gérnik Zabrze 11 8 13 47:50 41

10 Warta Poznar 10 9 13 33:36 39

11 Legia Warszawa 12 3 17 41:46 39

12 Stal Mielec 9 9 14 38:48 36

13 Jagiellonia Bialystok 8 12 12 36:48 36

14 Zagtebie Lubin 10 5 17 41:57 35

15 Slask Wroctaw 7 13 12 38:47 34

16 Wista Krakéw 7 10 15 35:49 31

17 Bruk-Bet Termalica 7 9 15 33:52 30

6

18 Gornik keczna 9 16 26:54 27

Zrédto:PitkaNozna.pl
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Dlaczego komary lubig tak bardzo ludzkq krew.

Wiekszo$¢ komarow na $wiecie to oportunisci, chetni do picia krwi z kazdego zrodta. Komary Aedes aegypti
przenoszace wirusa Zika lub denge atakujg wytacznie ludzi. Dlaczego? Okazuije sig, ze wyksztatcity one system
do namierzania "najlepszych" zywicieli, a tymi z ich perspektywy jestesmy my.

Po wielu latach wyteZzonej pracy, obejmujacej niezliczone wyzwania naukowe i technologiczne, zespdt adiunkt
Carolyn McBride z Uniwersytetu Princeton odkryt mechanizm pozwalajacy komarom na wykrywanie ludzi.
Okazuije sig, ze gtéwna role odgrywa w nim... zapach. Szczegdty mozna przeczyta¢ w Nature.

Carolyn McBridge powiedziata:

Staralismy sie zrozumie¢, w jaki sposéb komary odrozniajg zapach cztowieka od zapachu zwierzecia, zaréwno
Jjesli chodzi o to, co w ludzkim zapachu jest dla nich wazne, jak i o to, jaka cze$c ich mozgu pozwala im na
rozpoznawanie tych sygnatow. W pewnym sensie zagftebiliSmy sie w mozg komara i zapytalismy: co wyczuwajg,
co aktywuje ich neurony? | w jaki sposdb mézg komardw jest aktywowany inaczej, gdy czujg zapach cztowieka i
zapach zwierzecia?

Co przyciaga komary?

Naukowcy zastosowali technike obrazowania mozgow komaréw w wysokiej rozdzielczo$ci, aby zaobserwowac,
jak owad identyfikuje swojg ofiare. W eksperymencie uzyto zmodyfikowanych genetycznie komaréw, ktorych
madzgi "Swiecity", gdy byly aktywne. Zwierzeta wystawiono na dziatanie ludzkiego zapachu. Co si¢ okazato?
Zapach cztowieka sktada sie z kilkudziesieciu réznych zwigzkéw chemicznych, ktére w innych proporcjach sg
powszechne w Swiecie ssakow. Konieczne zatem byto ustalenie, co dokfadnie odréznia czlowieka od innych
zwierzat. Uczeni doszli do wniosku, ze kluczowe sg dwa zwigzki chemiczne: dekanal i undekanal. Opatentowali
mieszanke zawierajacg dekanal, ktéra moze doprowadzi¢ do stworzenia pufapek na komary lub Srodkow
odstraszajacych, ktore przerywajg sygnat.

Naukowcy poréwnali zapachy pochodzace od szesnastu oséb, dwéch szczurdw, dwoch Swinek morskich, dwéch
przepiorek, jednej owcy i czterech psow. Kilka sztuk runa z wiosennego strzyzenia owiec dostarczyta Howell
Living History Farm, a probki wioséw psow zostaty zebrane z salonu fryzjerskiego PetSmart.

Biorgca udziat w badaniach Jessica Zung wyjasnita:

W przypadku probek od ludzi mieliSmy grupe wolontariuszy. Kazalismy im nie bra¢ prysznica przez kilka dni, a
nastepnie rozebrac sie do naga i potozy¢ w teflonowej torbie. Dlaczego nago? Poniewaz bawetna, poliester i inne
wiokna odziezowe maja swoj wiasny zapach, ktory mogtby zaburzy¢ dane.

Prébki zapachdw byty wdmuchiwane do komér z komarami, a jednocze$nie badano aktywno$¢ mézgow owadéw.
Wyniki zaskoczyty wszystkich.

Do tej pory naukowcy spekulowali, ze mézgi komaréw muszg dysponowac wyrafinowang technikg odrdzniania
ludzi od innych zwierzat. Okazato sie, ze jest zupetnie odwrotnie.

Carolyn McBridge wyjasnita:

Prostota zaskoczyta nas. Pomimo ztoZzono$ci ludzkiego zapachu i faktu, Ze tak naprawde nie ma w nim zadnych
zwigzkow specyficznych dla cztowieka, komary wyksztafcity zaskakujgco prosty mechanizm rozpoznawania nas.
Dla mnie jest to historia ewolucji: gdybysmy stworzyli test statystyczny do rozrézniania zapachu cztowieka, bytby
on bardzo ztozony, ale komar robi co$ niezwykle prostego, a prostota zazwyczaj sprawdza sie w ewolucji.

Mozgi komarow majg 60 oSrodkéw nerwowych zwanych ktgbuszkami. Przypuszczano, ze wiele z nich jest
zaangazowanych w namierzaniu ulubionego pozywienia (ludzkiej krwi).

Zaangazowany w badania Zhilei Zhao powiedziat:

Kiedy po raz pierwszy zobaczytem aktywno$¢ mozgu, nie moglem w to uwierzy¢ - zaangazowane byty tylko dwa
kfebuszki. Zaprzeczato to wszystkim naszym oczekiwaniom, wiec powtorzytem eksperyment kilka razy, z wiekszgq
liczbg ludzi i zwierzat. Po prostu nie mogtem w to uwierzyc. To takie proste.
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Jeden z wymienionych o$rodkéw nerwowych reaguje na wiele zapachéw (w tym zapach cztowieka), a drugi tylko
na ludzi. Poniewaz komary dysponujg dwoma roznymi ktebuszkami, tak dobrze namierzajq cele.

Zrédto:Fokus.pl

Jestes marynarzem pracujgcym na kontraktach u zagranicznych armatorow?
Zapraszamy do OMK / ITF.

Przynaleznos¢ do Zwigzku zawodowego wielu z nas uwaza za zbyteczng i niepotrzebng bedac w duzym bledzie.
Przedstawiamy tutaj kilka powodow, wymiernych korzysci, dla ktérych warto naleze¢ do Organizacji Marynarzy
Kontraktowych.

Przynaleznos¢ do OMK mozna traktowac jako Ubezpieczenie od nieszczesliwych wypadkow i zdarzen podczas
pracy na morzu. Istotna jest takze ochrona praw marynarzy. Zycie stwarza rézne niespodzianki i nawet
najlepszym z nas, pracujacym dla najlepszych armatoréow moze sie wigzac z przykrymi sytuacjami.

ETF wykorzystuje kazda szanse jak i kreuje nowe w celu zabezpieczenia miejsc i warunkow pracy europejskich
marynarzy, utrzymania poziomu szkoler i morskiego know-how. Wypetniajac deklaracje do OMK wstepujesz
takze do ETF i tym samym wspierasz dziatania na rzecz lepszych miejsc pracy dla marynarzy z UE.

Nasze cele:

o Polscy marynarze powinni mie¢ rownowazne warunki zatrudnienia jaki ich koledzy w innych krajach UE.

e Zakonczenia dyskryminacji ptacowej i socjalnej oraz segregacji marynarzy ze wzgledu na kraj
pochodzenia.

o Kazdy marynarz zatrudniony na statku pod banderg UE powinien korzysta¢ z ubezpieczenia
spotecznego przewidzianego w prawie wspolnotowym.

o Dbanie o wizerunek marynarza w Polsce jak i na Swiecie poprzez rzetelne informowanie o trudach jego
pracy.

o Stworzenie, wdrozenie i egzekwowanie w Polsce przepiséw umozliwiajacych i gwarantujacych godziwe
warunki pracy marynarzom na statkach polskiej bandery.

o Powszechne stosowania systemu zatrudnienia na czas nieokreslony (zatrudnienie na state).

e Zagwarantowanie miejsc pracy dla marynarzy wspoinotowych na statkach uprawiajacych zegluge na
wodach europejskich oraz migdzynarodowych, z nalezacych do armatoréw z UE.

e Ustawiczne staranie o obejmowanie marynarzy takimi samymi warunkami i zasadami zabezpieczen
spotecznych z jakich korzystajg pracownicy ladowi.

o Aktywnego udziatu w budowaniu i utrzymywaniu Swiatowej sieci oSrodkow dla marynarzy, na miare
potrzeb XXI wieku.

W ramach przynalezno$ci do OMK zostaniesz natychmiast objety ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw w PZU 24 h podczas pracy na statku i wypoczynku w domu, réwniez w strefie dziatan pirackich. Koszt
ubezpieczenia ponosi OMK.

Ponadto:

+ Oferujemy po 12-miesiecznej przynalezno$ci pomoc w podniesieniu Twoich kwalifikacji, refundujemy kosztu
kurséw i szkolen wynikajacych z Konwencji STCW ukoriczonych w o$rodkach szkoleniowych w Polsce

* Mozesz w razie powaznej sytuacji kryzysowej na statku, w kazdej chwili skontaktowa¢ sie z nami pod
awaryjnym numerem telefonu, czynnym 24 h / 24 h.

+ Odwiedz na naszej stronie internetowej strefe Marynarze majq taniej — sg miejsca gdzie dostaniesz znizki na
podstawie naszej legitymacji OMK/ITF — przejazdy na lotniska, kursy, szkolenia itp.

+ Zawsze gdy masz watpliwosci dotyczace zatrudnienia mozesz zwrécic sie do nas z zapytaniem o sprawdzenie
kontraktu, warunkéw zatrudnienia, pro$bg o porade.
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* Mozesz skorzysta¢ z bezptatnej porady podatkowej udzielanej przez prawnika z wyspecjalizowanej Kancelarii
Podatkowej z ktérg wspotpracujemy ( bezptatna porada / opinia / sporzadzenie rozliczenia rocznego.

* Mozesz skorzysta¢ z bezplatnej porady wspdtpracujacej z nami Kancelarii Prawnej w zakresie prawa cywilnego,
rodzinnego, karnego.

* Mozesz liczy¢é na poprowadzenie roszczenia, w razie ktopotow z armatorem ( opdznienie lub brak wyptaty
wynagrodzenia, wypadek na statku, inne)

Wypetnij deklaracje na naszej stronie internetowej: https://www.omk.org.pl/przylacz sie

Moze polubisz nas na FB ?

https://www .facebook.com/Organizacja-Marynarzy-Kontraktowych-NSZZ-Solidarno%C5%9B%C4%87-
117864694936213/

www.omk.org.pl

Wydarzyto sie 09 maja - kalendarium.

9 maja jest 129. dniem w kalendarzu gregorianskim. Do konca roku pozostato 236 dni.

Dzisiaj imieniny $wietuja:

Beat, Geroncjusz, Grzegorz, Hiacynta, Hiob, Karolina, Mikotaj, Maria, Otokar, Pachomiusz, Przebor i Stefan.
Dzisiaj obchodzimy Dzier upamietniajacy ogtoszenie planu Schumana o utworzeniu Europejskiej Wspdinoty
Wegla i Stali.

Wydarzylo sie sporo rzeczy na przetomie lat, miedzy innymi:

1573 r.— We wsi Kamien pod Warszawg zakoriczyto sie zbieranie gtoséw w pierwszej w historii Polski wolnej
elekeiji, w wyniku ktérej wybrano na kréla Henryka Walezego.

1687r. — Tatarzy zdobyli podstepem, a nastepnie zburzyli zamek w Trembowli.

1794 r. — W czasie insurekcji kosciuszkowskiej w Warszawie wykonano wyroki $mierci przez powieszenie na
przywddcach konfederacii targowickiej: kasztelanie sadeckim Jézefie Ankwiczu, biskupie inflancko-
piltyniskim Jozefie Kazimierzu Kossakowskim, hetmanie wielkim koronnym Piotrze Ozarowskim i hetmanie
polnym litewskim Jozefie Zabielle.

1889 r. — Hrabia Wiadystaw Zamoyski nabyt dobra zakopianskie w celu ratowania laséw tatrzanskich.

1944 r. - Oddziat UPA dokonat w nocy z 9 na 10 maja masakry polskiej ludno$ci we wsi Derzéw (obecnie
na Ukrainie).

1971 r. — Oficjalnie otwarto hale widowiskowo-sportowg ,Spodek” w Katowicach.

1987 r.— 183 osoby (172 pasazerdw i 11 cztonkow zatogi) zginety w katastrofie lecacego do Nowego

Jorku samolotu PLL LOT I-62M ,Tadeusz Kosciuszko” w Lesie Kabackim pod Warszawg, do ktérej doszto
podczas proby awaryjnego ladowania..

2003 r. - We Wroctawiu odbyt sie szczyt z udziatem przywddcow panstw Tréjkata Weimarskiego.

Kursy walut (kursy srednie NBP)

Kursy srednie walut NBP
Tabela z dnia 2022-05-06
1EUR  4,6979

1USD 4,4502

1CHF  4,5196

1GBP 5,4914
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Kursy Srednie EUR w ostatnich 31 dniach

Kursy srednie USD w ostatnich 31 dniach
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H U M O R

Motocyklista jadacy z predkoscia 230 km/h zobaczyt przed sobg matego wrébelka na wysokosci twarzy.
Starat sie jak mogt, zeby go uniknag¢, ale przy tej predkosci nic sie nie dato zrobi¢. Uderzony ptak
przekoziotkowat i upadt na asfalt. Motocyklista, poruszony troche wyrzutami, zatrzymat sie i wrécit po
ptaka. Poniewaz wygladato na to ze wrébelek zyje, zabrat go z asfaltu. W domu umiescit go w klatce,
wilozyl do niej troche jakiego$ pozywienia i wode w miseczce.

Rano wrdbelek ocknat sie. Popatrzyt na wode, popatrzyt na jedzenie, popatrzyt na prety klatki przed sobg
i moéwi: O kur..a, zabitem motocykliste.

Zrédto: dowcipy.pl
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