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Krajowy Kongres Transportowcow.

W dniach 5-6 czerwca odbyt sie¢ Krajowy Kongres Transportowcow w Bolestawcu

MieliSmy swoich przedstawicieli na tym waznym wydarzeniu. Waznym i interesujgcym, poniewaz
przeprowadzali$my tam rozmowy oficjalne i nieoficjalne w szerokim gronie. Na Kongresie byli obecni migdzy
innymi przedstawiciele Ministerstwa Infrastruktury z Departamentu Gospodarki Morskiej, Przewodniczacy Komis;ji
Krajowej NSZZ Solidarno$¢ kolega Piotr Duda, Przewodniczacy Krajowej Sekcji Morskiej Andrzej Koscik oraz
przedstawiciele Europejskiej Federacji Transportowcow - ETF.

Dyskutowalismy na tematy wazne dla Srodowiska marynarskiego. Z wielu spraw poruszaliSmy tematy takie jak:
ubezpieczenia spoteczne, sprawiedliwe zatrudnienie, mozliwosci powrotu statkéw pod polskg bandere a takze
rozwigzania dotyczace gtéwnie zatrudnienia polskich pracownikéw dla dynamicznie rozwijajacego sie (takze w
Polsce) sektora offshore w Europie.

Zrédto: www.omk.org.pl

O Odrze bez przedsiebiorcow. Duza niepewnos¢ przed sezonem letnim.

Przedstawiciele Niemiec i Polski spotkali sie we wtorek na konferencji w Schwedt w Brandenburgii. Przed kilka
godzin, politycy, samorzadowcy, ekolodzy i naukowcy dyskutowali o przysztosci Odry. Gtéwnie kwestie
po$wiecono temu, jak zapobiec kolejnej katastrofie ekologicznej. Kogo zabrakto? W opinii Unii Izb Odry i Laby -
jednej ze stron, ktdra jest bardzo zainteresowana tym, by Odra byta czysta i bezpieczna.

— Do dyskusji 0 przysztosci Odry nie zaprasza sig przedsigbiorcéw. W sierpniu i wrzesniu 2022 przedstawiciele
sektora gastronomii, hotelarstwa, turystyki, a takze rybactwa i rybotdwstwa zostali mocno dotknieci katastrofa.
Wielu z nich poniosto potezne straty finansowe. Dzisiaj przedsigbiorcy na wiasng reke muszg zdobywaé
informacje o tym, czy Odra jest bezpieczna czy nie — méwi Hanna Mojsiuk, Prezydent Unii Izb Odry i Laby.

Unia Izb Odry i Laby chce bra¢ udziat w dyskus;ji

Dyskusja z udzialem niemieckiej Minister Srodowiska Steffi Lemke czy wojewoda zachodniopomorskim
Zbigniewem Boguckim to oczywiscie pozytywna inicjatywa — dyskusje na szczeblu rzadowym, samorzadowym,
naukowym i gospodarczym, po katastrofie na Odrze w roku 2022 powinny odbywac sie co najmniej raz na
kwartat. Jako Unia Izb Odry i taby wyrazamy smutek i rozczarowanie, ze do rozmowy nie zaproszono
przedsiebiorcow.

- Przedsiebiorcy majg wiele do powiedzenia w temacie Odry. Wiasnie rozpoczyna sie sezon turystyczny na
Pomorzu Zachodnim. Turystyka oparta na rzece w ostatnich latach cieszyta sie wielkim zainteresowaniem.
Sptywy kajakowe, gospodarstwa agroturystyczne, wykorzystanie rzeki jako miejsca wypoczynku, ale i potowu.
Katastrofa na Odrze zachwiata tg dziatalno$cia rok temu. Teraz przedsigbiorcy nie sg pewni czy zaczynaé sezon,
czy za moment nie trzeba bedzie znowu zawieszaC dziatalnosci i ponosi¢ kosztow — mowi Hanna Mojsiuk,
prezydent Unii Izb Odry i Laby, prezes Péinocnej Izby Gospodarcze;j.

- W takich spotkaniach powinni uczestniczy¢ przedsiebiorcy, by wiedzieli jak wyglada sytuacja, jakie jest
zagrozenie, jakie sq dziatania prewencyjne i jakie jest prawdopodobienistwo, ze katastrofa sie powtérzy. Teraz
jest wielka niepewnos¢, a to czynnik generujacy wycofywanie sie firm z dziatalno$ci nad rzekg — mowi Hanna
Mojsiuk.

Unia Izb Odry i taby deklaruje che¢ uczestnictwa w takich wydarzeniach oraz aktywnych spotkan ze
Srodowiskiem naukowym i samorzadowym zaréwno w Polsce jak i w Niemczech.

Przedsiebiorcy: monitoring to za mato

Podczas spotkania w Niemczech byta mowa o tym, jak wyglada monitoring rzeki oraz jakie jest zagrozenie
powtdrka z katastrofy ekologicznej z 2022 roku.

- Wszyscy zgadzajq sie, ze wiele zalezy od warunkow naturalnych w rzece: czy bedzie susza, czy bedg wysokie
temperatury, jak wysoki bedzie poziom wody w rzece. Nie ma jednak porozumienia migdzy strong polska, a
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niemiecka, co do tego, jak mocno nalezy ogranicza¢ zrzuty przemystowe do rzeki, jak redukowa¢ zasolenie rzeki
oraz czy nalezy zatrzymac regulacje Odry — méwi Hanna Mojsiuk.

- Ochrona czystosci Odry powinna byC priorytetem. Ograniczenie zasolenia rzeki niestety nie jest na
satysfakcjonujacym poziomie. Styszymy wiele o monitoringu, a mato o tym, jakie konkretnie podjeto kroki
zwigzane z np. ograniczeniem chemicznych zrzutéw do rzeki. Monitoring informuje o zagrozeniu, ale czy bedzie
w stanie mu zapobiec? To nasza podstawowa obawa — dodaje prezydent Unii Izb Odry i Laby.

Wojewoda Zbigniew Bogucki zasugerowat stworzenie polsko-niemieckiego zespotu zarzadzania kryzysowego. —
To dobry pomyst, ale oczekujemy, ze tym razem glos przedsiebiorcéw zostanie uwzgledniony — mowi Hanna
Mojsiuk.

Zrédto: gospodarka morska.pl

Rosyjscy zofnierze plgdrujq podtopione miejscowosci w obwodzie chersornskim.

Mieszkancy okupowanej wschodniej czesci obwodu chersonskiego, na potudniu Ukrainy, probujg wréci¢ do
doméw po powodzi wywotanej wysadzeniem przez rosyjskie wojska tamy na Dnieprze w Nowej Kachowce;
najezdzcy uniemozliwiajg te powroty i pladrujg opuszczone miejscowosci, przekazat w niedziele portal Centrum
Narodowego Sprzeciwu, prowadzony przez ukrainskg armie.

Na zalanych terenach na lewym (wschodnim) brzegu Dniepru powoli opada poziom wody. Cywile, ktorzy kilka dni
temu opuscili swoje domy, chcieliby teraz do nich powrdcié. Nie pozwalajg im na to rosyjskie wojska, blokujace
mozliwos¢ wjazdu do okolicznych wsi. Najezdzcy dopuszczajg sie tam grabiezy na takq skale, ze zdarzajg sie
nawet przypadki szabrownictwa we wcigz zamieszkanych budynkach. Najtrudniejsza sytuacja panuje w Wetykiej
Kardaszynce nieopodal miasteczka Hotfa Prystan - czytamy w komunikacie serwisu.

Grupa mieszkancow Hotej Prystani ukryta sie przed powodzig w miejscowej szkole. Okupanci nie wypuszczajg
stamtad ludzi, nie pozwalajac im wréci¢ do doméw. Cywilom odebrano paszporty - oznajmito Centrum.

Rosjanie wysadzili zapore na Dnieprze w Nowej Kachowce, ktéra tworzy rozciggajacy sie na 240 km Zbiornik
Kachowski - powiadomity 6 czerwca wiadze Ukrainy. Zlokalizowana na zaporze hydroelektrownia zostata
catkowicie zniszczona. Woda zalata kilkadziesiat okolicznych osad.

Zatopione tereny na wschodnim brzegu Dniepru znajdujg sie pod kontrolg rosyjskich najezdzcéw. Okupanci nie
udzielajg pomocy Ukraincom na tych obszarach. W ocenie sztabu generalnego ukrairiskiej armii dochodzi tam
wrecz do aktéw przemocy wobec poszkodowanych cywildw.

Najtrudniejsza sytuacja panuje w Oleszkach i Hotej Prystani, potozonych nieopodal Chersonia. W niedziele
ukrainskie wtadze obwodu chersoriskiego poinformowaly, Ze sity rosyjskie ostrzelaty powodzian, ktorzy prébowali
przeprawi sie todzig przez Dniepr na tereny kontrolowane przez wladze w Kijowie. Zginety trzy osoby, a 10
zostato rannych. (PAP)

Zrodto: PAP

Skyborn Renewables rozwaza wejscie jako partner do polskiego offshore.

Skyborn Renewables, nalezaca do amerykanskiego funduszu Global Infrastructure Partners firma dziatajgca w
sektorze morskiej energetyki wiatrowej, rozwaza wejscie, takze kapitatowe do polskich projektéw offshore -
powiedziat PAP szef Skyborn na Polske Maciej Wagner.

Jako podstawowy model operacyjny w Polsce Skyborn widzi partnerstwo strategiczne z jednym z posiadaczy
ostatnio rozstrzygnietych postepowan na lokalizacje w drugiej fazie budowy offshore. "Zaktadamy, ze bylibySmy
atrakcyjnym partnerem ze wzgledu na nasze know-how, ktorym sie dzielimy i prowadzimy projekty w otwarty
sposoéb, oraz ze wzgledu na mozliwoS¢ zapewnienia stabilnego finansowania. W dodatku nie planujemy
sprzedawac dalej naszych potencjalnych polskich projektow, tylko pozosta¢ w nich jako udziatowiec" - podkreslit
Wagner.
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"Na catym Swiecie pracujemy z roéznymi partnerami, zaréwno z firmami prywatnymi, jak i koncernami
panstwowymi, jak np. z EDF we Francji. Jako cze$¢ duzego funduszu inwestycyjnego jesteSmy w stanie
zapewni¢ stabilne finansowanie, a morskie farmy wiatrowe wymagajq olbrzymich nakfadéw kapitatowych" -
wyjasnit.

"Obecnie czekamy na ostateczne rozstrzygniecia w kwestiach decyzji przyznajacych poszczegdine lokalizacje
drugiej fazy. Potencjalni partnerzy z ktérymi rozmawiali$my na razie jednak sygnalizuja, ze dopdki rozstrzygniecia
te nie sg ostateczne, to trudno zaczynac konkretne rozmowy" - dodat.

Na 10 lokalizacji pod budowe farm wiatrowych na Baftyku w tzw. Il fazie wsparcia Ministerstwo Infrastruktury
przyznato po postepowaniach piec¢ dla spétek Orlenu i pie¢ dla PGE, w tym dla projektow z r6znymi partnerami:
Orstedem, Eneg i Tauronem. Inni uczestnicy postepowan zaskarzyli jednak wyniki tych postepowan.

Pierwszy projekt w morskiej energetyce wiatrowej, jaki prowadzit Skyborm jeszcze jako firma niemiecka, przed
przejeciem przez Amerykanow to farma lezaca w niemieckiej czesSci Morza Baltyckiego. Na Battyku mamy wiec
ponad 20-letnie do$wiadczenie - podkreslit Wagner.

"W polskim offshore na pewno chcielibySmy wejs¢ w wigcej niz jeden projekt rzedu 1 GW. "Dwa-trzy, a nawet
wigcej jest w naszym zasiegu finansowym. Tak czy inaczej, sg to kwoty rzedu miliardéw dolaréw" - dodat szef
Skyborn w Polsce. Jak zaznaczyt firma ma bardzo duze doswiadczenia w projektach w formule project finance i
w pozyskiwaniu finansowania z bankow i innych instytucji. "W ostatnich latach pozyskali$my w ten sposob kilka
mld euro, wiec w gre nie wchodzg tylko nasze wiasne fundusze, ale i finansowanie zewnetrzne" - podkreslit.
Wedtug Macieja Wagnera, jak najbardziej sensowne jest rozwijanie potaczen energetycznych miedzy krajami
basenu Morza Battyckiego, przebiegajacych przez farmy wiatrowe na morzu. "Wspdtpracujemy z operatorami
niemieckimi i oni bardzo powaznie myslg o takich inwestycjach, a niektore takie linie miatyby przebiega¢
niedaleko pdtnocnych lokalizacji w polskiej strefie. Rozw¢j takich potaczen mogiby stabilizowa¢ cate systemy
energetyczne w catym basenie Battyku. Zwitaszcza, je$li beda sie taczy¢ z hydroenergetyka w Szwecii, ktéra daje
dobre parametry pracy w podstawie. Battyk ma doskonaty potencjat i nalezatoby myslec, jak go potaczy¢" - ocenit
Wagner.

Skyborn obecnie realizuje projekty offshore w Niemczech, Finlandii, Szwecji i we Francji. Wiasciciel firmy,
amerykanski Global Infrastructure Partners, z aktywami rzadu 100 min dol. inwestuje w infrastrukture réznego
rodzaju: energetyczng, jak terminale LNG, telekomunikacyjna, czy transportowa, jak lotniska.

Zrodto: PAP

Korea Ptd oraz UE wspdlnie opracujq duze zbiorniki na ciekty wodor.

HD Korea Shipbuilding & Marine Engineering dotacza do pierwszego w swoim rodzaju projektu badawczego,
ktory angazuje zaréwno potudniowokoreariskiego stoczniowca, jak i wiodace instytucje europejskie, ktore bedq
pracowac nad pierwszymi wielkoskalowymi zbiornikami tadunkowymi na wodor. Jest to czeS¢ umowy migdzy
Unig Europejskq a Koreg Potudniowa, ktéra ma na celu zwigkszenie udzialu w badaniach nad nowymi
technologiami i koordynacje wysitkow.

Projekt badawczy zostat wybrany przez unijny program Horyzont Europa, ktéry ma na celu wspieranie rozwoju
innowacyjnych technologii. Hyundai podkresla réwniez, ze uczestniczy w nim poprzez swoje nowo uruchomione
Europejskie Centrum Badawcze HD, ktore zostato otwarte w Niemczech.

Stoczniowiec chce poszerzy¢ swoje doswiadczenie jako wiodacy na $wiecie konstruktor duzych gazowcéw. HD
podkresla swoje skumulowane doswiadczenie w projektowaniu, zdobywajac najwiekszq liczbe zaméwien na
gazowce i obecne duze zalegtosci w zaméwieniach w tym sektorze.

Jednostki potudniowokoreanskiej firmy pracowaty juz nad réznymi elementami konstrukcji zbiornikéw, ktére chca
rozwing¢ w wysitkach na rzecz zbiornika wodoru. W dniu dzisiejszym Nor-Shipping Korean Register (KR)
przyznat Approval in Principle (AIP) dla nowego ksztattu zbiornika zaprojektowanego przez HD Hyundai Heavy
Industries w celu poprawy bezpieczenstwa i wydajnosci dla réznych skroplonych gazéw i paliw. Nowy ksztatt
zbiornika ma na celu sprostanie wyzwaniom zwigzanym z zawirowaniami, ktére majg wptyw na transport
skroplonych gazéw, takich jak LNG. HD HHI informuje, Ze z powodzeniem zoptymalizowat ksztatt zbiornika na
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skroplony gaz, skutecznie zmniejszajac efekt zawiesiny i zwiekszajac stabilnos¢ statku. Firma planuje rozszerzy¢
zastosowanie nowych zbiornikow na rézne gazowce i statki napedowe.

Nowe konsorcjum badawcze z udziatem instytucji potudniowokoreariskich i europejskich zamierza opracowaé
zbiornik fadunkowy o pojemnos$ci 160 000 metrow szesciennych skroplonego wodoru. Oczekuije sie, ze w ciggu
najblizszych czterech lat zainwestuje w badania tacznie 10 milionow euro.

Konsorcjum sktada sie w sumie z 14 organizacji. Oprécz globalnego towarzystwa klasyfikacyjnego ABS, w
projekcie wezmg udziat firmy inzynieryjne, takie jak HYDRUS i TWI, oraz wiodace instytucie o uznanych
mozliwosciach w zakresie projektowania, produkcji, wydajnosci i oceny ryzyka, w tym Uniwersytet Techniczny w
Dreznie i Uniwersytet Techniczny w Atenach.

Rozwoj wielkoskalowego zbiornika odegra kluczowg role, poniewaz wysitki na rzecz rozwoju wodoru jako
wiodacego alternatywnego zrodfa energii sq kontynuowane. Stoczniowiec wierzy, ze ten projekt badawczy moze
pomdc w ustanowieniu globalnych standardéw wymaganych do rozwoju ekosystemu wodorowego.

Zrédto: gospodarka morska.pl

Royal Navy sledzi aktywnos¢ rosyjskich sit morskich w poblizu Wielkiej
Brytanii.

Niszczyciel HMS Defender monitorowat grupe trzech okretéw wojennych i utrzymywat z nig kontakt, gdy ta
kontynuowata swojg podroz obok Wysp Brytyjskich.

Wspomagany przez helikopter Wildcat z 815 Eskadry Lotnictwa Marynarki Wojennej, stacjonujacy na co dzien w
Portsmouth niszczyciel Typu 45 obserwowat zespdt ztozony z fregaty rakietowej proj. 11356M Admirat
Grigorowicz, a takze dwdch korwet rakietowych proj. 20380, Soobrazitelny i Stoikij. Dziatania brytyjskiej jednostki
wspieraty rowniez samoloty RAF Typhoon i P-8A Poseidon z RAF Lossiemouth.

- HMS Defender to okret szybkiego reagowania, co oznacza, ze jest gotowi natychmiast dziata¢ w obliczu
wszelkich zagrozen dla bezpieczeristwa narodowego. Eskortowanie statkow przez brytyjskie wody jest
rutynowym dziataniem Royal Navy i pokazuje nasze zaangazowanie w kluczowe szlaki morskie. HMS Defender i
jego zatoga brali udziat w takich operacjach w ciggu ostatnich trzech lat, dziatajgc na czterech gtownych
oceanach i wiekszosci mérz Swiata, wiec sg doswiadczeni w misjach takich jak ta - powiedziat kmdr por. Peter
Evans, dowddca HMS Defender.

Rosyjskie okrety dzialajace na wodach miedzynarodowych stale wymuszajg uwage miedzynarodowych sit
morskich. Z racji na to, ze wiele z nich porusza sie trasa miedzy Battykiem a Morzem Srédziemnym, regularnie
optywajg Wielkg Brytanie, badZ pokonujg Kanat La Manche. Z tego powodu zawsze w gotowosSci pozostajg sity
morskie operujacych tam panstw NATO. W ostatnim miesigcu do podobnych misji $ledzenia byly réwniez
angazowane HMS Portland, HMS Montrose, HMS Severn, HMS Mersey, HMS Northumberland i HMS Kent.
Brytyjskie stuzby prasowe podaly, ze zaobserwowano aktywno$¢ dwdch niszczycieli rakietowych typu 1155
Admirata Lewczenki i Wiceadmirata Kutakowa. Wielokrotnie pojawiaty sie rowniez okrety zwiadowcze.

Sledzenie i eskortowanie okretéw Marynarki Wojennej Federacji Rosyjskiej ma takze zapewni¢, ze nie dojdzie do
jakichkolwiek incydentéw na morzu. Wynika to przede wszystkim z toczacej si¢ od lutego ubr. wojny na Ukrainie i
wynikajacych z tego powodu napietych relacji miedzy panstwami NATO a Rosjg. Ponadto Wielka Brytania
aktywnie wspiera ukrainska armie, m.in. dostarczajac bron i szkolac jej zotnierzy na swoich poligonach.

Zrédto: gospodarka morska.pl

Politechnika Morska w Szczecinie zaciesnia wspoiprace z Global Wind Service.

Uczelnia oraz firma podpisaly list intencyjny bedacy deklaracjq dalszych, wspélnych dziatan na rzecz rozwoju obu
podmiotdw reprezentujacych srodowisko biznesu oraz edukacii.
List intencyjny wchodzi w zycie
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W murach Politechniki Morskiej w Szczecinie, w Sali Tradycji, JM Rektor PM Wojciech Slaczka oraz Kierownik
Akademii Global Wind Service Aleksandra Gajewska-Niemyt podpisali dokument-deklaracje. W wydarzeniu
uczestniczyli rowniez: Dziekan Wydziatu Mechanicznego PM Jaromir Mystowski oraz Dyrektor Dziatu Promocji
PM Anna Zengota.

Dalsze plany wspoétpracy

Dokument podpisano w celu wykorzystania doSwiadczenia i dorobku naukowego Politechniki Morskiej oraz
potencjatu i pozycji Global Wind Service do nastepujacych dziatan:- podniesienie jakosci ksztatcenia w zakresie
energetyki wiatrowej i dziedzin pokrewnych;

- przygotowanie przysztych absolwentéw do $wiadomego planowania swojej kariery zawodowej;

- organizowania w porozumieniu z GWS wyktadéw i seminaridéw dla studentéw o okre$lonej problematyce;

- wspotpracy w podnoszeniu kwalifikacji zawodowych kadry PM i GWS;

- rozwoju projektow i nowoczesnych technologii energetyki wiatrowe;.

Nowy partner

Global Wind Service to europejski lider w branzy energii wiatrowej. Firma oferuje innowacyjne i kompleksowe
rozwigzania projektowe w zakresie instalacji i serwisowania turbin wiatrowych. Global Wind Service dziata na
catym Swiecie instalujgc turbiny wiatrowe zaréwno na ladzie jak i morzu. Jako wiodacy dostawca $wiadczacy
ustugi w zakresie projektowania, planowania, oceny ryzyka, logistyki czy ekspertyz turbin wiatrowych, odznacza
sie wysoka jakoScig $wiadczonych ustug.

Zrodto: Politechnika Morska Szczecin

»Horyzont II” wyruszyt na Spitsbergen.

We wtorkowe popotudnie, 6 czerwca 2023 roku w rejs na Spitsbergen wyszedt statek szkoleniowo-badawczy
Uniwersytetu Morskiego ,Horyzont II”.

Zatoge stata, praktykantow z Il roku Wydziatu Elektrycznego UMG oraz grupe polarnikéw z Instytutu Geofizyki
Polskiej Akademii Nauk zegnat JM Rektor Uniwersytetu Morskiego w Gdyni.

To kolejny juz rejs Horyzontu Il na Spitsbergen, ktéry jest pofaczeniem nauki, praktyki i wspofpracy z Polskg
Akademig Nauk. Dla studentow z Wydziatu Elektrycznego to jeden z pierwszych kontaktow z morzem. Majq sie
nauczy¢ szacunku do morza i poznac to zycie od strony praktycznej — podkreslit prof. dr hab. inz. kpt. z.w. Adam
Weintrit, Rektor Uniwersytetu Morskiego w Gdyni.

"Horyzont II" dowodzony przez kpt. z.w. Ryszarda Durlika, dotrze na archipelag Svalbard w ciggu tygodnia. W
kolejnych dniach zaplanowane sg postoje w Hornsund, Longyearbyen, Kaffioyra i Bellsund — w miejscach, gdzie
funkcjonujg polskie stacje badawcze.

Ptyniemy na doskonafym statku z rewelacyjnym kapitanem i zatogq” — podkre$la Krzysztof Otto, Dyrektor ds.
polarnych i technicznych Instytutu Geofizyki Polskiej Akademii Nauk w Warszawie. - Dla nas kazdy rejs, a to
bedzie 23. sezon, jak ptyniemy ,Horyzontem II”, to zadanie dostarczenia na Spitsbergen okoto 100 ton fadunku:
zaopatrzenia, sprzetu badawczego, a przede wszystkim ludzi, bo zmieniamy ekipe polarnikow przebywajgcq tam
juz ponad rok.

Studenci na statku sq od tygodnia, podzieleni na wachty. Kazda wachta przez tydzien ma inne zadanie, czy to na
mostku, w maszynowni albo w kuchni. Taki rejs jest to dla nich prawdziwa proba” — podsumowuje kpt. Z.w.
Ryszard Durlik

Jeste$my ciekawi $wiata i glodni nowych wyzwari — jednym gtosem méwig studenci UMG.

Taki rejs to dla nas wyjatkowa okazja poznania naszego przysztego zawodu w praktyce. Pozwala lepiej poznac
siebie, jest to tez wielka przygoda podréznicza, bo nie kazdy moze dotrze¢ na Spitsbergen. Licze, ze naprawde
duzo sig nauczymy — méwi Oskar Maguda, student Il roku Wydziatu Elektrycznego UMG.

Do Gdyni ,Horyzont II” powrdci w poniedziatek, 26 czerwca 2023 roku.

Zrédho: Uniwersytet Morski w Gdyni
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Polacy odmieniq popularne badanie serca.

Naukowcy z Politechniki Slaskiej maja pomyst, jak utatwi¢ badanie serca. Zamiast nieporecznych i krepujacych
ruchy elektrod podpietych do ciata, wystarczy elastyczna koszulka. Ten wynalazek moze odmieni¢ czestotliwos$é
przeprowadzania badania Holter EKG.
Holter EKG jest nieinwazyjnym i bezbolesnym badaniem, ktére monitoruje czynno$¢ elekiryczng serca przez catg
dobe. Jest jednym z najpowszechniejszych i najprzydatniejszych badan kardiologicznych, jezeli objawy zwigzane
z zaburzeniami rytmu wystepujg co najmniej raz na dobe.
Samo badanie EKG metodg Holtera ma przewage nad ‘klasyczng” elektrokardiografia, gdyz pozwala na
monitorowanie pracy serca przez diuzszy czas, w trakcie wykonywania przez chorego czynnosci codziennych.
Czesto badanie to pozwala wykluczy¢ chorobe kardiologiczng i wskazuije, ze problem lezy gdzie indziej.
Koszulka zamiast plataniny kabli
Mimo iz nie ma zadnych przeciwwskazan do wykonywania badania EKG metodg Holtera, to chodzenie z
urzadzeniem catg dobe moze by¢ dla osoby badanej niepraktyczne. Sam Holter EKG jest niewielki i ma wielkosc
walkmana, ale odchodzg od niego przewody — w wyznaczonych miejscach ciata przykleja sie od trzech do
dwunastu elektrod — w pewnym zakresie krepuja ruchy. Oczywiscie, nie mozna si¢ z nimi kapa¢ ani $cigga¢
wedtug upodobania. Uczeni z Wydziatu Chemicznego Politechniki Slaskiej maja pomyst jak mozna to zmienié.
Prof. Stawomir Boncel z Wydziatu Chemicznego Politechniki Slaskiej mowi:
Podstawg naszego rozwigzania jest wielofunkcyjny materiat. Powstat on z syntezy ultradtugich nanorurek
weglowych o konkretnych parametrach morfologicznych i geometrycznych, co pozwolito uzyska¢ materiat bardzo
dobrze przewodzacy prad. Nastepnie materiat jest przeksztatcany w posta¢ pasty elektroprzewodzacej, ktorg
mozna nadrukowac na odziez i w ten sposéb zintegrowac jg z polimerem i tekstylium.
Podobne rozwigzania sq dostepne na $wiecie, ale wykorzystujq konwencjonalne metale (wbudowane czesci
miedziane lub aluminiowe). Wynalazek Polakéw jest pierwszym, ktéry bazuje na nanorurkach weglowych, czyli
cylindrycznych czasteczek, sktadajacych sie na poziomie atomowym ze zwinietych “ptacht” grafenu osadzonych
w uktadzie ‘rurka w rurce’. Majg dtugos¢ kilku milimetrow i $rednice kilkudziesieciu nanometréw, przez co
przypominajg plastry miodu zwiniete w rulony. Materiat mozna wykorzysta¢ do produkcji koszulki monitorujacej
prace serca. Jest ona wygodna dla uzytkownika i nie krepuje ruchow jak klasyczny Holter EKG.
Prof. Stawomir Boncel dodaje:
Koszulka powstata z my$lg o diugotrwatym badaniu elektrokardiograficznym (EKG) typu Holter. Pomiary sg
przesytane zdalnie do aplikacji, ktorg moze mie¢ lekarz lub sam pacjent.
Koszulka jest wielokrotnego uzytku, nawet po praniu. Koszt wyprodukowania jednej sztuki nie powinien by¢
wyzszy od standardowego t-shirtu z poliestru czy poliamidu o wiecej niz 15-20 proc. — tyle bowiem kosztuje
‘wktad” z nanorurek weglowych. Do tej pory powstato kilkanascie prototypowych koszulek, ktore sg obecnie w
fazie badan klinicznych w Gérno$laskim Centrum Medycznym.
Prof. Stawomir Boncel podsumowuije:
Badania kliniczne niedawno sie rozpoczety. Pierwsze testy wyszty pozytywnie, a na rozne potrzebne korekty
reagujemy na biezaco. Jesli wszystko pojdzie zgodnie z planem, to finatu spodziewamy sie nie pdzniej niz za
dwa lata.
W przysziosci naukowcy chcg sprawdzi¢ mozliwosci wykorzystania tej technologii do badan kardiotokografii
(KTG), czyli EKG ptodu.

Zrédho: Focus

Polski Jacht Wind Whisper wygrywa wyscig portowy w Aarhus.

W drugim wyscigu portowym tegorocznego The Ocean Race zatoga polskiego jachtu WindWhisper ponownie nie
data szans rywalom i z duzg przewaga prowadzi w klasie VO65. To doskonaty prognostyk przed zblizajacym sie
petnomorskim etapem z Aarhus do Hagi.

Bezchmurne niebo, petne storice i delikatna bryza - takie warunki towarzyszyty flocie klasy VO65 w trakcie
wyscigu portowego w dunskim Aarhus. Jego trase wyznaczono na planie prostokata, ktory trzeba byto optynac
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dwukrotnie. Z wiatru o predkosci 5 weztow na starcie najlepiej skorzystat Team Jajo, ktory zaliczyt Swietny
poczatek. Plyngca tuz za Holendrami ekipa WindWhisper Racing Team jeszcze przed pierwsza bojg zdofata
jednak wyjS¢ na prowadzenie. Jak sie okazato, nie oddata go juz do samej mety. — To byt bezbtedny wystep i
wielkie zwyciestwo dla polskiego zespotu — na gorgco ocenili komentatorzy.

— Wspaniale byto wrdci¢ do Scigania — mowit szczesliwy Pablo Arrarte, skipper polskiej zatogi. — Wyscig byt
trudny. WiedzieliSmy, Ze start bedzie niezwykle istotny, ale poradzilismy sobie i szybko zbudowali$my przewage,
ktorg udato nam sie utrzymac. Chociaz w sktadzie naszej zatogi nastapito kilka zmian, bytem pewien, Ze sobie
poradzimy — stwierdzit Arrarte.

Wyscig miat szczegoing wage dla Zeglarzy debiutujgcych w ekipie WindWhisper Racing Team. Jednym z nich
byta gdanszczanka Kinga toboda:

— Pefen emociji i wrazen wyscig za nami. Chociaz prowadzilismy od pierwszej boi, to caty czas czuli$my na
plecach oddech rywala - Teamu Jajo, ktory przez moment sie do nas zblizyt. Dobre manewry pozwolity nam
jednak zachowa¢ bezpieczny dystans i zwyciezy¢. Swoj debiut oceniam bardzo pozytywnie, chociaz jest to
zupetnie inne zeglarstwo niz to, do ktorego jestem przyzwyczajona. Zwyciestwo w In-Port Race to super
doswiadczenie, szczegdlnie, gdy przezywasz je z takim teamem, jak nasz - ktory Swietnie mnie przyjat i bardzo
wspiera. Mam nadzieje, ze wszystkie kolejne wyscigi bedziemy konczy¢ w ten sam sposob — méwi Kinga
toboda.

Za zwyciestwo w Aarhus WindWhisper Racing Team zainkasowat 6 punktéw i tym samym podwoit swojg,
zdobycz w ogéinej klasyfikacji wyscigow portowych. Ich wyniki co prawda nie liczg si¢ do klasyfikacji generalnej
The Ocean Race VOG5 Sprint Cup, jednak przy réwnej liczbie punktéw miedzy zatogami mogg zdecydowac o
ostatecznej kolejnosci.

W wyscigu portowym na pokfadzie polskiego jachtu zeglowali: Pablo Arrarte (skipper), Daryl Wislang, Gemma
Jones, Aksel Magdahl (nawigator), Mateusz Gwo6zdz, Kacper Gwo6zdz, Kinga Loboda, Szymon Cierzan, Arianne
van de Loosdrecht, Marcin Sutkowski oraz Tomasz Piotrowski (reporter poktadowy).

Ostatecznie wyniki wyscigu portowego VO65 Sprint w Aarhus:

1. WindWhisper Racing Team (Polska) - 6 punktéw

2. Team JAJO (Niderlandy) - 5 punktow

3. Viva México (Meksyk) - 4 punkty

4. Trifork - Mirpuri Foundation Racing Team - (Dania) - 3 punkty

5. Austrian Ocean Racing powered by Team Genova (Austria) - 2 punkty

6. Ambersail 2 (Litwa) - nie startowat

Po dwoch z trzech wy$cigdw portowych tabela wyglada nastepujgco:

1. WindWhisper Racing Team (Polska) - 12 punktéw

2. Team JAJO (Niderlandy) - 5 punktow

3. Viva México (Meksyk) - 4 punkty

4. Trifork - Mirpuri Foundation Racing Team - (Dania) - 3 punkty

5. Austrian Ocean Racing powered by Team Genova (Austria) - 2 punkty

6. Ambersail 2 (Litwa) - 0 punktow

Najblizsze dni zatoga WindWhisper poswieci na intensywne treningi przed startem do kolejnego petnomorskiego
etapu The Ocean Race. Po zdecydowanym styczniowym zwyciestwie w pierwszym etapie z Alicante w Hiszpanii
do Mindelo na Wyspach Zielonego Przyladka, jacht ptywajacy pod polskg banderg prowadzi takze w klasyfikacji
generalnej catego wysScigu. Etap na trasie Aarhus - Haga rozpocznie sie 8 czerwca. Zmagania mozna $ledzi¢ na
stronie: theoceanrace.com oraz na antenie kanatu Eurosport.

Klasyfikacja generalna The Ocean Race VO65 Sprint Cup po pierwszym z trzech etapéw:

1. WindWhisper Racing Team (Polska) - 6 punktéw

2. Team JAJO (Niderlandy) - 5 punktow

3. Austrian Ocean Racing powered by Team Genova (Austria) - 4 punkty

5. Viva México (Meksyk) - 2 punkty

6. Trifork - Mirpuri Foundation Racing Team - (Dania) - 0 punktow

7. Ambersail 2 (Litwa) - wycofat sie z regat

Podczas startu w The Ocean Race WindWhisper Racing Team wspierajg: Bumech SA, WindWhisper, CISE,
KHG Invest, Helly Hansen oraz AWL Grip. Polski jacht ptywa pod banderg Yacht Klubu Polski Gdynia.
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Zrédto: gospodarka morska.pl

Jestes marynarzem pracujgcym na kontraktach u zagranicznych armatorow?
Zapraszamy do OMK / ITF.

Przynaleznos¢ do Zwigzku zawodowego wielu z nas uwaza za zbyteczng i niepotrzebng bedac w duzym bledzie.
Przedstawiamy tutaj kilka powoddw, wymiernych korzysci, dla ktérych warto naleze¢ do Organizacji Marynarzy
Kontraktowych.
Przynaleznos¢ do OMK mozna traktowac jako Ubezpieczenie od nieszczesliwych wypadkow i zdarzen podczas
pracy na morzu. Istotna jest takze ochrona praw marynarzy. Zycie stwarza rézne niespodzianki i nawet
najlepszym z nas, pracujacym dla najlepszych armatoréw moze sie wigzac¢ z przykrymi sytuacjami.
ETF wykorzystuje kazda szanse jak i kreuje nowe w celu zabezpieczenia miejsc i warunkow pracy europejskich
marynarzy, utrzymania poziomu szkoler i morskiego know-how. Wypetniajac deklaracje do OMK wstepujesz
takze do ETF i tym samym wspierasz dziatania na rzecz lepszych miejsc pracy dla marynarzy z UE.
Nasze cele:
o Polscy marynarze powinni mie¢ rownowazne warunki zatrudnienia jaki ich koledzy w innych krajach UE.
e Zakonczenia dyskryminacji ptacowej i socjalnej oraz segregacji marynarzy ze wzgledu na kraj
pochodzenia.
o Kazdy marynarz zatrudniony na statku pod banderg UE powinien korzysta¢ z ubezpieczenia
spotecznego przewidzianego w prawie wspolnotowym.
o Dbanie o wizerunek marynarza w Polsce jak i na Swiecie poprzez rzetelne informowanie o trudach jego
pracy.
o Stworzenie, wdrozenie i egzekwowanie w Polsce przepisow umozliwiajacych i gwarantujacych godziwe
warunki pracy marynarzom na statkach polskiej bandery.
o Powszechne stosowania systemu zatrudnienia na czas nieokreslony (zatrudnienie na state).
e Zagwarantowanie miejsc pracy dla marynarzy wspoinotowych na statkach uprawiajacych zegluge na
wodach europejskich oraz migdzynarodowych, z nalezacych do armatoréw z UE.
o Ustawiczne staranie o obejmowanie marynarzy takimi samymi warunkami i zasadami zabezpieczen
spotecznych z jakich korzystajg pracownicy ladowi.
o Aktywnego udziatu w budowaniu i utrzymywaniu Swiatowej sieci oSrodkow dla marynarzy, na miare
potrzeb XXI wieku.
W ramach przynaleznosci do OMK zostaniesz natychmiast objety ubezpieczeniem od nastepstw nieszcze$liwych
wypadkéw w PZU 24 h podczas pracy na statku i wypoczynku w domu, réwniez w strefie dziatan pirackich. Koszt
ubezpieczenia ponosi OMK.
Ponadto:
* Oferujemy po 12-miesiecznej przynaleznosci pomoc w podniesieniu Twoich kwalifikacji, refundujemy kosztu
kurséw i szkolen wynikajacych z Konwencji STCW ukoriczonych w o$rodkach szkoleniowych w Polsce
* Mozesz w razie powaznej sytuacji kryzysowej na statku, w kazdej chwili skontaktowa¢ sie z nami pod
awaryjnym numerem telefonu, czynnym 24 h / 24 h.
+ Odwiedz na naszej stronie internetowej strefe Marynarze majq taniej — sg miejsca gdzie dostaniesz znizki na
podstawie naszej legitymacji OMK/ITF — przejazdy na lotniska, kursy, szkolenia itp.
+ Zawsze gdy masz watpliwosci dotyczace zatrudnienia mozesz zwrécic sie do nas z zapytaniem o sprawdzenie
kontraktu, warunkéw zatrudnienia, pro$bg o porade.
* Mozesz skorzysta¢ z bezptatnej porady podatkowej udzielanej przez prawnika z wyspecjalizowanej Kancelarii
Podatkowej z ktérg wspotpracujemy ( bezptatna porada / opinia / sporzadzenie rozliczenia rocznego.
* Mozesz skorzystac z bezptatnej porady wspotpracujacej z nami Kancelarii Prawnej w zakresie prawa cywilnego,
rodzinnego, karnego.
* Mozesz liczy¢é na poprowadzenie roszczenia, w razie ktopotow z armatorem ( opdznienie lub brak wyptaty
wynagrodzenia, wypadek na statku, inne)
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Wypetnij deklaracje na naszej stronie internetowej: https://www.omk.org.pl/przylacz sie

Moze polubisz nas na FB ?
https://www.facebook.com/Organizacja-Marynarzy-Kontraktowych-NSZZ-Solidarno%C5%9B%C4%87-
117864694936213/

Wydarzyto sie 12 czerwca - kalendarium.

12 czerwca jest 163 dniem w kalendarzu gregorianskim. Do korica roku pozostaje 202 dni.

Dzisiaj obchodzimy Swiatowy Dzier Sprzeciwu wobec Pracy Dzieci.

Dzisiaj imieniny Swietuja:

Antoni, Antonina, Bazylides, Bernard, Bolestaw, Celestyna, Cyryn, Cyryna, Czestaw, Czestawa, Ewa, Gwido,
Gwidon, Jan, Janina, Jarogniew, Jarogniewa, Kacper, Kasper, Kazimierz, Leon, Leona, Ludwik, Mieczystaw, Mie
czystawa, Nabor, Nabur, Narcyz, Nazariusz, Nazary, Olimpiusz, Onufry, Piotr, Placyd, Przybyrad, Stefan, Tadea,
Wiadystaw, Wiadystawa, Wiodzimierz i Wyszemir.

OMK zyczy solenizantom wszystkiego najlepszego ©

Wydarzyto sie sporo rzeczy na przelomie lat, miedzy innymi:

1520 — Wojna pruska: zawarto rozejm, w czasie ktdrego rozpoczety sie w Toruniu rokowania pokojowe
miedzy krolem Zygmuntem | Starym a wielkim mistrzem Albrechtem Hohenzollernem. Mimo przedtuzenia
rozejmu do 4 lipca negocjacje nie przyniosty rezultatu i dziatania wojenne zostaty wznowione.

1772 — | rozbidr Polski: wojska austriackie zajely Krosno.

1809 - Wojna polsko-austriacka: zwyciestwo wojsk Ksiestwa Warszawskiego pod wodza ks. Jézefa
Poniatowskiego w bitwie pod Wrzawami.

1930 — Wmurowano kamien wegielny pod budowe nowego gmachu Biblioteki Jagiellonskiej w Krakowie.
1940 — Na Stadionie Lesnym w Kielcach Niemcy rozstrzelali 63 Polakéw z miejscowego wigzienia.

1941 — W Palmirach Niemcy rozstrzelali 30 wiezniow Pawiaka.

1943 — Niemcy rozstrzelali ostatnich 1,4 tys. Zydow z getta w Brzezanach i ok. tysiaca z getta w Kozowej w
bytlym wojewddztwie tarnopolskim.

1979 - Henryk Jaskuta wyptynat z portu w Gdyni w samotny rejs dookota $wiata bez zawijania do portu.
1997 - Rozwigzano klub sportowy Stal Mielec. Na bazie dawnych sekcji powstaty samodzielne kluby.

2012 - Polska zremisowata z Rosjg 1:1 w rozegranym na Stadionie Narodowym w Warszawie swym drugim
meczu grupowym w ramach turnieju Euro 2012.

Kursy walut (kursy srednie NBP)

Kursy kupna i sprzedaiy walut obcych - tabela C
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https://nbp.pl/statystyka-i-sprawozdawczosc/kursy/tabela-c/

skojarzone: O (I NG.F +0.04% O (] USDPLN -0.38% O [ cB.F -2.02% O [ EURUSD +0.32% () [ EURHUF +0.15%
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H U M O R

W jednym z instytutow zaczeto w godzinach pracy wypuszczaé na korytarze lwy. Jednak po pewnym
czasie zdarzyt sie wypadek sSmiertelny i lwy usunieto.

- Potrzebna ci byla ta sprzataczka - méwi jeden lew do drugiego. - Ja trzydziestu naukowcow zjadtem i
nikt nie zauwazyt!
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