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Wybory do wtadz OMK. Drugi etap wyborow. Gtosowanie na Delegatow na
kadencje 2023-2028

Zakonczylismy . etap wyboréw. Zgtoszonych zostato 28 kandydatow na Delegatow OMK . Lista wszystkich
kandydatow zostata opublikowana na nasze;j stronie internetowej oraz jest do wgladu w biurze OMK.

Zgodnie z kalendarzem wyborczym do 12/10/2022 r. zostanie wystana korespondencja listowna do wszystkich
marynarzy nalezacych do OMK zawierajgca informacje oraz KARTE DO GLOSOWANIA, na ktérej znajdowac sie
bedzie lista 28. Kandydatow na Delegatow wraz z autoprezentacjg i zdjeciem..

Kazdy marynarz z OMK NSZZ Solidarno$¢ powinien oddac¢ swoje gtosy na wybranych kandydatéw na zatgczonej
karcie do glosowania wg instrukcji , czyli przez zaznaczenie maksymalnie 24. kandydatéw, ktérych wskazemy.
Wybrani Delegaci, ktorzy otrzymajg najwieksza liczbe gtosow, na Walnym Zebraniu Delegatow beda decydowac
o wyborze przysztych wtadz OMK oraz nakresla przyszty kierunek dziatania naszej Organizacji.

Poniewaz przeprowadzenie procesu wyborczego w naszej Organizacji jest bardzo skomplikowane z
uwagi na specyfike pracy ludzi morza ( potowa roku poza krajem ) i konieczno$¢ uzyskania co najmniej
potowy glosow waznych , prosimy w chwili otrzymania listu o pilne odestanie zataczonej karty do
glosowania z zaznaczong mozliwie jak najwiekszg iloscia delegatéw i czynne uczestniczenie w wyborach.
Jezeli nie uzyskamy wystarczajacej frekwencji wyborczej w postaci odestanych kart do gtosowania,
bedziemy musieli powtérzy¢é wybory, co pociaga za sobg znaczne koszty finansowe.

Przypominamy wszystkim Kalendarz wyborczy na kadencje 2023 — 2028. Czes¢ tekstu, ktora zostata

skreslona jest juz za nami.

do 12.10.2022 - rozestanie do wszystkich cztonkéw OMK listdw zawierajacych liste kandydatéw na delegatéw
wraz z informacjami wyborczymi dla tego etapu wyboréw.

Od 13.10.2022 do 02.01.2023 — wybory delegatéw OMK NSZZ Solidarnosé.

Pomiedzy 03.01.2023 i 30.03.2023 — zebranie sprawozdawczo - wyborcze delegatow OMK NSZZ Solidarnos¢
oraz wybory do wiadz OMK NSZZ Solidarno$¢ (Przewodniczacy, Komisja OMK, Komisja Rewizyjna) oraz
delegatéw na WZD Regionu Pomorza Zachodniego NSZZ Solidarno$¢ oraz WZD Krajowej Sekcji Morskie;
Marynarzy i Rybakéw NSZZ Solidarnos¢. W przypadku braku kworum zostanie zastosowana metoda wyboréw ,z
urng’
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Ankieta ITF.

ITF opublikowata ankiete dla marynarzy , jest to okazja do wypowiedzenia sie w waznych sprawach
marynarskich. Zachecamy do udziatu w ankiecie.

Ponizej link:

https://www.itfseafarers.org/en/news/maritime-workers-survey

Zrédto: ITF-seafarers.org

Dania. Borholm bez prqgdu przez awarie podmorskiego kabla.

W poniedziatek Bornholm zostat odciety od pradu. Wedtug duriskiego operatora sieci energetycznej Energinet
prawdopodobnie nastapita awaria podmorskiego kabla, taczacego duriskg wyspe ze Szwecja.

"Przyczyna usterki nie jest na razie znana" - podato w komunikacie przedsiebiorstwo Energinet.

Rzeczniczka lokalnego dostawcy pradu na Bornholmie firmy Trefor Ost Anya Palm, przekazata duriskim mediom,
ze "jest za wczes$nie, aby spekulowac o przyczynach braku pradu”. "Wiemy jednak, co wydarzyto si¢ w ostatnim
czasie wokot wyspy" - podkreslita.

Pod koniec wrzesnia doszto do wyciekow z gazociggédw Nord Stream 1 oraz 2 na potudniowy wschod od
Bornholmu oraz pétnocny wschod od wyspy. Wedlug prowadzacej dochodzenie w tej sprawie szwedzkiej
prokuratury (cze$C wyciekow znajduje si¢ w wylacznej strefie ekonomicznej Szwecji) "podejrzenia dotyczace
mozliwosci dokonania sabotazu zostaly wzmocnione". "Mozemy stwierdzi¢, ze doszto do wybuchéw" -
przekazano w ubiegtym tygodniu.

Energinet oraz Trefor Ost prognozuja, ze prad dla 30 tys. gospodarstw domowych uda sie przywroci¢ w potudnie.

Zrodio:PAP

Czy Remontowa Shipbuilding zostala oszukana w Szkocji?

Gdanska stocznia Remontowa w 2014 roku stawata do przetargu na budowe dwoch proméw pasazersko-
samochodowych ogfoszony w Szkocji. Remontowa zajefa w nim drugie miejsce, a zwyciezyt krajowy zakfad.
Stacja BBC twierdzi jednak, ze przetarg byt ustawiony.

Sprawe za reportazem stacji BBC opisuje Portal Morski. Unijny przetarg na dwa promy pasazersko-
samochodowe dla przewoznika CalMac wygrata w 2015 roku stocznia Ferguson Marine funkcjonujaca w Porcie
Glasgow, na rzece Clyde. Nie jest to jednak preznie dziatajaca firma — jeszcze w tym samym 2014 roku stocznia
trafita z powodu probleméw finansowych pod zarzad komisaryczny.

W momencie, kiedy rozstrzygany byt przetarg na nowe promy dla CalMac, stocznia Ferguson Marine nosita juz
nazwe Ferguson Marine Engineering Ltd i znajdowata sie pod zarzadem Jima McColla, przedsigbiorcy
powigzanego z dwczesnym premierem Alexem Salmondem. Umowa budowy dwoch jednostek opiewata na 97
milionéw funtéw. Mialy to by¢ statki stumetrowe, co wazne — dwupaliwowe, korzystajace z konwencjonalnego
paliwa i LNG. Ferguson Marine nie posiadata doswiadczen w budowie jednostek z tego typu napedem.

Zadna z zamdwionych jednostek nie weszla jeszcze do eksploatacji, cho¢ opdznienie wzgledem terminow
umownych wynosi juz 5 lat. Prace nad promami o numerach budow 801 (ten statek otrzymat przynajmniej swojg
nazwe: Glen Sannox) i 802 pochtonety juz takze dodatkowe 150 milionéw funtéw z pieniedzy podatnikow.
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Ferguson Marine od poczatku zmagata sie z problemami podczas budowy. Od czasu rozstrzygniecia przetargu
spotka miata ponownie zarzad komisaryczny, nastepnie przeszta znéw pod kuratele panstwa. Wdrozony plan
naprawczy nie przyniost rezultatow, a postepy prac nad promami byly nikte. Glen Sannox zostat co prawda
zwodowany w 2016 roku, ale okazato sie, ze kadtub zostat zbudowany z niewtasciwych materiatow i nie uzyskat
zatwierdzenia klasyfikatora. Jak podkresla BBC, uroczysto$¢ wodowania, w ktorej wzigta udziat premier Nicola
Sturgeon, byta niezbedna by uzyskaé¢ od CalMac kolejng transze. Finalnie prom ma wej$¢ do eksploatacji w 2023
roku, pie¢ lat po terminie.

Stacja BBC zaczeta zastanawia¢ sig, jak to mozliwe, Zze zaméwienie trafito do borykajacego sie z problemami i
pozbawionego odpowiedniego know-how zaktadu. Dziennikarzom udato sie pozyska¢ dokumenty przetargowe.
Wedtug BBC Ferguson Marine zostata w trakcie przetargu potraktowana preferencyjnie na szkode pieciu innych
stoczni, ktore stanety do konkursu. Cato$¢ odbyta sie z naruszeniem obowigzujgcego prawa unijnego.

W wyemitowanym w BBC reportazu podano, ze stocznia Ferguson Marine powinna zosta¢ odrzucona w
procedurze przetargowej na samym poczatku, jako ze nie spetnifa jednego z obowigzkowych wymogow
minimalnych - przedstawienia aktualnego zabezpieczenia bankowego budowy. Ferguson Marine miata by¢ takze
jedynym oferentem, jaki otrzymat petng 424-stronicowg szczegdtowa specyfikacje techniczng, podczas gdy
pozostate pie¢ stoczni musiato sie zadowolic 124-stronowg skrécong wersja. Wedtug BBC stato sie to za
po$rednictwem zatrudnionej przez stocznie firmy konsultingowej CMAL, ktéra z jednej strony przygotowywata na
zZlecenie Ferguson Marine jej oferte przetargowa, a z drugiej pracowata nad dokumentacjg dla organizatora
przetargu. Co wiecej, BBC podato, ze Ferguson Marine (a wtasciwie wspomniana firma konsultingowa w imieniu
stoczni) przygotowata 351-stronicowg oferte przetargowa, ktérej 90 procent stanowity tresci skopiowane ze
specyfikacji armatora, tacznie z czcionka, numeracjg stron czy literdwkami.

Wszystko to... nie wystarczyto do wygrania przetargu. W marcu 2015 roku, kiedy otwarto oferty stoczni, okazato
sie, ze Ferguson Marine wycenita budowe na 109,8 miliondw funtéw, podczas gdy najtansza ztozona oferta
dotyczyta kwoty 72,8 milionéw funtéw. Co wiecej, BBC twierdzi, ze armator wskazat, ze to oferta Remontowe;
Shipbuilding najlepiej odpowiadata oczekiwaniom przewoznika, ale do Polski ta wiadomo$¢ nigdy nie dotarta.
Wedtug reportazu, Ferguson Marine zajeta drugie miejsce. Jednakze firma CMAL organizujgca przetarg data
Ferguson Marine szanse zmodyfikowana szczegotéw oferty, co zblizyto ja do propozycji konkurenciji. Doszto
takze do spotkania reprezentantow CMAL i stoczni, co doprowadzito do kolejnych zmian w ofercie.

Po dokonaniu w taki sposéb korekt, cena zaproponowana przez Ferguson Marine spadta finalnie do 97 milionéw
funtéw i zostata ponownie oceniona. BBC podaje, ze oferta Ferguson Marine otrzymata 36,5 punktu na 50
mozliwych w ocenie kosztow (najgorszy wynik sposrdd oferentow) oraz 38 punktow za jako$¢ specyfikacii
(zdecydowanie najlepszy wynik). W ten sposob szkocka stocznia zostata zwyciezca przetargu.

Jak podaje Portal Morski, Remontowa Shipbuilding zakwestionowata wynik przetargu i zwrécita si¢ z prosbg o
oficjalne wyjasnienia. W rezultacie polska spétka otrzymata mailowo informacje, ze przyczyna jej przegranej byta
,Staba” specyfikacja techniczna (129 stron przy 351 stronach w przypadku zwycieskiej oferty).

Zrédto: gospodarka morska.pl

Norwegia. W poblizu pol naftowych szpiegujq rosyjskie statki naukowe naukowe.

W poblizu norweskich pdl naftowych i gazowych ptywajg rosyjskie statki naukowe, ktére prowadzg dziatalno$¢
szpiegowskg - piszg norweskie media. Wedtug gazety "Aftenposten” od czerwca na Battyku i Morzu Pétnocnym
obecnych byto dziewie¢ takich jednostek.

Jak podaje norweski nadawca publiczny NRK w $rode rosyjski statek Akademik Borys Pietrow minat pole Gjoa na
Morzu Pétnocnym. "Zarejestrowany jest jako jednostka badawcza, ale dziata jako statek szpiegowski" - twierdzi
wyktadowca Norweskiej Akademii Marynarki Wojennej Stale Ulriksen.

Wedtug eksperta "Akademik Borys Pietrow ma wigcej anten niz zwykte statki, wydaje si¢, Ze ma duzg pojemnos¢
sensorow oraz wciggarki. "Ma sprzet, ktory Swiadczy o tym, Zze jest przystosowany do innej dziatalno$ci niz
naukowa" - uwaza Ulriksen.
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Jak pisze dziennik "Dagbladet", norweskie wiadze udzielity zgody na prowadzenie badan na Norweskim Szelfie
Kontynentalnym rosyjskiemu statkowi Akademik Siergiej Wawitow od 26 sierpnia do 22 pazdziernika.

Naukowiec z Norweskiej Akademii Marynarki Wojennej Ina Holst Pedersen Kvam zauwazyfa, ze ta sama
jednostka w czerwcu realizowata misje badawczg na Morzu Battyckim. "Wowczas rozpoczefa si¢ tymczasowa
+konserwacjat+ przez Rosje gazociggu Nord Stream. W kontek$cie pozniejszych eksplozji jest to zbieg
okolicznosci, ktory nie budzi zaufania" - podkreslita.

Wedtug niej Akademik Siergiej Wawitow przewozi m.in. pojazdy podwodne mogace umieszcza¢ na dnie sprzet
stuzacy do podstuchéw lub sabotazu.

Z analizy dziennika "Aftenposten” wynika, ze od czerwca na Morzu Battyckim oraz Morzu Pétnocnym obecnych
bylo dziewie¢ rosyjskich statkow naukowych. Jednym z nich byt Akademik Triosznikow, ktory w czerwcu i
wrze$niu ptywat w poblizu Bornholmu, zawingt réwniez do Kaliningradu.

Norweski rzad po wyciekach z gazociggébw Nord Stream, spowodowanych prawdopodobnie sabotazem,
doprowadzit do podniesienia alertu bezpieczenstwa wokét infrastruktury energetycznej. Do ochrony platform
naftowych i gazowych zaangazowano m.in. wojsko.

Zrodto: PAP

Najnowsze fodzie pilotowe ochrzczone w Porcie Gdansk.

Firma Gdansk-Pilot, $wiadczaca ustugi pilotowe w portach Gdansk, Elblag i na Zalewie Wislanym, ochrzcita
oficjalnie dwie najnowsze fodzie pilotowe Pilot 23 i Pilot 24.

todzie pilotowe Pilot 23 i Pilot 24 sg eksploatacii juz od jakiego$ czasu — zostaty dostarczone firmie Gdansk-Pilot
odpowiednio w maju 2020 i listopadzie 2021, jednak dotychczas, ze wzgledu na pandemie, nie doczekaty sie
oficjalnej ceremonii chrztu morskiego. Nadrobiono to w pigtek 30 wrzesnia, kiedy to obie jednostki zostaty
uroczyscie ochrzczone przy jednym z nabrzezy w Porcie Gdansk.

Matka chrzestng todzi Pilot 23 zostata Marzena Stando, od ponad 20 lat prowadzaca ksiegowos¢ i biuro firmy
Gdansk-Pilot. Chrzestng Pilota 24 zostata natomiast Magdalena Karp, Sekretarz Rady Krajowej Sekcji Morskie;
Marynarzy i Rybakow NSZZ ,Solidarno$¢”, ktorej morscy piloci sg czescig od ponad siedmiu la

Pilot 23 i Pilot 24 to blizniacze fodzie, ktore powstaly na zaméwienie Gdansk-Pilot w finskiej stoczni Kewatec
Shipyards w Kokkoli. Mierza po 16,20 metra dtugo$ci i 4,60 metra szeroko$ci, majg zanurzenie wynoszace 1,30
metra. Jak podkreslajg przedstawiciele Gdansk-Pilot, jednostki zostaly skrojone na miare i potrzeby
europejskiego portu i od poczatku ich eksploatacji sprawujg sie rewelacyjnie. Dzigki dwém silnikom Caterpillar o
mocy 560 koni mechanicznych kazdy, fodzie moga rozwina¢ predkos¢ do 26 weztdéw. Konstrukcja fodzi zapewnia
samoodwracalnos¢ w przypadku wywrdcenia.

Zadaniem kazdej z todzi bedzie dostarczanie na poktady statkow wchodzacych do Portu Gdansk pilotéw oraz
podejmowanie ich i odstawienie na lad ze statkow wychodzacych. Gdansk-Pilot eksploatuje takze todz Pilot 22,
zbudowang w Tczewskiej Stoczni Rzecznej w 1991 roku. Jest to 16dZ nieznacznie dtuzsza, bo mierzaca 17,09
metra, ale jednoczesnie o wiele wolniejsza — moze rozwing¢ do 10 weztéw. Charakteryzuje sie za to zwiekszong
wytrzymatoscig w warunkach lodowych, dlatego jest wykorzystywana przede wszystkim przy oblodzeniu.

Zrédto: gospodarkamorska.pl

Ludzkie zarodki bedg hodowane w mechanicznych macicach.

Przedstawiciele firmy Renewal Bio majg pomyst na wykorzystanie komérek macierzystych migdzy innymi w
leczeniu bezptodno$ci, zaburzen genetycznych czy wydtuzania zycia.

Cala idea polega na tym, by zarodki powstate na bazie komérek macierzystych byty hodowane przez pig¢ tygodni
w sztucznych macicach. Pozyskiwane w ten sposob tkanki mogtyby by¢ uzywane w przytoczonych we wstepie
dziedzinach. Takie rozwigzanie przetestowano jak na razie w przypadku myszy, ktére na wczesnym etapie
rozwoju wyksztatcity bijace serca. Do osiggniecia tego celu wystarczyto zaledwie kilka dni.
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Publikacja na ten temat ukazata sie w Cell. Jeden z naukowcoéw zaangazowanych w ten projekt, Jacob Hanna,
chce powtdrzenia wzgledem ludzkich komorek tego, co udato sie zrobi¢ w przypadku gryzoni. Dzieki dalszemu
rozwojowi tego typu technologii catkiem realny mogtby by¢ scenariusz, w ktorym komorki macierzyste zostajg
przeniesione do organizmu starszej osoby w celu wzmocnienia jej uktadu odpornos$ciowego. Oczywiscie to
dtugofalowe plany, ktorych realizacja zajmie jeszcze wiele lat.

Jak na razie naukowcom udato sie wyhodowac¢ w ten sposob zarodki myszy

Hanna porownuje zarodki do... drukarki 3D, poniewaz moga postuzy¢ do kontrolowanego wytwarzania narzadow
i tkanek. Oczywiscie moze to wzbudza¢ kontrowersje, poniewaz w gre wchodzi wykorzystywanie ludzkich
embrionbw w komercyjny sposob. Przeciwnikiem tego typu pomystow jest Nicolas Rivron z Instytutu
Biotechnologii Molekularnej w Wiedniu. Jego zdaniem do osiggniecia tego samego celu wystarczytyby
“‘minimalne struktury embrionalne” pozwalajgce na pozyskanie potrzebnych komorek.

O ile na obecnym etapie rozwoju medycyny naukowcy sg w stanie wyhodowaé stosunkowo proste tkanki, takie
jak chrzastka czy koS¢, to majg znacznie wigcej trudno$ci z bardziej ztozonymi. Hanna i jego wspdtpracownicy
twierdzg, iz majg rozwigzanie tego problemu. Jak do tej pory udato im sie wyhodowaé zarodki myszy poza
biologicznym tonem — wykorzystali w tym celu mechaniczng macice. W ramach ostatnich postepdw skorzystali
natomiast z komérek macierzystych.

Czytaj tez: Cwiczenia na sitowni zapewniajg korzy$ci nawet seniorom. Nie chodzi wytacznie o sylwetke

Nie wszystko wyszio idealnie, poniewaz $rednio zaledwie 1 na 100 zarodkéw w ogodle sie rozwingt. Co wigcej,
nawet w takich przypadkach embriony cechowaly sie szeregiem nieprawidtowosci, miedzy innymi zwigzanych z
pracg serca. Hanna zamierza wykorzysta¢ wiasne komorki krwi lub skory, a takze prébki pochodzace od innych
ochotnikow, jako punkt wyjscia do tworzenia syntetycznych ludzkich zarodkéw. Badacz broni tez swojego
pomystu, podkre$lajac, ze nie zamierza tworzy¢ bardziej rozwinietych form zycia — chodzi wytacznie o etap
embrionalny, na ktorym mozna pozyskac istotne dla medycyny tkanki.

Zrédto:Focus.pl

Najmniejszy wymiar kary w Poznaniu.

Lech Poznan pokonat Radomiaka Radom tylko 1:0. Cho¢ "Kolejorzowi" nie brakowato podbramkowych sytuacji,
to ostatecznie tylko Gio Citaiszwili zdotat wpisac¢ sie na liste strzelcow.

Lech objat prowadzenie juz na samym poczatku spotkania. W 12. minucie Alfonso Sousa obstuzyt
podaniem Gio Citaiszwilego, a ten zatanczyt z pitkq w polu karnym i mimo ze nieczysto trafit w pitke, to
jednoczesnie uderzyt na tyle celnie i zaskakujgco dla bramkarza, ze mogt cieszyc sig ze strzelonego gola.

Mistrz Polski w kolejnych minutach wypracowat sobie mnéstwo dogodnych sytuacji podbramkowych,
jednak Gabriel Kobylak udanie interweniowat i zarazem poznaniakom brakowato skuteczno$ci. Sam Citaiszwili
magt mie¢ dublet, blisko trafienia byli réwniez Sousa, Alan Czerwinski, Filip Marchwinski czy Mikael Ishak.

Jak mowi pitkarskie porzekadto, niewykorzystane okazje lubig sie msci¢, lecz tym razem "Kolejorzowi" udato sie
unikng¢ zemsty. Niemniej jednak nikt przy Butgarskiej do ostatniego gwizdka sedziego nie mogt by¢ pewien
kompletu punktow.

Podopieczni Johna van den Broma - pomimo niezbyt wyrafinowanego stylu - ostatecznie dowiezli minimalng
przewage i dopisali do swojego dorobku kolejne trzy oczka. To juz szésty mecz z rzedu w lidze bez porazki.
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Zrédto:pilkanozna.pl

Jestes marynarzem pracujgcym na kontraktach u zagranicznych armatorow?
Zapraszamy do OMK / ITF.

Przynaleznos¢ do Zwigzku zawodowego wielu z nas uwaza za zbyteczng i niepotrzebng bedac w duzym bledzie.
Przedstawiamy tutaj kilka powoddw, wymiernych korzysci, dla ktérych warto naleze¢ do Organizacji Marynarzy
Kontraktowych.
Przynaleznos¢ do OMK mozna traktowac jako Ubezpieczenie od nieszczesliwych wypadkow i zdarzen podczas
pracy na morzu. Istotna jest takze ochrona praw marynarzy. Zycie stwarza rézne niespodzianki i nawet
najlepszym z nas, pracujacym dla najlepszych armatoréw moze sie wigzac z przykrymi sytuacjami.
ETF wykorzystuje kazda szanse jak i kreuje nowe w celu zabezpieczenia miejsc i warunkow pracy europejskich
marynarzy, utrzymania poziomu szkoler i morskiego know-how. Wypetniajac deklaracje do OMK wstepujesz
takze do ETF i tym samym wspierasz dziatania na rzecz lepszych miejsc pracy dla marynarzy z UE.
Nasze cele:
o Polscy marynarze powinni mie¢ rownowazne warunki zatrudnienia jaki ich koledzy w innych krajach UE.
e Zakonczenia dyskryminacji ptacowej i socjalnej oraz segregacji marynarzy ze wzgledu na kraj
pochodzenia.
o Kazdy marynarz zatrudniony na statku pod banderg UE powinien korzysta¢ z ubezpieczenia
spotecznego przewidzianego w prawie wspolnotowym.
o Dbanie o wizerunek marynarza w Polsce jak i na Swiecie poprzez rzetelne informowanie o trudach jego
pracy.
o Stworzenie, wdrozenie i egzekwowanie w Polsce przepiséw umozliwiajacych i gwarantujacych godziwe
warunki pracy marynarzom na statkach polskiej bandery.
o Powszechne stosowania systemu zatrudnienia na czas nieokreslony (zatrudnienie na state).
e Zagwarantowanie miejsc pracy dla marynarzy wspoinotowych na statkach uprawiajacych zegluge na
wodach europejskich oraz miedzynarodowych, z nalezacych do armatorow z UE.
e Ustawiczne staranie o obejmowanie marynarzy takimi samymi warunkami i zasadami zabezpieczen
spotecznych z jakich korzystajg pracownicy ladowi.
o Aktywnego udziatu w budowaniu i utrzymywaniu Swiatowej sieci oSrodkow dla marynarzy, na miare
potrzeb XXI wieku.
W ramach przynalezno$ci do OMK zostaniesz natychmiast objety ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow w PZU 24 h podczas pracy na statku i wypoczynku w domu, réwniez w strefie dziatan pirackich. Koszt
ubezpieczenia ponosi OMK.
Ponadto:
* Oferujemy po 12-miesiecznej przynalezno$ci pomoc w podniesieniu Twoich kwalifikacji, refundujemy kosztu
kurséw i szkolen wynikajacych z Konwencji STCW ukoriczonych w o$rodkach szkoleniowych w Polsce
* Mozesz w razie powaznej sytuacji kryzysowej na statku, w kazdej chwili skontaktowaC sie¢ z nami pod
awaryjnym numerem telefonu, czynnym 24 h / 24 h.
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+ Odwiedz na naszej stronie internetowej strefe Marynarze majq taniej — sg miejsca gdzie dostaniesz znizki na
podstawie naszej legitymacji OMK/ITF — przejazdy na lotniska, kursy, szkolenia itp.

+ Zawsze gdy masz watpliwosci dotyczace zatrudnienia mozesz zwrécic sie do nas z zapytaniem o sprawdzenie
kontraktu, warunkéw zatrudnienia, pro$bg o porade.

* Mozesz skorzysta¢ z bezptatnej porady podatkowej udzielanej przez prawnika z wyspecjalizowanej Kancelarii
Podatkowej z ktérg wspotpracujemy ( bezptatna porada / opinia / sporzadzenie rozliczenia rocznego.

* Mozesz skorzystac z bezptatnej porady wspotpracujacej z nami Kancelarii Prawnej w zakresie prawa cywilnego,
rodzinnego, karnego.

* Mozesz liczy¢é na poprowadzenie roszczenia, w razie ktopotow z armatorem ( opdznienie lub brak wyptaty
wynagrodzenia, wypadek na statku, inne)

Wypetnij deklaracje na naszej stronie internetowej: https://www.omk.org.pl/przylacz sie

Moze polubisz nas na FB ?

https://www .facebook.com/Organizacja-Marynarzy-Kontraktowych-NSZZ-Solidarno%C5%9B%C4%87-
117864694936213/

Wydarzyto sie 10 pazdziernika - kalendarium.

10 pazdziernika jest 283 dniem w kalendarzu gregoriafiskim. Do konca roku pozostaje 82 dni. Dzisiaj imieniny
Swietuja;
Adalryk, Alderyk, Daniel, Dionizjusz, Dionizy, Eleuteria, Eleuteriusz, Eleutery, Eulampia, Eulampiusz, Franciszek,
Gereon, German, Jan, Kalistrat, Kasjusz, Leon, Leona, Lutomir, Maria, Paulin, Przemystaw, Rustyk, Rustyka,
Samuel, Tomit, Tomita, Twardostoj i Zbigniew.
Dzisiaj obchodzony jest Swiatowy Dzier Zdrowia Psychicznego.
Wydarzylo sie sporo rzeczy na przetomie lat, miedzy innymi:
1410 r. - Wielka wojna z zakonem krzyzackim: zwycigstwo wojsk polskich w bitwie pod Koronowem.
1574 r— W Krakowie wybuchty kilkudniowe starcia wywotane przez katolikéw przeciwko ewangelikom;
zburzenie zboru ewangelickiego przez katolikow, gtownie Zakdw Akademii Krakowskiej.
1793 r.— W Szczecinie odstonigto pomnik Fryderyka Il Wielkiego.
1794 r - Insurekcja kosciuszkowska: kleska powstaricow w bitwie pod Maciejowicami w czasie ktérej zostat
ciezko ranny i wziety do niewoli Najwyzszy Naczelnik Sity Zbrojnej Narodowej Tadeusz KoSciuszko.
1912 r.— W Inowroctawiu uruchomiono komunikacje tramwajowa,
1922 r.— W Katowicach zebrat sie na pierwszym posiedzeniu Sejm Slaski.
1939 r.— Przeprowadzono pierwsza masowa egzekucje w bydgoskiej ,Dolinie Smierci”.
e W Warszawie ukazalo sie pierwsze wydanie czasopisma konspiracyjnego ,Polska Zyje’.
e ZSRR przekazat Wilehszczyzne Litwie.
1941 r— W Biernatkach pod Kaliszem Niemcy rozstrzelali 125 Zydow.
1956 r.— Astronom Kazimierz Kordylewski po raz pierwszy zaobserwowat ksiezyce pytowe Ziemi.
o Rozpoczat sie | Miedzynarodowy Festiwal Muzyki Wspotczesnej Warszawska Jesien.
o W Teatrze Mtodej Warszawy (obecnie Teatr Rozmaitosci) zadebiutowat Zbigniew Zapasiewicz.
2009 r.— Prezydent Lech Kaczynski ratyfikowat w imieniu Polski Traktat lizbonski..

Kursy walut (kursy srednie NBP)

Kursy srednie walut NBP
Tabela z dnia 2022-10-03

1EUR  4,8677
1USD  5,0239
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1CHF  5,0372
1GBP  5,5542
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H U M O R

Bogdan baraszkowat w najlepsze z kochanka, gdy ustyszal, ze samochod jej meza wjezdza na podjazd.
Niewiele myslac ztapat swoje ubranie i wyskoczyt przez okno, mimo, ze na zewnatrz padat deszcz. Traf
chcial, ze ulica przebiegat wtasnie maraton. Bogdan postanowit dla niepoznaki dotaczy¢ do zawodnikow.
- Zawsze biegasz nagi? - zapytat go po przebiegnieciu kilku kilometréw jeden z biegaczy.

- Tak - odpart Bogdan. - Czuje sie wtedy naprawde wolny, a powiew wiatru przyjemnie chtodzi moja skére.
- To dlaczego biegniesz z ubraniem pod pacha? - dopytuje sie sportowiec.

- Po zakonczonym biegu moge od razu ubraé czyste ciuchy - wyjasnit Bogdan.

- A zawsze biegasz z natlozong prezerwatywa? - zapytat zawodnik.

- Nie, tylko kiedy pada.
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