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Zajrzyj na strone www.omk.org.pl —zawsze aktualne informacje. Ograniczenia

i procedury w podmianach zatég w portach na swiecie.

W portach na catym $wiecie, obowigzuja ograniczenia, srodki bezpieczenstwa i procedury kitére caly czas sie
zmieniaja W zwigzku z dynamika rozwoju pandemii.

Ponizej przekazujemy link do aktualizowanej mapy z zaznaczeniem cze$ci $wiata, Pafistwami i ograniczeniami
zwigzanymi z podmianami zatog.

Udostepniona jest na stronie UKP&I Club www.ukpandi.com.

http://geollectcoronavirusdashboard.com.s3-website.us-east-2.amazonaws.com/

Zrédto: www.omk.org.pl

Aktualna informacja dla marynarzy. Nadal obowiqzuje zwolnienie z kwarantanny
po powrocie ze statku — stan na dzien 08-11-2021 r

Informujemy, iz nadal z obowigzku kwarantanny niezaleznie od kierunku podrézy w ramach wykonywania
czynnos$ci zawodowych nie musza odbywac marynarze, rybacy oraz inni cztonkowie zatdg statkow morskich oraz
statkow Zeglugi $rédladowej, a takze serwisanci statkéw oraz inspektorzy administracji morskiej lub uznanych
organizacji w celu wykonania inspekji.

Zrédio: www.omk.org.pl

Wypoczywaj tak jak lubisz, z wykorzystaniem bonu na 200 pin.

Ze wzgledu na obostrzenia uniemozliwiajace korzystanie z naszych ustug w okresie wiosennym, przedtuzamy
wazno$é bonu ,DOMS NA 40 LAT SOLIDARNOSCI” do 31 grudnia 2021 roku.

Bony mozna wykorzystac na nocleg wraz z wyzywieniem w ponizszych obiektach:

Os$rodku Hyrny w Zakopanem www.hyrny.pl

Willa Sienkiewiczowka w Zakopanem www.willasienkiewiczowka.pl

Osrodku Savoy w Spale www.savoy.com.pl

Os$rodku Ziemowit w Jarnottéwku www.osrodekziemowit.pl

W celu otrzymania bonu prosimy o wystanie takiej informaciji drogg e-mail na adres: biuro@nms.org.pl podajac
adres korespondencyjny.

Szczegdty:

https://www.solidarnosc.org.pl/aktualnosci/wiadomosci/regiony/item/18621-doms-oferta-2020

Zrédio: www.omk.org.pl

Pomimo rekordowego ruchu, wtadze Kanatu Sueskiego zapowiadajq podwyzki.

Po burzliwym roku, w ktérym Kanat Sueski zostat zablokowany przez duzy kontenerowiec Ever Given, wiadze
ogtosity plany wprowadzenia podwyzki opfat dla prawie wszystkich statkow korzystajacych z Kanatu w 2022 roku.

Zapowiedz wzrostu optat pojawia sie w momencie, gdy Kanat doswiadcza rekordowego ruchu.

Stawki dla statkow przeptywajacych przez Kanat zostang podniesione o 6 proc., poczawszy od lutego 2022 roku.
Chociaz Kanat Sueski odni6st ogromne korzysci ze wzrostu wolumenu i tranzytu nowych, wigkszych statkow, to
jednak musi sie tez zmierzy¢ z rosngcq konkurencjg. Podczas wiosennej blokady linie Zeglugowe zdecydowaty
sie wysta¢ czes¢ swoich statkow do Afryki, podczas gdy Rosja intensywnie promowata zalety swojego Szlaku
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Pdtnocno-Morskiego. Kanat Panamski réwniez starat sig zwigkszy¢ ruch, oferujgc coraz wiekszg konkurencje w
postaci optat za przejazd.

Osama Rabie, przewodniczacy wtadz Kanatu Sueskiego, powiedziat, ze rozwazajac podwyzki stawek, doktadnie
przesledzili i przeanalizowali wszystkie zmienne zwigzane z rynkiem zeglugowym, Swiatowymi wskaznikami
ekonomicznymi i globalnym ruchem handlowym. Oznajmit, ze starajg sie stosowa¢ zréwnowazong i elastyczng
strategie marketingowa i cenowa, ktora spetnia jednakowo interesy wiadz, oraz ich klientéw i bierze pod uwage
globalne warunki ekonomiczne. Podwyzka stawek zostata zbilansowana z prognozami Migdzynarodowego
Funduszu Monetarnego i Swiatowej Organizacji Handlu dotyczacymi globalnego wzrostu gospodarczego,
jednoczesnie pozwalajac im na Swiadczenie ustug nawigacyjnych dla tranzytu przez Kanat. Przewodniczacy
poréwnat roéwniez ustugi $wiadczone przez Kanat Sueski w stosunku do innych, konkurencyjnych tras.
Wiadze stwierdzity jednak, ze zwolnig z podwyzki taryf zaréwno gazowce LNG, jak i wycieczkowce. Handel
morski LNG - jest bardzo konkurencyjnym rynkiem. W pazdzierniku przez kanat przeptynely 84 gazowce LNG, w
poréwnaniu do 46 w roku poprzednim, przy wzroécie tonazu o 87 procent. W przysziodci Urzad bedzie
modyfikowat stawki dla metanowcow z 25 do 15 procent, poczawszy od tego miesiaca.
Statki wycieczkowe zostaty najbardziej dotkniete pandemig COVID-19, a podejmowane dziatania majg na celu
wsparcie przywrocenia ruchu statkéw. Podobnie, wtadze Kanatu Panamskiego rozwazajg rowniez propozycje
dostosowania stawek dla statkow wycieczkowych, aby rowniez wesprze¢ ich powr6t do sektora.

Decyzja o podniesieniu taryf nastapita po tym, jak Kanat Sueski ustanowit nowy rekord tranzytu w pazdzierniku
tego roku. Liczba statkéw wzrosta o 14 proc. w poréwnaniu z rokiem ubiegtym, a taczna liczba przepraw
wyniosta 1 847. Tonaz netto wzrést o ponad 11 procent do 112,1 min ton, co przyczynito si¢ do wzrostu
przychoddéw o 12 procent do ponad 551,1 min dolaréw.

W dniu 29 wrzes$nia 2021 roku wiadze Kanatu odnotowaty najwyzsza w historii dzienng liczbe tranzytow - facznie
byto to 87 statkéw - 49 jednostek poruszato sie w kierunku pdinocnym, a 38 w kierunku potudniowym.

W ciagu pierwszych dziesieciu miesiecy 2021 roku w Kanale odnotowano prawie dziewigcioprocentowy wzrost
tonazu. W sumie bylo to 17 020 statkéw w poréwnaniu do 1 380 w pierwszych 10 miesigcach 2020 roku.
Wiadze przewiduja, Ze w nadchodzacym roku utrzymajg sie wysokie obroty i twierdza, ze sg przygotowane do
zarzadzania ruchem. Kontynuujg rowniez wysitki majace na celu unowoczesnienie swoich operacji i poprawe
zakosci ustug na Kanale.

Zrédto: gospodarkamorska.pl

K-Line prowadzi wspdlny projekt dotyczqcy bezpiecznej nawigacji opartej
na sztucznej inteligencji dla statkéow autonomicznych.

Kawasaki Kisen Kaisha (K Line) zawarta porozumienie badawczo-rozwojowe z Japan Radio (JRC) i YDK
Technologies (YDK) w celu opracowania zintegrowanego systemu wsparcia nawigacyjnego wykorzystujacego
sztuczng inteligencie (Al) i inne najnowoczesniejsze technologie wspomagajace podejmowanie bezpiecznych
decyzji manewrowych.

Umowa jest czescig Inicjatywy K Line na rzecz przyspieszenia wdrozenia autonomicznych statkow.

Wspolny projekt badawczo-rozwojowy ma na celu opracowanie systemu, ktory zapobiegnie powaznym
wypadkom morskim, takim jak zderzenia statkéw i wejScia na mielizne, oraz doprowadzi do autonomicznego
dziatania jednostek poprzez potaczenie wiedzy K Line na temat manewrowania i wieloletniego doswiadczenia w
bezpiecznej eksploatacii statkow i doswiadczenia JRC w gatezi sprzetu morskiego i opracowanej zaawansowanej
technologii radiowej, oraz technologii sterowania, a takze kontroli napedu opracowanej przez YDK.
Celem jest opracowanie kompleksowego systemu, ktory jeszcze bardziej poprawi bezpieczenstwo operacii
poprzez wykorzystanie nowoczesnych technologii trzech partneréw, w kazdym etapie procesu od sytuacii
marynarza $Swiadomosci do kontroli manewrowej statku, w pofaczeniu z najbardziej zaawansowanymi
rozwigzaniami dostarczonymi przez Groke Technologies, Fujitsu i Forum8.

Poczawszy od kwietnia 2023 roku, prowadzone bedq testy na morzu, na réznych typach statkéw i trasach,
zarowno krajowych, jak i miedzynarodowych, z przysztoSciowym zamiarem wdrozenia rozwigzania, jego
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komercjalizacji i skalowania. K Line, JRC i YDK bedg nadal rozwijaé system, aby zwiekszy¢ bezpieczernstwo
eksploatacji statkébw poprzez zapewnienie bardziej zaawansowanego wsparcia i zmniejszenie obcigzenia
marynarzy, a takze, aby poméc we wdrazaniu do sektora autonomicznych statkéw.

Te prace badawczo-rozwojowe sg czescig wysitkow K Line zmierzajacych do opracowania systemu wsparcia
zatogi w zakresie nawigacji. Ma to zapobiega¢ powaznym wypadkom morskim na zattoczonych wodach, takim
jak kolizie i wejscia na mielizne, poprzez dostarczanie informacii o bezpieczenstwie nawigatorom i wspieranie ich
w podejmowaniu decyzji za pomocg tego zintegrowanego systemu wsparcia nawigacyjnego, ktory wykorzystuje
zaawansowang technologie.

Firma K Line poinformowata, ze bedzie nadal przyspiesza¢ rozwoj w celu poprawy bezpieczenstwa, jakosci
transportu i wydajno$ci Srodowiskowej, w tym podstawowych technologii wymaganych dla przyszitych
autonomicznych statkow, majac na uwadze wspotprace z réznymi partnerami.

Zrédto: gospodarkamorska.pl

Wietnamski tankowiec Afamax w srodku tajemniczego incydentu.

Islamska Republika poinformowata 3 listopada, ze sity amerykanskie skonfiskowaly tankowiec przewozacy
iranska rope na Morzu Omanskim, a nastepnie przeniosly jg na inny tankowiec. Sily iranskiej Gwardii
Rewolucyjnej miaty nastepnie przeprowadzi¢ desant helikopterowy na drugi statek, co pozwolito im przejaé¢ nad
nim kontrole i skierowa¢ go z powrotem na irafskie wody, unikajagc w ten sposéb amerykanskich okretéw
wojennych i samolotdw, ktére podobno podjety poscig.

W oficjalnym komunikacie Gwardia Rewolucyjna potwierdzita incydent i oznajmita, ze tankowiec dotart na wody
iranskie, cumujac w potudniowym porcie Bandar Abbas 25 pazdziernika.

Amerykanscy oficiele obrony obalili narracje Iranu i przedstawili swojg wersje incydentu, ktory miat miejsce w
zeszlym tygodniu w Zatoce Omanskiej.

Nagrania iranskich mediéw pokazaty iranski szybki okret uderzeniowy ptynacy pomiedzy wietnamskim
tankowcem Aframax SOTHYS z jednej strony, a niszczycielem US Navy USS Michael Murphy z drugiej. "Iran
powiedziat, ze uniemozliwit nam odebranie tego statku, gdy jest bardzo jasne, Zze nasze sity byly po prostu tam
monitorowania".

Zapisy AIS SOTHYS rozpoczynajg sie 25 pazdziernika, przy czym wszystkie zapisy sprzed 25 pazdziernika
catkowicie zaginely, a ostatnim portem zawiniecia byt Singapur, ktory tankowiec opuscit 14 maja. Od 25
pazdziernika do 2 listopada tankowiec, wedtug AlS, stat na kotwicy w Bandar Abbas, ale od 1630 UTC 3
listopada, jego AIS jest wylaczony przez ostatnie 27 godzin. Czyli jak zwykle nic nie jest jasne i wszystko jest
zagadka.

Jakim cudem wietnamski tankowiec znalazt sie w tym bataganie...?

AIS od czasu do czasu wysyta dziwne dane - 2 listopada pokazywat predkos¢ 44,9 wezta.

Zrédto: gospodarkamorska.pl

Do portu na Sycylii wptynqt statek z ponad 800 imigrantami.

Do portu w Trapani na Sycylii wptynat w niedziele nalezacy do organizacji humanitarnej statek Sea Eye 4 z ponad
800 migrantami, uratowanymi w ostatnich dniach na Morzu Srédziemnym miedzy wioska wyspa a brzegami Libii.
Wiadze Wioch zgodzity sie na przyjecie jednostki.

Na poktadzie statku ptywajacego pod niemieckg banderg przyptyneto miedzy innymi ponad 200 nieletnich, w tym
wiele kilkuletnich dzieci, oraz pie¢ ciezarnych kobiet.

Jeszcze podczas rejsu na statku pomocy medycznej udzielono okoto 200 osobom. Sytuacja na pokfadzie byta
bardzo trudna ze wzgledu na bardzo liczbe migrantéw.

Wszyscy po zejéciu na lad zostang poddani testom na obecno$¢ koronawirusa.
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Niedaleko brzegow wioskiej wyspy Lampedusa stoi statek organizacji pozarzadowej Ocean Viking z 308
migrantami na poktadzie, oczekujac na wskazanie portu, do ktérego moze zawingg.

Zrodio:PAP

Zielona energia z fali zasili statki.

Carnegie Clean Energy we wspoétpracy z wybitnym instytutem badawczym, Blue Economy Cooperative Research
Centre (Blue Economy CRC) uruchomita demonstracyjny projekt energii falowej MoorPowerTM Scaled
Demonstrator.

MoorPowerTM to pochodzacy od CETO produkt energii z fal morskich przeznaczony dla zacumowanych statkow,
oferujgcy rozwigzanie problemu zapewnienia czystej i niezawodnej energii dla operacji na morzu, zmniejszajac
zalezno$¢ od generowania energii przez silniki Diesla.

Poczatkowym rynkiem docelowym dla MoorPowerTM sg jednostki morskie, takie jak np. barki w sektorze
akwakultury. Ale docelowo, przyszty rynek jest o wiele szerszy i obejmuje inne dziatania, ktére wymagajg energii.

W ciggu najblizszych dwoéch lat firma Carnegie zaprojektuje, zainstaluje i bedzie eksploatowaé projekt
demonstracyjny MoorPowerTM na petnym morzu, tuz przy swojej siedzibie i oSrodku badawczym w North
Fremantle w Australii Zachodniej.

— Projekt stwarza mozliwo$¢ wspétpracy pomiedzy ekspertami w tej dziedzinie pod przewodnictwem Carnegie
Clean Energy wraz z partnerami projektu w catym kraju — dodat dyrektor Whittington.

Projekt budowy Demonstratora MoorPowerTM o wartosci 3,4 min USD zostanie zrealizowany przy wsparciu
finansowym Blue Economy CRC, i w $cistej wspdtpracy z konsorcjum partnerdw, w tym z dwoma najwiekszymi
australijskimi firmami z branzy akwakultury, Huon Aquaculture i Tassal Group.

Do partneréw akademickich i przemystowych naleza DNV GL Australia, Advanced Composite Structures
Australia, University of Tasmania, Climate KIC/Australian Ocean Energy Group, AMC Search oraz University of
Queensland.

Projekt jest finansowany w wysokosci 1,35 min dolaréw przez Blue Economy CRC, 265 tys. dolaréw przez
Carnegie oraz 1,8 min dolaréw wsparcia rzeczowego od wszystkich partneréw projektu.

Dekarbonizacja akwakultury i nie tylko

MoorPowerTM zostat opracowany przez Carnegie w celu dekarbonizacji zapotrzebowania na energie w
dziafalno$ci morskiej, zwtaszcza w akwakulturze.

— MoorPowerTM zmniejsza lub usuwa zaleznos¢ od paliw kopalnych i zapewnia czysta, niezawodna,
przewidywalng energie, ktora wspiera rozwoj zrdznicowanej, zrbwnowazonej niebieskiej gospodarki. Technologia
ta rozszerza rowniez nasz zasieg rynkowy, uzupetniajac jednoczesnie postep techniczny, jaki dokonuje sie w
naszej technologii CETO - oznajmit dyrektor Carnegie, Jonathan Fiévez.

- Z niecierpliwoscig czekamy na mozliwosci, jakie przedstawia technologia MoorPowerTM dla sektora
akwakultury, oraz ekspansji na dalsze lokalizacje morskie wykorzystujace czyste i niezawodne rozwigzania
energetyczne — powiedziat dyrektor Blue Economy CRC dr John Whittington.

W miare jak sektor akwakultury przenosi swojg dziatalno$¢ w dalsze rejony, operacje prowadzone przez barki nie
bedg juz mialy dostepu do zasilania z ladu, a poleganie na generatorach dieslowskich wigze si¢ z wieloma
kosztami, emisjg dwutlenku wegla i zagrozeniami dla Srodowiska, w tym z przechowywaniem paliwa i ryzykiem
rozlewu podczas tankowania na morzu.

Wyzwanie to stanowi okazje do wykorzystania fal — zrédta energii stale przeptywajacego wokot obiektow
morskich. Ocean Energy Europe (OEE) prognozuje znaczny wzrost energii pozyskiwanej z falowania, z
potencjatem rynkowym wynoszacym 653 miliardow euro do roku 2050.

Boja i ruch orbitalny dla kazdego statku

Wedtug firmy Carnegie system MoorPowerTM mozna zastosowa¢ na kazdym rodzaju zacumowanego statku i nie
jest on ograniczony do uzytku w obrebie sektora akwakultury. Wizja produktu MoorPowerTM zakiada, Ze
technologia ta bedzie rozwigzaniem zintegrowanym z innymi systemami morskiej energii odnawialnej, w tym z
wodorem i akumulatorami.
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Carnegie wiaczyta do MoorPowerTM aspekty swojej zastrzezonej technologii energii z falowania CETO.
Podstawowa technologia CETO wykorzystuje zanurzong boje, ktéra znajduje sie kilka metréw pod powierzchnig i
porusza si¢ wraz z falami.

Ten ruch orbitalny napedza system odbioru mocy (PTO), kiéry przeksztatca ruch falowy w energie elektryczna.
MoorPowerTM to spin-off z CETO, wykorzystuje kluczowe komponenty CETO, takie jak PTO i oferuje
alternatywna konfiguracje dla nowego zastosowania rynkowego.

- JesteSmy podekscytowani rozszerzeniem naszego portfolio produktéw o MoorPowerTM i z niecierpliwoscig
czekamy na postepy i dostarczenie na rynek zaréwno produktow CETO, jak i MoorPowerTM - dodat dyrektor
Carnegie.

— Zastosowanie projektu MoorPowerTM w akwakulturze dla Carnegie polega na tym, Ze te barki juz teraz stale
poruszajq sie wraz z falami, a my mamy klienta energii elektrycznej i istniejacq infrastrukture poruszang przez
fale w jednym istniejacym pakiecie. Zasadniczo optymalizujemy nasz przystawke odbioru mocy i sterownik
CETO, aby dostosowac je do tego zastosowania i zapewni¢ konkurencyjng oferte — powiedziat Jonathan Fiévez.
— Energia fal ma zalety spojnosci i przewidywalnosci, a w niektérych miejscach fale moga by¢ jedyng energig
odnawialng, ktora jest praktyczna w swoim zastosowaniu. Dzigki ogromnym zasobom, ktore sq w duzej mierze
niewykorzystane, energia fal bedzie si¢ tylko rozwijac, a praca nad wspolnymi inicjatywami, takimi jak projekt
MoorPowerTM, przyspieszy i wzmocni postep tych technologii w skali globalnej — podsumowat Fiévez.

Zrédto: gospodarkamorska.pl

Koreanski tygrys atakuje. Potudniowokoreanskie stocznie w walce o
globalng dominacje.

Po dtugoletnim zatamaniu koniunktury sytuacja w potudniowokoreariskim przemysle stoczniowym poprawita sie
na tyle, ze koreanskie stocznie walcza o miano globalnego lidera wesp6t z Chinami. Wsparcie rzadu, globalny
popyt na statki sprawia, ze Korea pokazuje potencjat stoczniowy godny miana koreariskiego tygrysa.

Jak podaje Clarksons, w ciggu pierwszych osmiu miesiecy tego roku, koreanskie stocznie zdobyty zaméwienia na
329 statkoéw (13,7 min CGT), co stanowi prawie szesciokrotny wzrost tonazu zakontraktowanego w okresie rok
wczesniej.

Pierwsze miejsce Korei Potudniowej na $wiecie pod wzgledem wielko$ci zaméwient na budowe statkéw jest tym
bardziej znaczace, jesli wezmie si¢ pod uwage powazne skutki gospodarcze pandemii Covid-19.

Przewaga w budowie statkdw pozwolita Koreaficzykom wyprzedzi¢ Japonig, jednoczesnie pozwalajgc na
nieustanne deptanie po pietach Chinczykom.

Panskie oko konia tuczy

Korea Potudniowa nakre$lita ambitne cele dla swojego sektora stoczniowego, ktdry ma osiggna¢ dominujgcy
pozycje w ciggu nastepnej dekady.

Rzad we wrzesniu br. zaprezentowat swéj nowy program "K-Ship" majacy na celu zbudowanie i utrzymanie
wiodacej pozycji kraju jako globalnego mocarstwa stoczniowego. Prezydent Moon Jae-in zobowigzat sie do
wsparcia przemystu stoczniowego, aby zapewni¢, ze jest on przyttaczajgcym liderem skoncentrowanym na
budowie nowych, przyjaznych $rodowisku statkéw oraz zautomatyzowanych technologii.

Potudniowokoreanskie Ministerstwo Handlu, Przemystu i Energii postawito sobie za cel zdobycie do 2030 roku 75
proc. udziatu w rynku statkow przyjaznych dla Srodowiska, emitujgcych mniej dwutlenku wegla lub
zeroemisyjnych, w poréwnaniu z 66 proc. obecnie. Koreariskim celem jest rowniez osiggniecie w tym samym
czasie 50 proc. udziatu w rynku statkdw autonomicznych. Jakby ambitnych planéw byto mato, aby wesprzeé
rozwdj LNG, Koreanczycy planujg rozwina¢ infrastrukture bunkrowania w Ulsan do 2024 roku.

Seul réwniez okreslit szeroki zakres inicjatyw majacych na celu wzmocnienie pozycji stoczniowcéw w branzy.
Programy rzadowe bedg obejmowaé subsydia ptacowe i wsparcie dla programéw szkoleniowych. Stocznie
otrzymajg dotacje dla kazdego nowo zatrudnionego pracownika, jak rowniez otrzymajg Srodki rzadowe na
finansowanie szkolern w zakresie nowych technologii. Aby uzupetni¢ potencjalne braki w sile roboczej, a takze
poprawi¢ produktywno$c¢ w przemysle stoczniowym, rzad bedzie rowniez badat technologie automatyzacji.
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Kto pierwszy, ten lepszy

Wraz z zakoriczeniem trzeciego kwartatu br., zwrot w przemysle stoczniowym w 2021 roku nadal bije rekordy,
przekraczajac prognozy po latach stabych wynikow. Przy dwdch miesigcach pozostatych do korica roku,
przemyst pozostaje optymistycznie nastawiony, ze biezgcy rok zapewni stoczniowcom wiele lat pracy.

Podliczajac portfele zamdwien, potudniowokoreanski dziennik Pulse podat, ze Korea Shipbuilding & Offshore
Engineering (KSOE) przekroczyt swéj roczny cel 14,9 mld dolaréw o 30 procent, z zaméwieniami o wartosci 19,4
mid dolaréw na budowe 201 statkéw. W$r6d zamoéwien znajdujg sie zaréwno zbiornikowce do przewozu LNG, jak
i kontenerowce, oraz zbiornikowce do przewozu produktéw petrochemicznych. Zaméwienia Daewoo Shipbuilding
& Marine Engineering (DSME) wynosza obecnie 8 mid USD na 46 statkow, przekraczajac roczny plan 7,7 mid
USD. Zamowienia Samsung Heavy Industries (SHI) opiewajg na 7,8 mld USD, co stanowi 86 proc. planu
rocznego wynoszacego 9,1 mid USD.

Zwyciezca jest tylko jeden

Koreanski wyscig z Chinami o pozycje globalnego lidera przemystu stoczniowego jest nadal zaciety.

Chinskie stocznie zbudowaty 526 statkow, co stanowi 45 proc. udziatu w globalnym rynku, w poréwnaniu z 42
proc. udziatem Koreanczykow.

Wiedza technologiczna i doSwiadczenie w budowie gazowcow pozwolity potudniowokoreanskim stoczniom na
zajecie czolowych pozycii, jesli chodzi o pozyskiwanie kontraktow.

W okresie od stycznia do czerwca tego roku podpisali oni umowy na budowe 4,8 min CGT na budowe jednostek
zasilanych paliwami alternatywnymi, co stanowi 70 proc. Swiatowego udziatu. Jakby tego bylo mato, jeden z
czotowych graczy na stoczniowym rynku, Hyundai Heavy Industries (HHI), zostat ostatnio wybrany przez Maersk
do realizacji zaméwien na statki typu boxship.

W obliczu zaostrzajacych sie globalnych wymogdw dotyczacych emisji zanieczyszczen przez statki, rywalizacja
miedzy Chinami a Koreg Potudniowa moze sie jeszcze zaostrzy¢, szczegolnie jesli chodzi o budowe statkéw
bezemisyjnych.

Stoczniowcy z obu krajéow beda nadal konkurowaé o wszystkie nowe zamowienia, starajac sie jednoczesnie
wyr6zni¢ dzigki nowym technologiom. Rzady Chin i Korei Potudniowej zadeklarowaty wsparcie dla przemystu
stoczniowego w wyscigu o wzrost portfela zaméwien, a co za tym idzie, o wzrost udziatu w gospodarce.

Samuraj nie odpuszcza

Koreanskie prosperity wywotato zazdro$¢ Japonii.

Japoniczycy skarza sig¢ na nadmierne wsparcie koreanskiego przemystu stoczniowego przez tamtejszy rzad, ktore
prowadzi do zaktocenia konkurenciji rynkowej i stawia japonskie stocznie w niekorzystnej sytuacii.

Japonia skierowata swdj spér z Koreg Potudniowg dotyczacy subsydiow dla przemystu stoczniowego do
Swiatowej Organizacji Handlu, a jego rozstrzygniecie wcigz wisi w powietrzu.

Mimo podejmowanych wysitkow, trudno zywi¢ nadzieje, jakoby Kraj Kwitngcej Wisni mogt stang¢ w szranki do
walki o miano lidera przemystu stoczniowego, jednakze Japonia wcigz bedzie kluczowym graczem globalnego
przemystu stoczniowego.

Konkluzje

Koreanski przemyst stoczniowy systematycznie przygotowywat si¢ na przysztos¢, aby nadazy¢ za zmieniajacym
sie Srodowiskiem przemystowym.

Priorytetowym zadaniem koreanskiego przemystu stoczniowego jest ozywienie Sredniej wielkosci stoczni, ktore
niegdys$ odegraty wazng role w rozwoju branzy.

Oczekuje sig, ze wraz z obnizeniem pandemicznych restrykcji, globalne $rodowisko gospodarcze ulega
poprawie. Jednocze$Snie oznacza to rowniez ostrzejsza konkurencje pomigdzy trzema gtownymi krajami
produkujacymi statki: Chinami, Koreg Potudniowg oraz Japonig )

W dziedzinie przemystu stoczniowego Korea Potudniowa oddata palme pierwszenstwa Panstwu Srodka okoto
dekady temu. Jednak uzbrojona w silng konkurencyjnos¢ technologiczng Korea udowodnita, Ze jest gotowa do
nie tylko do odrodzenia sig, ale i pokazania ktéw gtownemu przeciwnikowi — Chinom. Oczywiscie rywale Korei,
nie bedg siedzie¢ bezczynnie. Niezaleznie od tego, koreanski tygrys jest gotowy na stoczniowe fowy.

Zrédto: gospodarkamorska.pl
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Martwy 15. tonowy wieloryb utkngt na brzegu w Calais.

Samica ptetwala zwyczajnego liczaca prawie 20 metréw diugosci i wazaca prawie 15 ton utkneta w niedziele na
skatach w porcie w Calais w pdtnocnej Franciji. Zwierze byto powaznie ranne i zmarto na brzegu.
Lokalne stowarzyszenie na rzecz ochrony zwierzat CMNF przekazato, ze zwierze miato ok. 30 lat i byto u schytku
Zycia.
"(Samica) byta bardzo chora, ale kiedy dotarta do Calais, wciaz zyta, potem jednak podptyneta zbyt blisko skat i
utkneta na mieliznie" - powiedziat Jacky Karpouzopoulos z CMNF w rozmowie z agencijg AFP.
Dodat, ze ciato zwierzecia zostanie przeniesione w miejsce, gdzie we wtorek zostanie przeprowadzona na nim
sekcja zwiok.
Wediug Miedzynarodowej Unii Ochrony Przyrody ptetwale zwyczajne - po ptetwalach btekitnych najwieksze
zwierzeta na Swiecie - sq gatunkiem zagrozonym. Kilka ich przedstawicieli ptywa w wodach w poblizu wybrzeza
francuskiego - zauwaza AFP.

Zrédto: PAP

Covid-19 wywotat jeszcze jednq ,,pandemie” - doomscrollingu. Te 3 zasady
pozwolqg unikng¢ pochtaniania negatywnych newsow.

Podczas pandemii COVID-19 tzw. doomscrolling stat sie powszechniejszy niz kiedykolwiek wcze$niej, a ostatnie
badania wykazaly, ze zjawisko to ma ogromny wplyw na nasze samopoczucie i emocje. Psychologowie
podkres$laja, ze przed doomscrollingiem mozna sie chronic.

Przypomnij sobie pierwsze miesiace 2020 r. By¢ moze wiasnie zostate$ odestany na home office albo utknate$ w
domu z dzie¢mi, bo zamknieto szkoty i przedszkola. Zamykane sg restauracje, sklepy, przychodnie, a kontakty z
przyjacidtmi i rodzing zostajg ograniczone do rozméw przez telefon i internet.

W sieci z kazdej strony ptyna kolejne doniesienia o rosnacej liczbie zakazonych i ofiar, o stratach gospodarczych
i kiepskich prognozach na kolejne miesigce.Z kazdym nagtowkiem twoj nastrdj spada, ale nie mozesz
przestac przewijac... Tak wiasnie wyglada doomscrolling (inaczej doomsurfing).

Doomscrolling - co to jest?

Oczywiscie doomscrolling nie odnosi si¢ jedynie do pandemii koronawirusa, a pojecie to powstato na dtugo przed
jej wybuchem. Moéwiac najbardziej ogoinie, doomscrolling to aktywnos$¢ polegajaca na spedzaniu duzej
ilosci czasu w sieci i czytaniu gtownie negatywnych wiadomosci — podaje ,Cambridge Dictionary”. Scrolling,
jak tatwo sie domysli¢, odnosi sie do scrollowania, czyli przewijania tresci np. na ekranie smartfona.

W niepewnych czasach ludzie majq tendencje do czestszego poszukiwania informacji. To naturalny mechanizm,
pozwalajacy jak najlepiej zrozumie¢ zachodzace zmiany i przygotowac si¢ na to, co nas czeka. Ale badania
przeprowadzone przez naukowcow z Uniwersytetu Sussex pokazuja, ze zbytnie zagtebianie si¢ w medialne
doniesienia wcale nam nie pomaga, a wrecz przeciwnie — szkodzi naszej psychice.

Wyniki sugeruja, ze ,narazenie” na negatywne wiadomosci dotyczace COVID-19 odbija sig przede wszystkim na
naszym stanie emocjonalnym. Ten wniosek potwierdzajg inne, wczesniejsze badania nad wptywem doniesien
o pandemii COVID-19 na stan psychiczny czytelnikéw i widzéw. Badanie z marca 2020 r., ktére objeto ponad
6000 Amerykandw wykazato, ze im wiecej czasu w ciggu dnia spedzali na czytaniu i ogladaniu wiadomosci
o pandemii, tym bardziej czuli sie nieszczesliwi.

Do czego moze prowadzi¢ doomscrolling?

Istnienie zwiazku miedzy doomscrollingiem a pogarszajacym sie nastrojem nie wyjasnia, czy
doomscrolling unieszczesliwia ludzi, czy tez nieszczesliwi ludzie maja wieksza sklonno$¢ do
doomscrollowania? Autorki nowego badania postanowity poszuka¢ odpowiedzi takze na te pytania i
przeprowadzity prosty eksperyment.

Badaczki z wydziatu psychologii zrekrutowaty kilkuset ochotnikow, ktorych nastepnie podzielity na trzy grupy.
Uczestnicy dwdch pierwszych grup przez okre$lony czas mieli zapoznawaé sie z wyselekcjonowanymi przez
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naukowczynie treSciami, zamieszczonymi m.in. na Twitterze i YouTubie. Cze$ci uczestnikow prezentowano
wytgcznie negatywne doniesienia, a czesci — réwniez pozytywne, ale wcigz zwigzane z pandemig COVID-19.
Po kazdej sesji badani wypetniali kwestionariusze dotyczace ich nastroju i samopoczucia.
Wyniki zestawiono z nastrojami uczestnikow, ktérzy nie mieli dostepu do zadnych tresci. Badanie pokazato, ze
osoby, ktérym serwowano wiadomosci zwigzane z COVID, doswiadczaly ogdlnie gorszych nastrojéw niz
osoby, ktéorym nie pokazywano nic. Przy czym ci, ktérzy mieli dostep takze do pozytywnych wiadomosci,
odnotowali pewng poprawe nastroju, ale nie tak wysoka jak grupa ,niezaangazowana medialnie”.
,Odkrycie sugeruje, ze spedzanie zaledwie dwoch do czterech minut na przyjmowaniu negatywnych
wiadomosci na temat COVID-19 moze mie¢ szkodliwy wplyw na nasz nastréj” — podajg autorki.
Jak unikng¢ doomscrollingu i czu¢ sie lepiej?
Psycholozka Kathryn Buchanan, jedna ze wsp&tautorek badania, podkresla, Zze nie wszystkie media
spoteczno$ciowe unieszczesliwiajg uzytkownika, a ich negatywny wptyw zalezy gtéwnie od nagromadzenia ztych
wiadomosci.
- Jedng z opciji jest catkowite usunigcie naszych kont w mediach spotecznosciowych. Dane pokazujg, ze prawie
potowa uzytkownikéw Facebooka w Wielkiej Brytanii i Stanach Zjednoczonych rozwazata opuszczenie
platformy w 2020 roku. Ale jak realistyczne jest dystansowanie sig¢ od platform, ktére taczg prawie potowe
Swiatowej populaciji, zwtaszcza gdy oferujg interakcje spoteczne? — pyta Buchanan i zamiast tego podaje kilka
prostych zasad, ktore pomoga ustrzec sie przed doomscrollingiem i spadkiem nastroju.
Uwazaj na to, co konsumujesz w mediach spotecznosciowych. Jesli logujesz sie do aplikacji, aby potaczy¢
sie z innymi osobami, skup sie na prywatnych wiadomosciach i udostepnianych przez bliskich zdjeciach zamiast
na najnowszych nagtéwkach.
Szukaj tresci, ktore sprawia, ze zrownowazysz przekaz, jaki trafia na twoj kanat informacyjny. Moga to by¢
zdjecia uroczych kociat, pigkne krajobrazy, filmy kulinarne lub co$ innego, co cie relaksuje. Mozesz tez zacza¢
$ledzi¢ konta poSwiecone udostepnianiu tylko pozytywnych wiadomosci.
Korzystaj z mediéw spotecznosciowych, aby promowaé pozytywnos¢ i zyczliwos¢. Dzielenie sie dobrymi
rzeczami, ktére dziejg sie w twoim Zyciu, moze poprawi¢ twoéj nastrgj, a twéj pozytywny nastrdj moze przenies¢
sie na innych. Mozesz takze komplementowac innych w mediach spoteczno$ciowych. Cho¢ moze to brzmie¢
niezrecznie, ludzie docenig to bardziej niz myslisz.
— Poniewaz pandemia nadal zmienia nasze zycie i kanaty informacyjne, nasze odkrycia podkreslaja, jak wazne
jest bycie Swiadomym negatywnych skutkéw emocjonalnych nadmiernego przyswajania ztych wiadomo$ci —
podkresla Buchanan.

Zrédto: Focus.pl

Jedenastka 14.kolejki BP PKO Ekstraklasy.

Za nami komplet spotkan 14. serii meczéw PKO Bank Polski Ekstraklasy. Ktorzy pitkarze btysneli w miniony
weekend? Oto jedenastka kolejki wedtug tygodnika "Pitka Nozna".

Mikotaj Bieganski (Wista K.) - bohater derbéw Krakowa. Bez jego interwencji, szczegdlnie z pierwszej potowy,
Biata Gwiazda nie miata prawa mysle¢ o zgarnigciu kompletu punktéw. Mitodzian udowodnit, ze posadzenie
Pawta Kapsy na fawce rezerwowych kilka tygodni temu byto znakomitym ruchem.

Mateusz Zyro (Stal) - strzelit gola na 1:3 w Warszawie, a w dodatku miat kluczowy udziat w akcji, po ktorej padia
bramka na 1:1. Dla niego to byto wyjatkowe trafienie, bo przeciez przy Lazienkowskiej spedzit wiele lat.

Michat Pazdan (Jagiellonia) - wszedt na boisko dopiero w 45. minucie i od razu pouktadat gre defensywng
Jagiellonii. Po zmianie stron Slask oddat na bramke Pszczotek tylko jeden strzat, na nieszczescie biatostoczan
zakonczyt sie on golem. Pazdan wygrat az 11 z 12 pojedynkow.

Dawid Abramowicz (Radomiak) - bohater Radomiaka w starciu z Gornikiem. Strzelit gola na wage trzech
punktéw, a do tego grat pewnie w defensywie.

Marco Terrazzino (Lechia) - cztowiek, ktéry pociagnat Lechie do zwyciestwa nad Zagtebiem. Wszedt z fawki,
strzelit dwa gole - czego chcie¢ wiecej?
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Michat Kaput (Radomiak) - szef $rodka pola w ekipie beniaminka w starciu z Gérnikiem. Do sp6tki z Nascimento
wygrali walke o kluczowg czes¢ boiska.

Maksymilian Sitek (Stal) - drugi z pitkarzy, ktérzy w przesztosci przewineli sie przez Legie, a w niedziele strzelili
jej gola. Sitek oprécz bramki dotozyt jeszcze asyste. Nie mineta jeszcze potowa sezonu, a Sitek juz ma lepsze
liczby niz w poprzednim w barwach Podbeskidzia.

Fabian Piasecki (Stal) - najlepszy zawodnik meczu Legia - Stal. Strzelit gola, zaliczyt asyste. Co ciekawe, jego
wspotczynnik xG po tym meczu wynidst zaledwie 0,06!

Muris Mesanovi¢ (Bruk-Bet Termalica) - byt bardzo aktywny, oddat az sze$¢ strzatow, z ktdrych trzy leciaty w
Swiatto bramki Wisly Plock, a jeden wylgdowat w siatce.

Adam Zrelak (Warta) - czekat od 3. kolejki na swojego drugiego gola w PKO Bank Polski Ekstraklasie. No i sig
doczekat, a przy okazji poprowadzit Warte do przetamania i to na bardzo trudnym terenie w Gliwicach.

Zrédto: PitkaNozna.pl

Jestes marynarzem pracujgcym na kontraktach u zagranicznych armatoréw ?

Zapraszamy do OMK / ITF — wypetnij deklaracje :

W ramach przynaleznosci do OMK zostaniesz natychmiast objety ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw w PZU 24 h podczas pracy na statku i wypoczynku w domu, réwniez w strefie dziatan pirackich. Koszt
ubezpieczenia ponosi OMK.

Ponadto:

* Oferujemy po 12-miesiecznej przynalezno$ci pomoc w podniesieniu Twoich kwalifikacji, refundujemy kosztu
kurséw i szkolen wynikajacych z Konwencji STCW ukoriczonych w o$rodkach szkoleniowych w Polsce

* Mozesz w razie powaznej sytuacji kryzysowej na statku, w kazdej chwili skontaktowac sie z nami pod
awaryjnym numerem telefonu, czynnym 24 h / 24 h.

+ Odwiedz na naszej stronie internetowej strefe Marynarze maja taniej — s miejsca gdzie dostaniesz znizki na
podstawie naszej legitymacji OMK/ITF — przejazdy na lotniska, kursy, szkolenia itp.

* Zawsze gdy masz watpliwo$ci dotyczace zatrudnienia mozesz zwr6cié sie do nas z zapytaniem o sprawdzenie
kontraktu, warunkéw zatrudnienia, pro$bg o porade.

* Mozesz skorzysta¢ z bezptatnej porady podatkowej udzielanej przez prawnika z wyspecjalizowanej Kancelarii
Podatkowej z ktérg wspotpracujemy ( bezptatna porada / opinia / sporzadzenie rozliczenia rocznego.

* Mozesz skorzystac z bezptatnej porady wspdtpracujacej z nami Kancelarii Prawnej w zakresie prawa cywilnego,
rodzinnego, karnego.

* Mozesz liczy¢ na poprowadzenie roszczenia, w razie ktopotdw z armatorem ( opdznienie lub brak wyptaty
wynagrodzenia, wypadek na statku, inne)

Wypetnij deklaracje na naszej stronie internetowej: https://www.omk.org.pl/przylacz sie

Moze polubisz nas na FB ?

https://www .facebook.com/Organizacja-Marynarzy-Kontraktowych-NSZZ-Solidarno%C5%9B%C4%87-
117864694936213/

www.omk.org.pl
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Wydarzyto sie 08 listopada - kalendarium.

08 listopada jest 312. dniem w kalendarzu gregoriariskim. Do korica roku pozostaje 53 dni. Dzisiaj obchodzony
jest Swiatowy Dzier Radiologii.

Dzisiaj imieniny $wietuja :

Bogdan, Bogodar, Bogudar, Bohdan, Bozdar, Bozydar, Godfryd, Gotfryd, Jan, Jézef, Klaudiusz, Klarus, Marcin,
Maur, Pawet, Sewer, Sewerian, Sedziwoj, Symforian, Symforiana, Symplicjusz, Symplicy, Wiktoryn i Wilehad
Wydarzylo sie sporo rzeczy na przetomie lat, miedzy innymi:

1292 r.— Krél Czech i ksiaze krakowski Wactaw Il wydat przywilej lokacyjny Nowego Sacza.

1309 r.— We wsi Mochy w Wielkopolsce mieszkarcy w odwecie za zte traktowanie i wyzysk spalili miejscowy
dwor. Na tle tych wydarzen osnuta jest powieS¢ Teodora Parnickiego Tylko Beatrycze z 1962 roku.

1632 r — Sejm elekcyjny wybrat na krola Wiadystawa IV Waze.

1655 r. — IV wojna polsko-rosyjska: po otrzymaniu okupu wojska rosyjsko-kozackie zakonczyty oblezenie Lwowa.
1828 r. - Aleksander Fredro poslubit Zofie Jabtonowska.

1864 r.— Cesarz Aleksander Il Romanow wydat ukaz kasacyjny na mocy ktdrego sposrod 155 klasztorow
meskich z 1635 zakonnikami i 42 klasztoréw zenskich do likwidaciji przeznaczono 110 klasztoréw meskich i 4
zenskie, z tego 39 za udziat w powstaniu styczniowym, a 71 z powodu niewielkiej liczby zakonnikdw (ponizej 8).
1916 r. | wojna $wiatowa: okupacyjne wtadze niemieckie i austro-wegierskie wydaty odezwe werbunkowg do
Polakow.

1928 r. - Plac Saski w Warszawie przemianowano na Plac Jozefa Pitsudskiego.

2016 r. — Donald Trump wygrat wybory prezydenckie w USA..

Kursy walut (kursy srednie NBP)

Kursy srednie walut NBP
Tabela z dnia 2021-11-08
1EUR  4,6065

1USD  3,9911

1 CHF  4,3620

1 GBP 5,3604
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Kursy érednie CHF w ostatnich 31 dniach

Kursy $rednie GBF w ostatnich 31 dniach
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H U M O R

Ojciec piatki dzieci wygrat zabawke w loterii. Zawotat swoje dzieciaki i spytat, ktére z nich powinno
otrzymac prezent:
- Kto jest najbardziej postuszny? - spytat - Kto nigdy nie pyskuje mamie? Kto robi wszystko, co kaze?
Pie¢ gtosikow odpowiedziato jednoczesnie:
- Dobra, tato, mozesz zatrzymac zabawke.

Zrédto: dowcipy.pl
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