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Oferta ubezpieczenia dzieci marynarzy z OMK

Jest mozliwos¢ objecia dedykowang ochrong ubezpieczenia dzieci marynarzy nalezacych do OMK..
W Strefie Marynarza znajduje si¢ link do oferty.
Ubezpieczenie jest dedykowane dla dzieci marynarzy w wieku 0-25 lat (w przypadku dzieci 18-25 warunkiem jest
fakt ze dziecko sig dalej uczy). Przygotowana oferta zawiera 3 warianty - warianty roznig sie sumg
ubezpieczenia, natomiast zakresy $wiadczen sg identyczne. Ubezpieczenie zawierane jest na rok czasu, ochrona
dziata przez 24H na catym $wiecie i obejmuie:
- Swiadczenia w razie wypadku podczas wycieczki szkolnej
- Swiadczenia w razie wypadku w zyciu codziennym (np.: w domu, na wakacjach, podczas zajeé pozalekcyjnych
czy tez zajec sportowych)
- Swiadczenia na wypadek choroby lub wypadku niezaleznie od miejsca zdarzenia
- Assistance - zakres podstawowy,
- Swiadczenia na wypadek $mierci
Doktadny zakres $wiadczen znajda Panstwo pod dedykowanym linkiem.
Zakup ubezpieczenia dokonywany jest za posrednictwem zataczonego powyzej linku (nalezy uzupetni¢ swoje
dane jak i dziecka — w przypadku dwdjki lub wigcej dzieci nalezy wypetnic link oddzielnie dla kazdego dziecka),
podane skfadki sg to skiadki za jedng osobe a wysokoS¢ sktadki jest optatg catoroczng i uzalezniong od
wybranego wariantu, mianowicie: 48 zt, 55 zt, 91 zt.

Zrodto: www.omk.org.pl

Zdrowie psychiczne marynarzy.

Swiatowa Organizacja Zdrowia WHO odnotowata, iz profesja marynarska zajmuje niechlubne drugie migjsce pod
wzgledem ilo$ci samobdjstw (oraz ich znaczny wzrost w ostatnich latach) w poréwnaniu z innymi zawodami.
Klub P& WEST wydat biuletyn informacyjny dotyczacy zdrowia psychicznego marynarzy, skierowany gtéwnie
do armatordw lecz jest on a tyle ciekawy, iz marynarze powinni takze sie z nim zapozna¢, w szczegdlnosci
marynarze zajmujgcy stanowiska kierownicze na statku.

Z ostatnio przeprowadzonych badan wynika, iz bisko 25% marynarzy cierpi na silng depresje, a blisko 6%
wszystkich zdarzen $miertelnych na morzu to samobdjstwa.

Wg. WHO na zly stan emocjonalny i psychiczny marynarzy majq gtéwnie wptyw:

wysoko postawione wymagania w pracy i nacisk na wykonanie obowigzkow,
zwigkszona rutyna i powtarzajace sie zadania,

niedobér dobrej jakosci snu i odpoczynku,

zamartwianie sie potencjalnymi konsekwencjami popetnianych btedéw,
praca daleko od domu przez dtugi okres czasu,

presja czestych kontroli w pracy i wzmozonej administraci.

Gtéwne zaburzenia zwigzane ze zdrowiem psychicznym marynarzy to:

AN N N N NN

depresja,

stany lekowe,

zaburzenia dwubiegunowe,
schizofrenia,

zaburzenia zywieniowe,

AN N NN
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v" zaburzenia neurorozwojowe, nadpobudliwos¢.
Armatorom zaleca sie wdrazanie zmian pozytywnie wptywajacych na dobrobyt zatdg oraz przeanalizowanie
warunkdw zatrudnienia i pracy zwigzanych miedzy innymi z:

dtugoscig kontraktow,
rozktadem godzin pracy i odpoczynku,
czestotliwoscig zawijania do portow,
dostepnoscig do udogodnien portowych,
warunkami bytowymi,
zapleczem rekreacyjnym i zywieniowym,

e dostepem do systemow komunikacji, w tym dostepem do Internetu.
Dla nas marynarzy, najwaznigjsze jest aby$my mieli oczy szeroko otwarte na kolegdw i kolezanki w pracy oraz w
przypadku podejrzen zwigzanych ze ztlym samopoczuciem psychicznym wiedzieli jak postepowaé i gdzie zgtosic¢
dang sytuacje. Najczestszymi oznakami takiego stanu zdrowia sa; ,wycofanie si¢” i izolacja w kabinach,
odmienne zachowania (niezgodne z charakterem), wyglad ,przewlektego zmartwienia”, drazliwo$¢, wzburzenie,
nieradzenie sobie z obowigzkami, sktonnos¢ do konfliktéw, agresja, problemy z koncentracja, zaktopotanie,
dezorientacja, spdznienia w pracy, zmiany apetytu.

Petna ulotka klubu P&l WEST jest do pobrania: https://omk.org.pl/_DataFiles/news/mental-health-bulletin.pdf

Na podstawie WEST of England,Loss Prevention Bulletin. Mental Health 2023.

Zrédto: www.omk.org.pl

Rabaty dla marynarzy nalezqcych do Organizacji Marynarzy Kontraktowych.

Przypominamy, o odwiedzaniu naszej strony www.omk.org.pl, ZAKLADKI ,Marynarze majg taniej’. Mozna tam
znalez¢ sporo ofert znizek i propozyciji, skierowanych do naszych marynarzy i ich rodzin.
Wiecej szczegdtow: hitps://omk.org.pl/article/70 .

Zrédto: www.omk.org.pl

Wypadek morski, przestuchanie -Zwiqgzek Zawodowy radzi.

Przypominamy, iz w po powaznych wypadkach morskich moze doj$¢ do zatrzyman, przestuchan, zbierania
dowodow i o$wiadczen zwigzanych ze zdarzeniem przez administracje, stuzby panstwa przybrzeznego lub
policje.

Zazwyczaj armator lub klub P&l zapewniajg pomoc prawng lecz pomimo tego nalez zawsze zachowac¢ czujno$¢ i
przeprowadzi¢ wlasng ocene zdarzenia. Ponizej zamieszczamy skrét informacii, link do ulotki, kté®e jest oparta o
miedzynarodowe standardy jak IMO/International Labour Organization (ILO) Guidelines on the Fair Treatment of
Seafarers in the Event of a Maritime Accident oraz link do poradnika ITF.
https://www.itfseafarers.org/sites/default/files/paragraph/issuesattachments/files/Criminalisation.pdf
https://www.omk.org.pl/_DataFiles/publikacie/ITF%20criminalisation%20toolkit.pdf .

Zrodto: www.omk.org.pl
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Niewygodna sytuacja na statku? Jestesmy chetni do pomocy.

Jako OMK zawsze zalecamy wyjasnianie problemdw zwigzanych z zatrudnieniem, warunkami lub posrednictwem
pracy przed niepotrzebng eskalacjg

Kazdy armator, posrednik pracy dla marynarzy, kraj bandery powinien posiada¢ wtasciwg procedure
rozpatrywania sytuacji spornych, okre$lajaca obowiazki stron, z ktérej nalezy korzystac. Istniejg jednak sprawy,
ktdre nie znajdujg zakonczenia, w naszej ocenie jest one niesprawiedliwe lub jeste$my nieustannie zwodzeni.
Pozostaje nam wtedy skarga do wiasciwej administracii kraju bandery lub portu. Marynarzom z OMK zalecamy
niezwtoczny kontakt z naszym biurem gdy wystapia niewyjasnione lub konfliktowe sytuacje. Nasze
zaangazowanie, mniej lub bardziej oficjalne daje wigksze gwarancje sukcesu i ciggtosci zatrudnienia.

Zrédto: www.omk.org.pl

Jest pozwolenie na budowe bazy serwisowej Baltic Power w tebie.

Wojewoda Pomorski zatwierdzit projekt zagospodarowania terenu oraz projekt architektoniczno-budowlany i
udzielit pozwolenia na budowe portu serwisowego Baltic Power w tebie.

Zakres inwestycji pn. Budowa Bazy O&M na potrzeby Morskiej Farmy Wiatrowej Baltic Power obejmuije:

budowe budynku biurowo-magazynowego (B1),

budowe kontenerowego budynku portierni (B2),

przebudowe Nabrzeza Stowinskiego wraz z wyposazeniem oraz wykonanie prac czerpalnych i
umocnienie dna przy nabrzezu,

budowe wiaty, stanowiacej zadaszenie: miejsca gromadzenia odpadow statych, przestrzeni
gospodarczej, parkingu rowerowego (5 stojakéw), agregatu pradotwdrczego,

montaz prefabrykowanego masztu technicznego o wysoko$ci 30 m na potrzeby o$wietlenia terenu,
budowe urzadzen budowlanych: drogi wewnetrzne i place, stanowisko dzwigu jezdnego, chodniki,
parkingi, murki z balustradami, ogrodzenie z brama i furtkami, dzwigi portowe (2 szt.), instalacja
zewnetrzna kanalizacji deszczowej wraz z wylotem do kanatu portowego, instalacja zewnetrzna
kanalizacji sanitarnej wraz z przepompownig $ciekow, instalacja zewnetrzna wodociggowa,
instalacja zewnetrzna gazowa, instalacja zewnetrzna elektroenergetyczna wraz z agregatem
pradotworczym do zasilania rezerwowego, instalacja kanalizacji technologicznej w rejonie
nabrzeza, instalacja zewnetrzna o$wietlenia terenu, instalacja zewnetrzna teletechniczna, instalacja
fotowoltaiczna na dachu budynku biurowo-magazynowego,

rozbiorke budynku gospodarczego G1.

VVVVVVVVVVVVVVYY

— Projekty zostaty sporzadzone i sprawdzone przez projektantdw posiadajacych wymagane uprawnienia
budowlane i legitymujacych sie aktualnymi na dzien opracowania projektu, zaswiadczeniami potwierdzajgcymi
wpis na liste cztonkéw wiasciwej izby samorzadu zawodowego. Dla terenu inwestycji obowigzuje: miejscowy plan
zagospodarowania przestrzennego miasta teby dla terenu zlokalizowanego w sasiedztwie ul. Jachtowej Leba —
ul. Jachtowa, uchwalony uchwata NR XXXIX/355/2022 Rady Miejskiej w Lebie z dnia 31.01.2022r. oraz
uchwalona uchwatg Nr 263/XLV1/98 Rady Miejskiej w tebie z dnia 27.02.1998 r. zmiana miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego terenu miasta teby uchwalonego w dniu 30 wrzesnia 1994 r. uchwatg Nr
17/VI/94 Rady Miejskiej w Lebie na obszarze ograniczonym kanatem portowym i ulicg Turystyczna. Inwestycja
jest zgodna z ustaleniami ww. plandéw miejscowych — podano w uzasadnieniu decyzji.
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Budowa morskiej farmy wiatrowej Baltic Power to wspdine przedsiewziecie realizowane przez Grupe ORLEN i
Northland Power. Obszar inwestycji, 0 facznej mocy do 1,2 GW, zlokalizowany jest ok. 23 km na pétnoc od linii
brzegowej Morza Battyckiego, na wysokosci Leby i Choczewa.

Baza serwisowa to jeden z kluczowych aspektdw catego przedsiewziecia. Jej potozenie, bliskos¢ do obszaru
farmy wiatrowej i zwigzana z tym szybko$¢ reakcji zespotow serwisowych bedzie miata bezposredni wptyw na
wydajno$¢ pracy elektrowni morskiej i niezawodno$¢ dostarczanej energii. Na terenie portu serwisowego
Zlokalizowane beda m.in. magazyny cze$ci zamiennych warsztaty i przestrzenie biurowe. Na terenie bazy w
trybie ciggtym bedzie pracowato ok. 50 oséb odpowiedzialnych za jej utrzymanie. Do ich najwazniejszych zadan
bedzie nalezato prowadzenie cyklicznych przegladdw turbin — w tym sprawdzanie wydajnosci, parametréw i
zuzycia poszczegolnych elementdéw oraz w przypadku takiej konieczno$ci dokonywanie wymian i napraw.

Zrédto: gospodarkamorska.pl

Cztery najwieksze firmy kontenerowe zawieszajq transport przez Morze
Czerwone.

Cztery z najwiekszych przedsiebiorstw zeglugi kontenerowej na $wiecie ogtosity w ciggu zaledwie dwéch dni
zaprzestanie i zawieszenie wszystkich operaciji zeglugowych przez Morze Czerwone w nastepstwie atakéw grupy
Huti na cywilne statki towarowe przeptywajace na potudnie od Morza Czerwonego.

W ostatnich dniach swoje decyzje ogtosity firmy Hapag-Lloyd i Maersk, natomiast dzisiaj dotaczyli do nich MSC
Shipping Company oraz spétka CMA CGM.

Maersk jako pierwszy wydat oSwiadczenie w czwartek wieczorem i wezwat w nim do "podjecia dziatan
politycznych, ktére doprowadza do szybkiej deeskalacji" atakéw w regionie. Firma ostrzegta tez, ze "obecna
sytuacja naraza zycie marynarzy i zagraza globalnej wymianie handlowej".

- Po incydencie, w ktérym wczoraj (kontenerowiec) Maersk Gibraltar zostat niemal trafiony, poinstruowali$my
wszystkie nalezace do Maersk statki w regionie, majace przeptyna¢ przez cie$nine Bab al-Mandab, by zawiesity
swojg podréz do odwotania - ogtosita w komunikacie dunska firmy, bedacej jednym z najwigkszych na Swiecie
operatorow kontenerowych.

Ataki Huti na statki i okrety na wodach Morza Czerwonego powtarzajg sie od poczatku wojny Izraela z Hamasem,
a we wtorek jemenskie ugrupowanie zapowiedziato, ze ostrzeliwane bedg wszystkie jednostki ptyngce do Izraela,
i ostrzegto armatorow przed korzystaniem z izraelskich portéw. Huti oznajmili ponadto, Ze ataki na statki beda
kontynuowane, dopdki Izrael nie wstrzyma ofensywy w Gazie.

MSC Shipping Company jest najwieksza grupa przewozéw kontenerowych na $wiecie, z udziatem w Swiatowym
rynku przetadunkéw kontenerdw siegajacym 18,2%. Maersk International Shipping Company to druga co do
wielkosci grupa przewozéw kontenerowych na $wiecie, posiadajaca 15,8% udziatu w $wiatowym rynku
przetadunkow konteneréw. Spotka CMA CGM, trzecia co do wielkosci grupa przewozéw kontenerowych na
Swiecie, z udziatem na poziomie 12,8%. Niemiecka firma Hapag-Lloyd jest pigtg grupg w tym zestawieniu, z 6,8%
udziatow.

Zrédto: gospodarkamorska.pl
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Rotterdamu energetyczna transformacja. Miasto i port jak jeden
organizm.

Rotterdam, miasto i port potozone nad Morzem Pétnocnym, wykorzystuje swoje potozenie do kreowania potaczen
morskich, logistycznych i biznesowych Europy Pétnocnej ze $wiatem. Port i dziatajace w nim klastry przemystowe
sg miejscem tworzenia przewagi konkurencyjnej w oparciu o innowacje.

Port nr 1 w Europie, w ktérym dziata ponad 3400 firm zwigzanych z przemystami morskimi o tacznej wartosci
dodanej wynoszacej okoto 5,2 mid euro — to najkrotsza recenzja symbiozy i synergii portu i miasta. To wtasnie
aktywnos¢ zwiazana z dostepem przemystdw do morza, a nie dziatalno$¢ deweloperska, daje Rotterdamowi
przewage na mapie $wiata. KonkurencyjnoS¢ miasta i portu budowana jest w oparciu o przedsiebiorczo$¢
prywatna, wspartg strategig proeksportowg rzadu i miasta.

Dzi§ wiodacym celem strategicznym jest przeksztatcenie portu i miasta w obszar ekologicznym. Rotterdam to
wcigz tradycyjnie kompleks portowo-przemystowy, ktdry w duzej mierze opiera sie na wykorzystaniu paliw
kopalnych. A to wigze sie z emisjq szkodliwych gazow. Budowany przez lata kompleks przemystowy juz
przechodzi transformacje, na ktdrg nie ma wiele czasu.

Przedsiebiorstwa dziatajace klastrach przemystowych sg immanentng czeScig Swiatowego rynku energii i
przyczyniajg sie do importu, eksportu i produkciji energii dla przemystu cigzkiego.

Rotterdam czysty do 2050 r.
Wodor w Delcie czy jak dbaé o local content

Na poczatku 2023 r. konsorcjum De Nederlandse Waterstof Delta przedtozyto parlamentom Bontenbal (CDA),
Boucke (D66) i Erkens (VVD) plan majacy na celu ozywienie przemystu produkujacego elektrolizery, a tym
samym przyspieszenie gospodarki wodorowej. Plan - De Nederlandse Waterstof Delta - zostat opracowany przez
12 partneréw konsorcjum, a na jego realizacje z Narodowego Funduszu Rozwoju ztozono wniosek o
dofinansowanie w wysokosci okoto 80 milionéw euro.

Plan zapewnia, ze Holandia zwiekszy swojg autonomig i rozpocznie budowe wiasnych zaktaddw potrzebnych do
produkcji zielonego wodoru. Od 2026 r. De Nederlandse Waterstof Delta bedzie dostarcza¢ do elektrowni 1
gigawat rocznie. Dzieki temu do 2030 r. bedzie mogta zaopatrywac potowe wszystkich elektrowni potrzebnych
Holandii do osiggniecia przejéciowych celdw klimatycznych.

Elektrownie beda dziata¢ w oparciu o unikalng holenderskg baterie wodorowg Battolyser. Technologia ta,
opracowana w TU Delft, umozliwia magazynowanie energii elektrycznej i produkcje zielonego wodoru z energii
odnawialnej. System bedzie produkowa¢ wodér, gdy dostepna jest duza ilo$¢ energii wiatrowej i stonecznej, oraz
dostarcza¢ energie elektryczng do sieci, gdy wystepuje niedobdr energii elektrycznej z powodu stabej energii
wiatrowej i stoneczne;.

Te i inne inicjatywy miasta i portu Rotterdam oraz klastrow przemystowych powstatych na obszarze portu i
Nederlandse Waterstof Delta poprzez efekt synergii sprawiaja, ze transformacja energetyczna przyspiesza. A to
jest podstawg ociagniecia zatozonych przez port i miasto celéw klimatycznych. Bo w Rotterdamie port i miasto to
jeden ekosystem.

Zrédto: gospodarkamorska.pl
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Siemens Gamesa rozpoczyna produkcje 108-metrowych topat turbin wiatrowych
dla farmy Moray West.

W zaktadzie Siemens Gamesa w Hull rozpoczeto produkcje topat turbin wiatrowych, przeznaczonych dla
elektrowni morskiej Moray West u wybrzezy pdtnocno-wschodniej Szkocji. Kazda z nich bedzie mierzyta 108
metrow. To wiecej niz diugos$¢ boiska stadionu Wembley.

Projekt Moray West (realizowany przez joint venture Ocean Winds, EDPR i Ignitis Group) przewiduje instalacje
60 turbin wiatrowych SG 14-222 DD, dla ktérych potrzebnych bedzie tacznie 180 topat. Planowana catkowita moc
farmy to ponad 880 MW, co pozwoli zasili¢ 1,3 miliona gospodarstw domowych w czystg energie.

- To fantastyczny kamient milowy w naszej $cistej wspotpracy z Siemens Gamesa na drodze do uruchomienia
tych poteznych turbin nowej generacji. Kazda topata jest nieco dtuzsza niz miedzynarodowe boisko pitkarskie, co
$wiadczy o imponujacej skali inzynierii — podkreslit Adam Morrison, country manager Ocean Winds UK.

108-metrowe topaty beda najdtuzszymi wyprodukowanymi i eksploatowanymi w Wielkiej Brytanii. Produkcja tych
gigantycznych komponentow jest mozliwa dzieki znacznemu rozbudowaniu fabryki w Hull, co stanowi istotny
postep w rozwoju brytyjskiego sektora OZE.

- To kolejny wazny etap nie tylko dla naszego zespotu w Hull i projektu Moray West, ale takze dla catej branzy
odnawialnych zrédet energii w Wielkiej Brytanii. Rozwdj technologii morskich turbin wiatrowych jest mozliwy
dzieki naszej zatodze i jej niezwyktemu zaangazowaniu w dostarczanie rozwigzan, odpowiadajacych na aktualne
i przyszte zapotrzebowanie energetyczne - zaznaczyt Clark MacFarlane, dyrektor zarzadzajacy Siemens
Gamesa UK.

Budowa elektrowni jest juz w toku. Montaz turbin rozpocznie sie w 2024 r., a inwestycja ma zosta¢ sfinalizowana
w 2025 r. Ostatnio zakorczono instalacje modutéw transformatorowych (Offshore Transformer Modules, OTM®),
ktore beda odbiera¢ i przeksztatcac energie z farmy na wyzsze napigcie, umozliwiajac jej efektywne przesytanie
do sieci ladowej.

Zrédto: gospodarkamorska.pl

Ciemna strona zielonej transformacji. Eksperci zwracajq uwage na rosngcy
problem.

Chiny, wbrew powszechnemu przekonaniu, catkiem sprawnie radzg sobie z przechodzeniem na odnawialne
zrodta energii. Pod pewnymi wzgledami sg wrecz liderami zielonej transformacji, lecz istnieje co najmniej jeden
problem, ktdry bedzie dostownie przybierat na rozmiarach z kolejnymi latami.

Chodzi o odpady powstajace wraz z wycofywaniem r6znego rodzaju infrastruktury z uzytku. Panele stoneczne
czy turbiny wiatrowe nie majg przeciez bezgranicznej zywotnosci i predzej czy pdzniej bedzie trzeba uporac sie z
ich pozostato$ciami. Alarmujacy raport sugeruje, ze do 2050 roku Panstwo Srodka bedzie musiato poradzié sobie
z niemal 13 milionami ton takich odpadéw.

Autorzy tych ustalen zaprezentowali szczegétowe informacje na tamach Nature. Ich uwage przykuty wiasnie
turbiny wiatrowe oraz potencjalne problemy z nimi zwigzane. Chiny nie zostaty wybrane przypadkowo, wszak kraj
ten posiada najwiekszg moc zainstalowang wynikajaca z wykorzystania takich turbin. Na koniec ubiegtego roku
byta mowa o okoto 335 GW mocy, przy czym tamtejsze wladze maja w planach potrojenie tej warto$ci do 2030
roku.
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Szacuije sie, iz zywotno$¢ turbin wiatrowych wynosi okoto 20 lat. Z tego wzgledu mozna zatozy¢, ze do 2050 roku
chinski przemyst zwigzany z ladowymi farmami wiatrowymi wygeneruje okoto 12,9 min ton odpadéw. Dla
poréwnania, Patac Kultury i Nauki w Warszawie ma nieco ponad 100 tysiecy ton.

Ciemna strona zielonej transformacji wynika z problemu, jakim jest sktadowanie rosnacych iloci wycofanych z
uzytku turbin wiatrowych

Jakby sytuacja byla mato skomplikowana, to nalezy mie¢ na uwadze jeszcze jeden aspekt: mowa o
optymistycznych szacunkach. Te mniej korzystne, odnoszace sie do gornych warto$ci, méwig o nawet 23,1 min
ton odpaddw. | nawet jesli mozliwe jest poddanie turbin recyklingowi w okoto 85-95%, to najtrudniejsze jest to w
przypadku topat. Aby zwalczy¢ ten problem, chinskie wladze zamierzajg wprowadzi¢ nowatorski systemu
recyklingu starych paneli stonecznych i turbin wiatrowych.

Eksperci sugeruja, jakoby do 2040 roku nawet % wszystkich odpadéw miato pochodzi¢ z turbin wiatrowych
wycofanych z uzytku. | nawet gdyby mozliwa miata by¢ ich utylizacja poprzez spalanie, to rodzitoby to powazne
komplikacje. Po pierwsze, mowimy o dodatkowych emisjach szkodliwych substancji, a po drugie: w gre
wchodzitaby bezpowrotna utrata przydatnych materiatow.

Sposobem na wyjscie z sytuacji miatoby by¢é wdrozenie strategii o obiegu zamknietym. Poza tym méwi sie o
wykorzystaniu tzw. modutowych konstrukcji ostrzy oraz wydtuzeniu zywotnosci turbin poprzez wdrozenie
zaawansowanych czujnikéw i technologii monitorowania. Lopaty mogtyby by¢ wykorzystywane na przyktad do
budowy ktadek dla pieszych czy stawiania wiezy przesytowych. Oczywiscie popyt na takie zastosowania jest
do$¢ ograniczony, dlatego w ten sposéb uda sie wykorzysta¢ tylko czes¢ zasobéw. Z tego wzgledu, checac
uniknag¢ utoniecia w odpadach, Chificzycy i inne nacje beda musieli wymysli¢, jak skutecznie recyklingowaé takie
elementy.

Zrédto: gospodarkamorska.pl

Intrygujqce urzqdzenie z czasow sredniowiecza. Naukowcy wykazali jego
nieznane zastosowanie.

Astrolabium to stosunkowo nieskomplikowany przyrzad, z ktérego korzystano w celu nawigowania. Uzywano go
gtéwnie w czasach $redniowiecza, ale pomimo uptywu wiekdéw naukowcy wcigz poznajg jego tajemnice.

Jako pierwsi z astrolabium korzystali juz arabscy Zeglarze, cho¢ wynalezienie tego urzadzenia przypisuje sie
Hypatii z Aleksandrii, dziatajacej na przetomie IV i V wieku. Uzywat go nawet Mikotaj Kopernik, czyli stynny autor
teorii heliocentrycznej. Mozna na tej podstawie wywnioskowaé, ze mowa o instrumencie pozwalajacym na
wyznaczanie potozenia ciat niebieskich na horyzoncie.

| choé wspotczesnie astrolabium stracito na przydatno$ci (w zasadzie nastapito to juz w XVIII wieku, gdy
wynaleziono sekstant) to zyskuje na popularnosci z innego wzgledu. Stanowi bowiem fakomy kasek dla
kolekcjonerow, zachwyconych precyzjg wykonania tych urzadzen oraz ich niebywatg historyczng magia.

W toku badan po$wieconym tym intrygujacym przyrzadom naukowcy doszli do zaskakujacego wniosku. Wyglada
na to, ze istnieje mozliwos¢ datowania tych obiektéw. | to w do$¢ niespodziewany sposéb, bo oparty na...
lokalizacjach gwiazd zawartych na powierzchni astrolabium. Ustaleniami w tej sprawie zajat sie Emmanuel
Davoust, a wyciagniete przez niego wnioski sg dostepne w formie artykutu majacego forme preprintu. Obiektem
jego zainteresowania byt przyrzad znajdujacy sie w Musée Paul-Dupuy w Tuluzie.
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Astrolabium to urzadzenie stuzace do wyznaczania pozycji ciat niebieskich na horyzoncie. Korzystali z niego
zeglarze oraz astronomowie, wigcznie z Mikotajem Kopernikiem

W skiad astrolabium wchodzg elementy takie jak rete (ptaska projekcja sfery niebieskiej) oraz mater, czyli dysk,
ktéry pozwala okreslic wysoko$¢ gwiazdy nad horyzontem. Typowe urzadzenie nawigacyjne zawierato okreslone
lokalizacje gwiazd, dzieki czemu mozna byto ustali¢ ich potozenie na niebie. W przypadku astrolabium objetego
badaniami w gre wchodzity 34 takie lokalizacje.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze gwiazdy poruszajg sie po niebosktonie. Z tego wzgledu ich potozenie nie bedzie takie
samo na przestrzeni wiekéw. Stwarza to okazje do okreslenia, kiedy powstato dane astrolabium. Wystarczy
ustali¢, w ktdrym roku istniata dana konfiguracja ciat niebieskich widocznych na niebosktonie.

Aby zrealizowaé ten cel, Davoust wykonat zdjecie rete i postanowit ustali¢ wspétrzedne kazdego z 34
wskaznikow. Pdzniej wziat pod lupe katalog gwiazd, z ktérego korzystano w czasie projektowania innych znanych
astrolabiow i probowat dopasowaé wzor najblizszy temu, ktdry rozpoznat na przyrzadzie z Tuluzy. W toku tego
niezwyktego S$ledztwa ustalit, ze najlepszym dopasowaniem jest réwnonoc z 1550 roku. Oznacza to, ze
opisywane astrolabium musiato powstaé w okolicach potowy XVI wieku. Jak wida¢, do datowania odlegtych
czasowo przedmiotdw mozna uzy¢ naprawde zrdznicowanych technik.

Zréato: focus.pl

Lubisz piercing? To kataklizm dla bakterii na naszej skérze.

Zazwyczaj o tym nie myslimy, ale na naszej skoérze zyjq biliony mikroorganizméw, ktore czesto spetniajg
pozyteczne funkcje. Dla wielu z nich piercing jest kataklizmem, ale w dituzszej perspektywie moze okaza¢ sie
korzystny.

Zespdt uczonych z McGill University nawigzat wspétprace z lokalnym salonem piercingu i pobrat wymazy ze
skory od 28 ochotnikow, ktdrzy robili sobie kolczyki w uszach. Monitorowano stan ich skéry tuz przed zabiegiem,
a takze dwa tygodnie po przektuciu uszu. Uczeni chcieli blizej przyjrze¢ sie jak ta nagta zmiana w ciggtosci skory
wptywa na mikrobiom bakteryjny.

Mimo iz z naszej perspektywy kolczyk w uchu oznacza tylko niewielkie naktucie, w skali mikro wszystko jest
znacznie bardziej drastyczne. Zmienia sie nie tylko ksztatt skéry, ale jej temperatura, co moze by¢ niekorzystne
dla niektérych mikroorganizméw. Whnioski opublikowano w czasopi$mie Proceedings of the Royal Society B:
Biological Sciences.

Piercing kataklizmem dla bakterii
Z punktu widzenia bakterii, eukariontéw i innych mikroskopijnych stworzen, ktore zamieszkujq skére, piercing jest
kataklizmem, istng apokalipsg — taka, jakg dla nas bytoby uderzenie planetoidy czy gigantyczne trzesienie ziemi.

Dr Charles Xu z McGill University mowi:

Odkrylismy, Ze z biegiem czasu nowe $rodowisko po piercingu byto w znaczacy sposdb powigzane z wiekszg
réznorodnoscig biologiczng i ztozono$cigq ekologiczng, z zasadniczymi réznicami w charakterze interakcii
biotycznych w poréwnaniu z odstonietg skorg ptatka ucha.

Warto zaznaczy€, ze proces piercingu rozpoczyna sie od sterylizacji skory, co skutecznie oczyszcza “grunt” z
drobnoustrojow i zapewnia nowg przestrzen, do ktérej moze sie przenie$¢ nowa spoteczno$é¢ drobnoustrojéw. To
skutkuje wieksza réznorodnoscig biologiczng i ztozonoscig ekologiczng. Pod wzgledem mikroflory obszary te
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zaczely bardziej przypomina¢ inne wilgotne obszary skéry, takie jak te, ktore mozna znalez¢ pod pachami lub w
nosie.

Piercing zwigksza biordznorodno$¢ bakterii na skérze /Fot. Freepik

Bakterie Staphylococcus epidermidis i Cutibacterium acnes sg szczeg6lnie powszechne w okolicy kolczykdw.
Oba mikroorganizmy sg potencjalnie niebezpieczne, ale kiedy zyja razem w tym samym miejscu, zwykle
utrzymujg sie w stanie rownowagi.

Oczywiscie przektuwanie skéry nie jest niczym nowym: ma to miejsce od tysiecy lat. Jednak po raz pierwszy
naukowcy mogli blizej przyjrze¢ sie mozliwym konsekwencjom dla najmniejszych form zycia na powierzchni
skory. Badanie piercingu i jego konsekwencji moze poméc nam dowiedzie¢ sie wiecej o tym, jak utrzymac skore
w stanie rownowagi.

Dr Charles Xu z McGill University podsumowuije:

Z antropologii i socjologii wiemy, ze kolczyki sg wylacznie ludzkimi symbolami ekspresiji, wiezi i tozsamosci.
Dzigki temu badaniu wykazaliSmy, ze kolczyki w skorze stanowig rowniez niezamierzony akt samoinzynierii
ekosystemu krajobrazu ekologicznego, jakim jest ludzka skéra.

Zréato: focus.pl

Okrety USA bedq niezniszczalne. Smigtowce zacznq strqcac nadlatujgce
przeciwokretowe pociski.

Mozliwosci zwalczania wrogich pociskow stajq sie coraz wazniejsze, o czym doskonale wie marynarka USA,
ktora poczynita wiasnie znaczacy krok w kierunku wzmocnienia swoich zdolnosci obronnych przeciwko pociskom
przeciwokretowym.

Przeciwokretowe pociski przestang by¢ zagrozeniem dla okretow USA. Wszystko dzieki AOEW

AOEW to akronim od angielskiego okreslenia Advanced Off-Board Electronic Warfare, czyli systemu
Zaawansowanej Walki Elektronicznej na Morzu, ktdry to ma na celu wzniesienie mozliwosci bojowych USA w tym
zakresie na zupetnie nowy poziom. Dzi$ jest gtosno o tym systemie firmy Lockheed Martin o alternatywnej nazwie
AN/ALQ-248 za sprawa niedawnego kluczowego sprawdzianu. W nim ten sprzet przeszedt testy po integraciji ze
$migtowcem MH-60R, potwierdzajac swojg podstawowg zdolnos¢ do angazowania i pokonania zagrozen
pociskow przeciwokretowych w kontrolowanym $rodowisku. Warto jednak podkresli¢, ze Amerykanie maja zamiar
wprowadzi¢ go réwniez na poktad MH-60S Seahawk.

Test miat miejsce w komorze anechicznej, czyli przestrzeni zaprojektowanej do eliminacji otaczajacego
promieniowania elektromagnetycznego, co pozwala na doktadne testowanie systeméw elektronicznych. Sam w
sobie AN/ALQ-248 to zaawansowany system wojny elektronicznej, ktory jest zaprojektowany do zapewnienia
statego nadzoru elektronicznego i zdolnosci przeciwdziatania réznym zagrozeniom. Nie bez powodu wiec
oczekuje sie, Zze bedzie on stanowit znaczace wzmocnienie sity dla marynarki wojennej, umozliwiajac kontrole
przestrzeni bitewnej bez bezpo$redniego angazowania zagrozen.

Jest to o tyle cenne, ze kraje takie jak Rosja i Chiny ciggle pracujg nad rozwijaniem pociskéw hipersonicznych,
zwigkszajac tym samym potrzebe skutecznych $rodkéw przeciwdziatania. Dlatego wtasnie AN/ALQ-248 jest
zaprojektowany do petnej integracji z zaawansowanymi systemami bojowymi, takimi jak Aegis Baseline 9C.2+
czy SEWIP Blok II. Co jednak najwazniejsze, system AOEW lub jego komponenty moga by¢ dostosowywane do
réznych platform, a w tym matych okretéw lub bezzatogowych pojazdéw powietrznych i nawodnych. Ta
adaptowalno$¢ wskazuje na potencjalne szersze zastosowanie systemu AOEW na roznych platformach
morskich.
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Program AOEW wpisuje sie wiec w szersza wizje marynarki wojennej dotyczacq rozproszonej sieci aktywow
wojny elektronicznej. Strategia ta obejmuje wykorzystanie bezzatogowych pojazddw, systemoéw okretowych i
technologii komunikacyjnych do stworzenia sieciowej i wspotpracujacej zdolnosci wojny elektronicznej, tworzac
fikcyjne floty w celu wprowadzenia w btad czujnikdw wroga. W miare jak marynarka wojenna USA bedzie
kontynuowa¢ udoskonalanie zdolnosci AN/ALQ-248 i realizowa¢ dalsze testy w 2024 roku, jej potencjat w
sektorze obrony morskiej bedzie tylko rosnag.

Zrédto: focus.pl

Polacy moggq napisac¢ nowgq historie. Niechlubng. Sq coraz blizej.

Trwa koszmarna seria polskich skoczkéw, ktorzy w ostatnich dziewieciu konkursach Pucharu Swiata nie znalezli
sie w czotowej "10". Jak donosi Adam Bucholz z portalu Skijumping.pl to trzecia najdiuzsza taka seria w XXl w. A
ustanowienie nowego niechlubnego "rekordu” jest coraz blize].

Po raz ostatni przynajmniej jeden z Biato-Czerwonych goscit wsrod dziesieciu najlepszych skoczkdw 1 kwietnia
2023 r. podczas konkursu indywidualnego na mamuciej skoczni w Planicy. Dzien pozniej ta sztuka juz sie nie
udata. Wowczas nikt nie mogt spodziewac sig, ze bedzie to poczatek koszmarnej serii Polakdw.

W o$miu nastepnych konkursach, odbywajacych sie juz w obecnie trwajacym sezonie 2023/2024, podopieczni
Thomasa Thurnbichlera takze nie potrafili uplasowaé sie w "10". Mowa o sobotnio-niedzielnych zawodach w
Ruce, Lillehammer, Klingentahl oraz Engelbergu.

Skoczkowie zawodza. Gorsza seria? Tylko dwa razy

Gorszg passe skoczkowie znad Wisty mieli w XXI w. zaledwie dwa razy. Na przetomie 2008 i 2009 r. Polakéw w
czotowej "10" nie byto dziesie¢ razy, aw 2004 r. az trzynascie.

Zrodto: onet.pl

TVP znika z odbiornikéw Polakow. Oto co trzeba zrobic.

Zgodnie z zapowiedziami w nocy z 14 na 15 grudnia 2023 r. nastgpita zmiana standardu nadawania naziemnej
telewizji cyfrowej dla multipleksu MUX-3 na DVB-T2. Oznacza to, ze wiele osob mogto straci¢ dostep do kanatow
TVP1, TVP2, TVP3, TVP Sport i TVP Historia. Zmiane juz odczuli mieszkancy Polski Zachodniej, a za kilka dni z
podobng sytuacjg zmierzg sie osoby mieszkajace na wschodzie naszego kraju.

Po dos¢ dtugim oczekiwaniu MUX-3 zostat w koncu przetaczony na nowoczesny standard nadawania DVB-
T2/HEVC, z ktérym nie sg zgodne starsze telewizory. Z tego powodu po nocnej zmianie z 14 na 15 grudnia 2023
r. wiele gospodarstw domowych mogto utraci¢ dostep do kanatéw Telewizji Publicznej. Osoby mieszkajace w
Polsce Zachodniej, ktére nie majg telewizora zgodnego z technikg DVB-T2, po wigczeniu TVP1, TVP2, TVP3,
TVP Info, TVP Sport lub TVP Historia zobaczg jedynie czarny ekran lub informacje o braku sygnatu.
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Od 19 grudnia 2023 r. takie same zmiany zostang wprowadzone w siedmiu pozostatych wojewddztwach Polski
Wschodniej: warmirisko-mazurskim, podlaskim, mazowieckim, Swietokrzyskim, lubelskim, matopolskim oraz
podkarpackim. W tym samym dniu MUX-3 doczeka sie aktualizacji o nowe bezptatne kanaty z portfolio TVP.
Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji twierdzi, ze bazujac na danych z pazdziemika 2023 r., co najmniej 266 tys.
gospodarstw domowych nie jest gotowych na odbiér nowego standardu DVB-T2/HEVC. Oznacza to, ze albo
muszg wymieni¢ odbiornik telewizyjny na nowszy, albo zakupi¢ dekoder.

Warto zauwazy¢, ze obecnie nie ma juz programu dofinansowania zakupu telewizora lub dekodera zdolnego do
odbioru w standardzie DVB-T2. Taka opcja byta dostepna wytacznie w 2022 r. i wynikata w gtownej mierze z
faktu, ze zdecydowana wiekszos¢ multiplekséw miata zostaé przetaczona w podobnym czasie, wiec rzad chciat
zminimalizowac problem przej$cia na nowsze rozwigzanie. Ta zasada nie dotyczyta jednak MUX-3, na ktorym
decyzjg prezesa UKE przediuzono transmitowanie TVP1, TVP2 czy TVP Info z wykorzystaniem starszego
standardu. Tlumaczono to troskg o bezpieczenstwo panstwa w zwigzku z rosyjska agresjq w Ukrainie.

Jak sprawdzi¢, czy nasz telewizor obstuguje nowy standard?

Sprawdzenie obstugi nowego standardu DVB-T2 jest obecnie catkiem proste. Pierwszg opcjq jest oczywiscie
zobaczenie, czy odbieramy kanaty z innych multiplekséw, ktore juz do$¢ dawno zostaty przetaczone na
nowoczesniejszy kodek. Jesli odbieracie TVN, Polsat, czy np. TVP Polonia, to nie musicie sie 0 nic martwi¢ — po
przetaczeniu MUX-3 w waszym regionie na pewno nie utracicie dostepu do gtéwnych kanatow TVP.

Mozecie tez skorzysta¢ z kilku innych sprawdzonych sposobow, o ktorych piszemy w tym materiale. Jesli
natomiast doswiadczyliscie wtasnie informacji o braku sygnatu, to niezbedny bedzie co najmniej zakup dekodera,
ktdry pozwoli na odbidr telewizji naziemnej nowszej generaciji. Na szczescie jego nabycie nie bedzie zbyt duzym
obcigzeniem finansowym dla duzej czesci z was — dekodery mozna bowiem nabyc¢ juz za ok. 100 zt.

Zrédto: onet.pl

Jak optymalnie wykorzystac potencjat energetyczny Baftyku?
Perspektywa Equinor Polska.

Ewolucja krajowego sektora MEW to nie tylko potezne wyzwanie infrastrukturalne, ale przede wszystkim
wyjatkowa szansa na zdobycie strategicznej przewagi i ugruntowanie pozycji Polski w europejskim krajobrazie
energetycznym. Podczas zorganizowanej przez PSEW konferencji Offshore Wind Poland 2023, rozmawiali$my z
Michatem Kotodziejczykiem, prezesem zarzadu Equinor w Polsce, o kluczowych czynnikach efektywnej
transformacii.

— Zeby w petni wykorzystaé potencjat Morza Baltyckiego, bardzo wazne jest przejécie z pierwszej do drugiej fazy
rozwoju offshore W Polsce — podkresla Kotodziejczyk. Jednocze$nie zwraca uwage na kwestie planowanej na
2025 rok aukciji. Aktualnie bowiem dostepne sg jedynie dwa projekty, w tym projekt Battyk | realizowany przez
konsorcjum Equinor i Polenergii. Tymczasem, aby aukcja mogta sie odby¢, potrzebne sg co najmniej trzy
projekty. — Potrzebujemy zatem nowych partnerstw, ktore zawigzg sie miedzy deweloperami, ktorzy otrzymali
pozwolenia lokalizacyjne, a tymi, ktdrzy majg know-how, do$wiadczenie w realizowaniu wielkich morskich
inwestycji, a takze kapitat do ich przeprowadzenia — wskazuje prezes.

Realizacja projektow pierwszej fazy wymaga z kolei, zdaniem Kotodziejczyka, usprawnienia regulacji oraz
skrocenia procesow permittingowych.
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— Skracanie tych $ciezek, szczegolnie jezeli chodzi o wyjscie mocy na lad, pozwoli deweloperom na wykonanie
projektow zgodnie z zatozonym harmonogramem. Mozna wykorzysta¢ do tego zalecenia Unii Europejskiej, ktore
zostaty przedstawione w REPowerEU czy tez w Europejskich Zaleceniach dla Wiatru — proponuie.

Prezes zasugerowat takze rozwazenie transferu technologii, szczegdlnie tych zwigzanych z potgczeniami stato-
pradowymi, zachecajac do zastosowania podobnych rozwigzan w Polsce, co ma przyczyni¢ sie do minimalizacii
strat na przesyle energii na duze odlegtoSci. Takie rozwigzanie zastosowano, m.in., na najwiekszej na Swiecie
morskiej farmie wiatrowej, czyli brytyjskiej Dogger Bank o mocy 3,6 GW.

— Planujemy tego typu rozwigzanie wdrozy¢ w projekcie Battyk |. Warto rozwazy¢ wpiecie tych potaczen stato-
pradowych bezposrednio w szyny przygotowywane przez Polskie Sieci Elektroenergetyczne po to, aby sprawnie
przesyta¢ duze wolumeny energii z pétnocy na potudnie — méwi. — Warto takze rozwazy¢ wykorzystanie
ptywajacych farm wiatrowych na gtebszych wodach Morza Battyckiego. Equinor jest Swiatowym liderem tej
technologii. Zrealizowali$my tym.in. najwieksza na Swiecie ptywajaca farme wiatrowg Hywind Tampen w Norwegii
- dodaje.

Przedstawiajac koszty transformacji energetycznej w Polsce, Kotodziejczyk podkreslit potrzebe zminimalizowania
luki inwestycyjnej wynoszacej 77 mid euro. Wskazat na pilng potrzebe szybkiego uruchamiania nowych projektow
offshore wind, tak aby nie tylko zaspokoi¢ biezace potrzeby energetyczne, ale réwniez uniknaé przysziej luki
generacyjnej, ktéra wedtug szacunkéw moze osiagna¢ do 20 GW mocy w 2036 roku.

Aktualnie Equinor Polska aktywnie rozwija projekty Battyk Il i Ill, zakofczenie fazy kontraktacji gtownych
komponentdw przewidziane jest na pierwsze potrocze 2024 r.

- Na dzi$ z catoSciowych kosztdw inwestycyjnych obu projektow, czyli ok. 5 mid euro, zakontraktowali$my ok. 1
mld euro - informuje prezes. Zwraca takze uwage na kluczowa role fazy operacyjnej. — Sercem tych operacji
bedzie nasza baza serwisowa w tebie, w ktdrej znajdzie zatrudnienie okoto 100 wysokiej klasy specjalistéw.
Faza operacyjna w catosci cyklu zycia farmy reprezentuje 60-80% wartosci lokalnej. Przektadajac to na ztotowki,
jest to miedzy 9 a 12 miliardéw ztotych — podkresla.

Strategiczne partnerstwa, uproszczenie procedur i zastosowanie innowacyjnych technologii to kluczowe elementy
efektywnego wykorzystaniu potencjatu Morza Battyckiego. Realizacja tych zatozen jest niezbednym krokiem w
transformaciji polskiego sektora energetycznego. Equinor, w partnerstwie z Polenergia, dazy do zminimalizowania
luki inwestycyjnej i aktywnie przyczynia sie do budowy zréwnowazonej i energetycznie bezpiecznej przysziosci
Polski..

Zrédto: gospodarkamorska.pl

Jeste$ marynarzem pracujacym na kontraktach u zagranicznych armatoréw ?
Zapraszamy do OMK / ITF — wypetnij deklaracie :

W ramach przynaleznosci do OMK zostaniesz natychmiast objety ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw w PZU 24 h podczas pracy na statku i wypoczynku w domu, réwniez w strefie dziatan pirackich. Koszt
ubezpieczenia ponosi OMK.

Ponadto:

« Oferujemy po 12-miesiecznej przynaleznosci pomoc w podniesieniu Twoich kwalifikacji, refundujemy kosztu
kurséw i szkolen wynikajacych z Konwencji STCW ukoriczonych w o$rodkach szkoleniowych w Polsce

* Mozesz w razie powaznej sytuaciji kryzysowej na statku, w kazdej chwili skontaktowac¢ sie z nami pod
awaryjnym numerem telefonu, czynnym 24 h / 24 h.

+ Odwiedz na naszej stronie internetowej strefe Marynarze majg taniej — sa miejsca gdzie dostaniesz znizki na
podstawie naszej legitymacji OMK/ITF - przejazdy na lotniska, kursy, szkolenia itp.
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+ Zawsze gdy masz watpliwosci dotyczace zatrudnienia mozesz zwrdcié si¢ do nas z zapytaniem o sprawdzenie
kontraktu, warunkdw zatrudnienia, prodbg o porade.

* Mozesz skorzysta¢ z bezptatnej porady podatkowej udzielanej przez prawnika z wyspecjalizowanej Kancelarii
Podatkowej z ktorg wspdtpracujemy ( bezptatna porada / opinia / sporzadzenie rozliczenia rocznego.

* Mozesz skorzysta¢ z bezptatnej porady wspétpracujacej z nami Kancelarii Prawnej w zakresie prawa cywilnego,
rodzinnego, karnego.

* Mozesz liczy¢ na poprowadzenie roszczenia, w razie ktopotdw z armatorem ( op6znienie lub brak wyptaty
wynagrodzenia, wypadek na statku, inne)

Wypetnij deklaracje na naszej stronie internetowej: https://www.omk.org.pl/przylacz sie

Moze polubisz nas na FB ?

www.omk.org.pl
Kontakt z OMK.
We wszystkich sprawach prosze kontaktowa¢ sie drogg e-mail: biuro@nms.org.pl
W pozostatych pilnych sprawach pod nr 91 422 02 02
W pilnych sprawach dot. spraw roszczen prosimy o kontakt pod awaryjnym numerem telefonu:
516 516 900.
Zrédto:omk.org.pl

Wydarzyto sie 11 grudnia - kalendarium

18 grudnia jest 352. (w latach przestepnych 353.) dniem w kalendarzu gregorianskim. Do korica roku pozostaje
13 dni.

Dzisiaj imieniny obchodzag :

Auksencja, Auksencjusz, Auksenty, Bogustaw, Flawit, Goscimiar, Kwintus, Mitostaw, Nemezja, Rufus,
Symplicjusz, Winebald, Winibald, Winibalda, Wszemir, Wunibald, Zofia i Zozym.

Wydarzyto sie sporo rzeczy na przetomie lat, miedzy innymi:

Wydarzenia w Polsce

1423 - Zbigniew Olesnicki otrzymat swiecenia kaptanskie, a nastepnego dnia zostat mianowany
biskupem krakowskim. 18 grudnia 1439 roku otrzymat od papieza Eugeniusza IV nominacje na
pierwszego polskiego kardynata.

1529 - Elekcja vivente rege Zygmunta Il Augusta na kréla Polski na Sejmie w Piotrkowie.

1601 — Polsko-szwedzka wojna o Inflanty: wojska polskie pod dowdédztwem hetmana wielkiego
koronnego Jana Zamoyskiego zdobyty Wolmar (obecnie Valmiera na totwie).

1655 — Potop szwedzki: krél Jan Il Kazimierz wyruszyt z austriackiego Opola w droge powrotng do
Polski.

1765 — Tadeusz Kosciuszko wstgpit do Korpusu Kadetdw Szkoty Rycerskiej w Warszawie.

1830 — Sejm uznat trwajgce powstanie listopadowe za narodowe.

1842 — 7 guberni wilenskiej wydzielono powiaty i utworzono z nich gubernie kowieriska.

1927 — Zjazd PZPN zaakceptowat system ligowy od sezonu 1928, koriczgc tym samym roztam w
polskiej pitce nozne;j.

1933 — Bolestaw Bierut zostat skazany na kare 7 lat pozbawienia wolnosci za wspétprace z sowieckim
wywiadem.
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1939 — 52 mieszkancéw Bochni i okolic zostato rozstrzelanych przez Niemcéw w odwecie za atak na
miejscowy posterunek policji, przeprowadzony dwa dni wczesniej przez dwdch cztonkéw Organizacji
Orta Biatego.

1941 — Gestapo aresztowato 456 zotnierzy Inspektoratu Katowickiego ZWZ. Trzech zabito podczas
akcji, a wiekszos¢ pozostatych zgineta pdzniej w obozach i egzekucjach.

1942 — Otwarto Kanat Ulga w Raciborzu.

1944 — W nocy z 18 na 19 grudnia 236 samolotdw RAF dokonato nalotu bombowego na baze
Kriegsmarine w Gdyni, definitywnie jg unieruchamiajac.

1948 — Uruchomiono odbudowang po zniszczeniach wojennych Latarnie Morskg Niechorze.

1964 — Premiera filmu Panienka z okienka w rezyserii Marii Kaniewskiej.

1968 — Filharmonia Wroctawska zostata przeniesiona do nowej siedziby.

1970 — Grudzien 1970: wojsko otoczyto stocznie w Szczecinie. W Elblaggu doszto do staré z
demonstrantami. Do miast pétnocnej Polski przytaczyty sie Biatystok, Nysa, Oswiecim, Warszawa i
Wroctaw, gdzie zorganizowano krétkotrwate i na mniejszg skale nowe strajki.

1974 — W Instytucie Badar Jagdrowych w Swierku uruchomiono reaktor ,Maria”.

1978 — Na Wawelu powotano Spoteczny Komitet Odnowy Zabytkéw Krakowa.

1984 — W pozarze Domu Dziecka we Wronkach zgineto 8 wychowankéw i dyrektor placéwki.
1988 — Powstat Komitet Obywatelski , Solidarnos¢” przy Lechu Watesie.

1991 - Polska nawigzata stosunki dyplomatyczne z RPA.

2000:

Bronistaw Geremek zostat przewodniczgcym Unii Wolnosci.

Ukazat sie debiutancki album Kinematografia zespotu Paktofonika.

2006 — Zostata podpisana umowa o kupnie PZL Mielec przez Sikorsky Aircraft Corporation.

2009:

Prezydent RP Lech Kaczyniski zastosowat prawo taski wobec skazanych w sprawie linczu we
Wtodowie.

Z bramy muzeum Auschwitz-Birkenau zostata skradziona tablica z napisem Arbeit macht frei.

Zrédto: wikipedia.org

Kursy walut (kursy srednie NBP)

Kursy $rednie walut NBP
Tabela z dnia 2023-12-15
1EUR  4,3103

1USD  3,9326

1CHF  4,5374

1GBP  5,0240
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https://www.nbp.pl/

@ Kurs Bitcoin e«

zt 162,478.37

70

https://zondacrypto.com
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Kurs
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Baltic market indexes

Dzienny m 1 miesigc & mieslecy 1 rok 3 lata =

11.12.2023 - 18.12.2023

101.75%
101.5%
101.25%
101%
100.75%
100.5%
100 25%

100%

99.75%

12. Dec 13 Dec 14. Dec 15, Dec 16. Dec 17. Dec 18. Dec

INDEKS | SLUSZNOSC WARTOSC OTWARCIA WARTOSC ZAMKNIECIA ZMIANA %

B OMX_Baltic_Senchmark_GI 1421,84 1445,32 +1,65

https://nasdagbaltic.com
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Notowania surowcéw

Data ostatne] akiusheacy: 2023 12-18 1145
Walor o Jednostka & Kurs £ Zmiana o ?rno:en:ma & Max1R & MiniR o Czas &
ROPA USD/barytka TG,09 0,84 -1,08%: 94 6200 71,9700 1812 11:45
ZEOTO USDiuncja 203380 0,30 o 01% 20723000 4 796,8000 18.12 11:45
MIEDZ USDfona & 510,00 17,00 -0,20% 9 367.5000 T 8&7,0000 18.12 11:45
SREBRO USDiuncja 24147 001 0045 26,3400 20,1000 1812 11:45
PALLAD USDiuncja 1 183,53 003 0,00% 1 8255000 940, 7500 1812 11:45
PLATYNA USDiuncja 950,30 235 0, 24% 1 141.8000 545,5000 18121145
NIKIEL USDffona 18 866,00 -209,00 -1.22% 313355000 16 071,0000 1812 11:44
ALUMINIUM USDitona 226250 19.50 0,87% 2 6620000 2125,5000 1812 11:45
CYNK USDaona 2 550,00 19,00 0,75% 3 496 0000 2 251.0000 18.12 11:45
ROPA WTI LSD/baryha 71,30 048 267% 53,7200 £5,3400 15,12 1145
MEDZ COMEX USOunt 387 201 025% 42800 35500 18121145
BAWELNA Uscunt 74,64 026 £33% 9,900 745300 18121145
BENZYNA USDigalon 211 003 A 40% 28500 15900 18121145
CANOLA CADMona 64540 £30 087% 8751000  £45.5000 15122019
CUKIER UScHunt .43 56 -2 55% 27 9600 18, 5a0d 18.12 11:45
DNESEL USDona TE1.25 -4 O -1, 5%% 1 010, 5600 6372500 18.12 11:34
DREWNO USD/000 stdp deskowych 542.00 1,00 0 18% £51 0000 335 5000 1512 22:00
GAZ ZIEMNY USDimin biu 2,56 008 3647 56100 2 0900 18121145
KAKAD GBPona 3 555,00 12,00 LI 3 5500000 1 965, D00 15.12 17:54
KAUCZUK JFYkidogram 235,50 130 0 55% 2750000 194, 70400 15.12 10049
FAWA USeifun 188.12 -1.88 0 35% 2015000 142 5300 1312 1144
KUKURYDZA USDvbuszel 431,40 1,10 0 23% B85, 2500 453 7500 1312 11:44
MLEKO USDvcetnar 15,90 0,25 -1.55% 19,6600 13,7500 1512 2054
OLEJ OPALOWY USDigalon 261 002 0.75% 35500 22100 18121145
DLEJS PALMOWY MyRionz 359900 800 D22 43570000 32050000 1592 1145
OLES SOJOWY UScffund 49,95 016 032% 862600 451300 18121144
PSZENICA USckerzec 624,10 540 0.35% TOLO000 5405000 18121145
RYZ UScicetnar 1715 0,05 0,20% 19,6700 147600 15122020
RZEPAK EURfona 431,75 175 0.41% 5050000 3860000 15121830
SOJA USckorzee 130938 212 054% 15485000 12530000 18121145
SOK POMARARCZOWY USchunt 36530 050 O14% 4358000 2015000 15122000
SRUTA SOJOWA USOMiona 396,60 5,50 234% 5038500  3TLB000 18121144
WIEPRZOWINA USetfunt 71,85 450 & 0% 1041800 55,0304 1512 20:04
WOEOWINA USetunt 168,43 1,05 083 187 3000 154 9500 1512 20:04
www.bankier.pl
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Rozrywka

'Zagraj w sudoku nicparzyste
Wypeinij siatke cyframi tak, aby kazdy rzad, kelumna, podswietlony obszar
5 2 8 4 6 3:: Z.'ilei:r:h' t.\-f-i\:stki‘.’: cyfry :Tr.- 1 ouva.?sl\ézowe kv-':ofauty moga z\::le?:,r.
t_s-lk_o Ilczbv.nienarzv’ste (1,3,5,7.9)
9 7 1 2 5 Twej czas: 0:2
3 5
3 718
8 ol 2 4 6 7
9 2
8|1 9
6 7' |85 9
4 1
g [F |52
L | L |9 B3 9 4
7 2 |6 4|5 2 _
http://pl.sudokuonline.eu/
[ o (]

- Zofia po dwoch tygodniach diety zrzucita wage. Z 6smego pietra.

kkkkk

Kiedy przed slubem wspominatem, ze marze o wielkiej rodzinie, nie chodzito mi wcale o to, zebys piec lat
pOzniej wazyta sto Kilo.

kkkkk

- Baco, a co trzeba zrobic, jak sie w gérach spotka gfodnego niedzwiedzia?

- Nic nie musita robi¢, on juz sycko za wos zrobi....

Zrédto: dowcipy.pl
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