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Podano szczegoty dotyczqgce nowej jednostki dla Samso Reederei.

Znamy coraz wiecej szczeg6tow dotyczacych budowy promu, ktéry w barwach Samsg Rederi bedzie obstugiwat
potaczenia pomiedzy Samsg a Aarhus. Specyfikacje jednostki zaprezentowato biuro Incat Crowthern, ktére
odpowiedzialne byto za przygotowanie projektu. Dzi$ ogtoszono takze, jaka stocznia wybuduje prom.

Jak wynika z danych zaprezentowanego przez australijskie biuro projektowe, nowy prom do obstugi popularne;
wyspy z drugim co do wielko$ci miastem w Danii bedzie miat 36 metréw dtugosci oraz 10 metréw szerokosci.
Katamaran bedzie mogt przyja¢ na poktad 296 pasazeréw (+ 4 czlonkow zatogi).

Statek ma rozwija¢ predko$¢ 25 weztow (46 kilometrow na godzing). Zbudowany z aluminium katamaran
napedza¢ majq dwie jednostki napedowe MAN D2862 LE463. Kadtub statku zostat zaprojektowany w taki
sposob, by ograniczy¢ zuzycie paliwa i zapewni¢ mozliwie najwigkszg efektywnosé.

,Firmie Incat Crowther powierzono zadanie rozwiniecia odpowiedzialnego pod wzgledem ekonomicznym
rozwigzania. Jednostka jest zoptymalizowana pod katem wysokiej wytrzymatosci, niskich kosztéw utrzymania
oraz efektywno$ci operacyjnej, a réwnoczesnie dostarcza wysoki poziom komfortu dla pasazerow” -
poinformowali w komunikacie przedstawiciele Incat Crowthern.

W piatek poinformowano réwniez, ze budowa nowoczesnego katamaranu zostanie powierzona zaktadom Afai
Southern z Chin. To wtasnie ta stocznia zwyciezyta w miedzynarodowym konkursie ofertowym.

Plany budowy nowego promu dla Samsg z miesigca na miesigc stawaty sie coraz bardziej konkretne. W styczniu
tego roku burmistrz Marcel Meijer zapowiedziat zakrojone na szerokg skale dziatania, ktore doprowadzg do
zamowienia nowego promu, dedykowanego wtasnie obstudze linii pomiedzy portem Seelvig na Samsg a Aarhus.
Serwis promowy taczacy popularng wyspe z drugim pod wzgledem wielkosci miastem w Danii ma bogatg historie
i zapracowat na etykiete jednego z najbardziej pechowych serwiséw na $wiecie. W ostatnich latach wielokrotnie
byt on otwierany i zamykany. Taka sytuacja miata miejsce takze w ubiegtym roku, gdy po przerwie udato si¢ go w
czerwcu znow reaktywowac, by po miesigcu kolejny raz zlikwidowac.

Na powrocie stabilnego, regularnego potaczenia promowego miedzy wyspg Samsg a Aarhus od dawna zalezato
m.in. wladzom, ktore wierza w jego potencjat.

Zrédto:gospodarkamorska.pl

W gdanskiej stoczni Safe zwodowano statek dla Norwegow.

Seihaust juz na wodzie. Tzw. fish process vessel zwodowano w miniony piatek. Statek powstaje na zamdwienie
Fitiar Mekaniske Verksted AS.

Wodowanie statku-przetworni o numerze budowy NB42 (symbol HFMV50) zostato podzielone na dwa etapy.
Najpierw z nabrzeza stoczni Safe za pomoca specjalistycznego hydraulicznego systemu poslizgowego nasunigto
go na barko-ponton Stoczni WISLA. Podczas tej operaciji jako$¢ swoich ustug potwierdzita specjalizujaca sie w
przetadunkach wielkogabarytowych firma ELPO. Nastepnie jednostka trafita do ptywajacego doku stoczni
ALKOR, na ktéry zostat zsunieta. Ostatnim etapem operacji byto zanurzenie doku na odpowiednig gtebokos¢, a
nastepnie wyprowadzenie jednostki na wode.

Prototypowa jednostka ma 49,7 m dtugosci i 11 m szeroko$ci. Statek-przetwornia, stuzacy takze do transportu
Swiezej ryby na niewielkie odlegtosci, zostat wyposazony m.in. w sze$¢ zbiomikéw RSW o pojemnosci 600 m3.
Safe wykonat stalowy kadtub i aluminiowg steréwke, dodatkowo zamontowat kompletny uktad napedowy,
systemy rurarskie oraz pomalowat jednostke.

Dokumentacja zostata dostarczona przez klienta, statek powstaje pod nadzorem towarzystwa klasyfikacyjnego
DNV GL. Do kohcowego wyposazenia zostanie przekazany jeszcze w tym miesigcu.

Na tym jednak prace w Safe sig nie skorcza, poniewaz gdariska stocznia ma peten portfel zamowien. Obecnie
powstajg tam cztery statki jednoczes$nie: wielofunkcyjny holownik RSV 3315 (NB 571795) na zaméwienie stoczni
Damen Shipyards Hardinxveld oraz trzy trawlery rybackie na zamdwienie stoczni Damen Maaskant Shipyards
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Stellendam. Armatorem jednostek typu twin-rigger bedzie holenderska firma rybacka Ekofish Group. Wiecej
informaciji na ten temat tutaj.

Dodatkowo, 16 grudnia podpisana zostata umowa na budowe w petni wyposazonego statku, kolejnego na wtasne
konto Stoczni Safe. Zamowienie zostato zlozone przez norweska firme Granli Fiskeri AS, dotyczy statku
rybackiego, ktéry otrzymat stoczniowy symbol budowy Safe 1. Wiecej informacji na ten temat tutaj.
Safe Co LTD powstata w 1995 roku. Firma dziata aktywnie w kraju i zagranica, gtéwnie we Francji i w Niemczech.
Zajmuje sie m.in. budowq statkow, stalowych konstrukcji mostéw, jak rowniez konstrukcji dla przemystu offshore,
chemicznego oraz petrochemicznego.

Zréato:gospodarkamorska.pl

Pioneering Spirit wyznaczyt nowy rekord udzwigu na morzu.

Nowy rekord udzwigu offshore zostat pobity w czasie instalacji jednej z platform na zlozu Johan Sverdrup na
Morzu Pétnocnym.

Dwie gorne czesci platformy zostaty zainstalowane tylko przy uzyciu najwiekszego statku $wiata - ciezarowca
Pioneering Spirit. Kazdy z elementow wazyt 26 tys. ton, co jest nowym rekordem udzwigu w branzy offshore.

- Zakonczylismy rekordowo ciezkg operacje udzwigu, jaka kiedykolwiek zostata wykonana na morzu. W ciggu
zaledwie trzech dni podnie$lismy prawie 47 000 ton. Caly proces zostat ukoriczony bezpiecznie i efektywnie -
powiedziat Stale Hanssen, odpowiedzialny za inzynierie, instalacje w projekcie Johan Sverdrup. - Wszystko to
byto mozliwe dzieki doktadnemu planowaniu i, co nie mniej wazne, wysokiemu poziomowi precyzji wykonania we
wspotpracy z naszymi dostawcami i partnerami - dodat Hanssen.

Pole wydobywcze Johan Sverdrup potozone jest na Morzu Pdtnocnym, w odlegtosci okoto 140 kilometréw na
zachod od Stavanger. W pierwszym etapie pole ma by¢ eksploatowane przy uzyciu czterech platform, ale w
planach jest tez zbudowanie piatej platformy. Wedtug wstepnych szacunkéw mozliwosci produkcyjne pola
wynoszg okoto 550-650 tys. barytek dziennie, co odpowiada 40% tacznego wydobycia ropy na Norweskim Szelfie
Kontynentalnym.

Pioneering Spirit mierzy 382 metrow diugosci i 124 metrow szerokosci. Ten olbrzymi katamaran cechuje sie
wypornoscig 900 tys. ton wody — to réwnowartos$¢ skupienia w jednym miejscu 300 tys. stoni! Jego tonaz wynosi
403,342 t. Kosztowat armatora Allseas ponad 1,7 mid dolaréw.

Statek jest wykorzystywany do instalowania i usuwania cze$ci duzych platform wiertniczych, stuzacych do
wydobywania ropy naftowej i gazu na Morzu Pétnocnym. Statek wyposazony jest rowniez w system do uktadania
rurociggow.

Pioneering Spirit — dane techniczne

Dtugosc¢ catkowita: 382 m

Diugos¢ linii wodnej: 370 m

Szeroko$¢: 124 m

Zanurzenie: 10-25m

Pojemnos$¢ brutto: 403 342 GT

Nosno$¢: 50 000 t

Silnik: 8 generatordw o tacznej mocy 95 MW

Liczba Srub napedowych: 12 pednikéw azymutalnych
Predko$¢ maks.: 14 w

Liczba cztonkdw zatogi: do 571

Zrédfo: gospodarkamorskat.pl
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Gryglas: Pierwsze farmy wiatrowe na Baitykucoraz blizej, zmierzamy do fazy
konstrukcyjnej. Polish — British Offshore Wind Supply Chain Forum.

Pierwsze farmy wiatrowe na Baltyku sg juz coraz blizsze. JesteSmy coraz blizej tej fazy konstrukcyjnej, juz nie
planistycznej, nie analitycznej, ale wiasnie konstrukcyjnej — powiedziat w rozmowie z portalem
GospodarkaMorska.pl Zbigniew Gryglas, poset na Sejm RP. Przewodniczacy parlamentarnego zespotu ds.
morskiej energetyki wiatrowej goscit na Polish-British Offshore Wind Supply Chain Forum, ktére w czwartek
odbyto sie w Gdyni. Jego uczestnicy m.in. zacie$niali relacje biznesowe pomiedzy firmami z sektora offshore
wind, dziatajacymi na rynkach polskim oraz brytyjskim.

- Dzisiaj przedstawiciel Polskiej Grupy Energetycznej powiedziat ze instalacja moze sie rozpocza¢ w 2023 r. i
mysle, ze to jest nie ambitny program, ale taki bardzo realistyczny. Mamy projekt polskiego dokumentu
strategicznego — Polityki Energetycznej Paistwa do 2040 r. Wierze, ze w maju ten projekt zostanie przyjety przez
rzad. Przypomng, ze jest w nim napisane, ze do roku 2040 bedziemy mieli az ponad 10 GW nowych mocy, czyli
patrzac na dzisiejsze mozliwo$ci techniczne, to bedzie 1 000 wiatrakéw, ktére moze stangC na polskim Battyku —
mowi Zbigniew Gryglas, poset na Sejm RP i przewodniczacy parlamentarnego zespotu ds. morskiej energetyki
wiatrowej.

Obecny na forum Mariusz Witoriski, prezes Polskiego Towarzystwa Morskiej Energetyki Wiatrowej, powiedziat ze
dyskusja, ktdra toczy sie juz od wielu miesiecy w Polsce na temat tego, w jaki sposéb powinnismy umozliwi¢
polskim przedsiebiorstwom udziat w realizacji morskich farm wiatrowych na Battyku, zmierza we wtasciwym
kierunku.

- Wzorujac sie czesciowo na rozwigzaniach brytyjskich, branza morskiej energetyki wiatrowej bedzie
proponowata rozwigzania, ktére z jednej strony bedq skuteczne, jezeli chodzi o regulacje europejskiego rynku
konkurencyjnego, ale z drugiej strony, biorac pod uwage efektywno$¢ tych dziatan w Wielkiej Brytanii, bedzie
proponowata rozwigzania, ktére beda stymulowaty inwestoréw i deweloperéw do uwzgledniania w tancuchu
dostaw oferty polskich przedsigbiorstw — méwi Mariusz Witofiski, prezes Polskiego Towarzystwa Morskiej
Energetyki Wiatrowe;.

Dodat, ze zapowiedzi tego rodzaju wymogdéw formalnych spowodowaty zywg reakcje rynku i juz w tej chwili wielu
potentatdw europejskich i wiatowych sektora morskiej energetyki wiatrowej prowadzi lub niebawem planuje
rozpocza¢ rozmowy z polskimi podmiotami na temat wspotpracy w zakresie ich udziatu w realizacji projektow w
Polsce.

Janusz Bil, dyrektor dziatu energetyki i gornictwa w ambasadzie brytyjskiej, zwrécit uwage, ze Wielka Brytania
bardzo liczy na wspotprace z Polskg w zakresie morskiej energetyki wiatrowej.

— Wielka Brytania jest krajem, ktory ma w tej chwili najwiecej morskiej energetyki wiatrowej zainstalowane;.
Liczymy na takg bilateralng wspétprace, Ze oba kraje mogq z tego skorzystac. JesteSmy przekonani, Ze to jest
dobry kierunek, ze Polska musi zmierza¢ w kierunku transformacji energetycznej, postawi¢ na zrédta odnawialne,
a Battyk oferuje bardzo korzystne warunki dla rozwoju morskich farm wiatrowych — méwi Janusz Bil, dyrektor
dziatu energetyki i gornictwa w ambasadzie brytyjskiej.

Tomasz Kmita z Energomontazu-Ponoc Gdynia zwrécit uwage, ze polskie firmy majg bardzo duze
do$wiadczenie zwigzane z morskg energetykg wiatrowa, ktore obecnie wykorzystujg na rynkach zagranicznych.
- Na ten moment jeszcze troche brakuje nam takiej kompleksowej wspdipracy miedzybranzowej, generalnie
my$le miedzy polskimi firmami. Do$wiadczenia jest bardzo duzo. Mamy od Tele-Foniki, ktora robi kable i jest w
tej chwili liderem na rynku przynajmniej europejskim, jesli nie $wiatowym, do firm wiasnie takich jak nasza, ktére
budujg konstrukcje stalowe. Mamy biura projektowe. Przy potaczeniu kilku roznych specjalizacji i stworzeniu
osrodka, czy grupy firm, co teraz stara sie robi¢ ARP, stworzenie takiego hubu moze spowodowaé wiasnie to, ze
bedziemy w stanie budowa¢ duzg czes¢ polskich farm wiatrowych. Nie zbudujemy wszystkiego sami, musimy
czerpa¢ z doSwiadczenia Brytyjczykéw, w uktadaniu z kolei tych farm, w montowaniu ich, instalacji,
dos$wiadczenie majg Holendrzy, Belgowie, Dunczycy, to jest, ze tak powiem, miedzynarodowa ekspertyza,
aczkolwiek ten nasz udziat jest w stanie by¢ tak naprawde bardzo duzy — méwi Tomasz Kmita z Energomontazu-
Pétnoc Gdynia.

Pole do dziatan firm zwigzanych z morska energetyka wiatrowg daje m.in. Battycki Port Nowych Technologii.
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— Battycki Port Nowych Technologii skupia firmy offshorowe, portowo-logistyczne i jest takim miejscem, gdzie
majg potencjat, moga wynaja¢ swoje biura, moga kooperowac, a takze moga uczestniczy¢ w konferencjach, ktére
dotyczg tej tematyki. JesteSmy naturalnym integratorem tego Srodowiska — méwi Radostaw Wika, dyrektor
Battyckiego Portu Nowych Technologii.

Wptywy do budzetu panstwa z budowy morskich farm wiatrowych w polskiej wytacznej strefie ekonomicznej na
Morzu Battyckim szacowane sg nawet na 100 mld zt. Pierwsza polska morska farma wiatrowa moze zosta¢
wybudowana okoto roku 2023-2025.

Rozwdj przemystu energetyki morskiej zwigzany z rozwojem morskiej energetyki wiatrowej w Polsce, po roku
2025 moze zapewni¢ zatrudnienie ponad 77 tys. pracownikow. Polski przemyst jest w stanie zapewni¢ co
najmniej 50% wartosci zaméwien zwigzanych z budowg farm wiatrowych na Battyku, a w perspektywie kilku
kolejnych lat — nawet 75%.

Obecnie w mocy utrzymanych jest dziewie¢ pozwolen lokalizacyjnych dla projektdw morskich farm wiatrowych
Zlokalizowanych w polskiej wytacznej strefie ekonomicznej, wydanych w latach 2012-2013. Na czele stawki
znajduje sie czterech deweloperéw: Polska Grupa Energetyczna, BALTIC TRADE AND INVEST, PKN Orlen oraz
Polenergia, w ktorej 50% udziatéw w realizowanych przez spdtke projektach przejat koncern Statoil/Equinor.

Jak wynika z raportu Global Wind Energy Council (GWEC), w 2030 r. energia wiatrowa moze pokrywa¢ okoto 20
proc. Swiatowego zapotrzebowania na energie. Laczna moc elektrowni wiatrowych ma wynie$¢ wtedy nawet ok.
2 100 GW. To pie¢ razy wiecej niz obecnie. Taki wzrost oznacza redukcje emisji dwutlenku wegla o ponad 3,3
mld ton rocznie oraz inwestycje na poziomie 200 mid euro rocznie.

Organizatorami Polish-British Offshore Wind Supply Chain Forum sa Ambasada Brytyjska w Warszawie, Agencja
Rozwoju Przemystu oraz Polskie Towarzystwo Morskiej Energetyki Wiatrowej. Wydarzenie zakoriczy sie w piatek
wizytami studyjnymi w stoczni CRIST, Energomontazu-Pétnoc Gdynia oraz w GSG Towers.

Zrédto:gospodarka morska.pl

MHI Vestas wybrany jako dostawca turbin na poteing farme wiatrowq na
Battyku.

Hiszpanska Iberdrola wybrata koncern MHI Vestas jako preferowanego dostawce turbin wiatrowych dla projektu
Baltic Eagle Offshore Wind Farm o mocy 476 MW.

Baltic Eagle powstanie w okolicy niemieckiej wyspy Ruegen na Battyku. MHI Vestas ma dostarczy¢ 52 turbiny
V174-9.5 MW dla tego obiektu, a ich odstawa i montaz ma odby¢ sie w 2022 i 2023 roku. Bedzie to pierwsza
morska farma wiatrowa z turbinami MHI Vestas o mocy 9,5 MW.

- Jeste$my niezwykle dumni z faktu, ze premiera turbiny V174-9.5 MW odbedzie sie w projekcie Baltic Eagle -
powiedziat Philippe Kavafyan, prezes MHI Vestas. - Bedzie to ogromna szansa dla MHI Vestas na pogtebienie
naszych do$wiadczen na niemieckich wodach, a zwlaszcza na Morzu Baltyckim. Czekamy na potwierdzenie
zamowienia z Iberdrola i przygotowanie do instalacii.

Decyzja firmy Iberdrola o wyborze preferowanego dostawcy wynika z zaangazowania firmy w rozwoj projektu,
ktory obejmuje rozpoczecie gtdwnej kampanii geotechnicznej rozpoczetej latem 2018 roku.

- Baltic Eagle potwierdza zaangazowanie naszej firmy w stosowanie innowacji technologicznych w celu
dostarczania ekologicznych projektéw na skale przemystowg - podkreslit Xabier Viteri, dyrektor Iberdrola
Renewables.

lberdrola dazy réwniez do znacznych redukcji kosztdw poprzez rozwoj i budowe Baltic Eagle, ktory zostat
nagrodzony w drugim morskim przetargu zorganizowanym przez niemieckg Bundesnetzagentur (Federalng
Agencje ds. Sieci). Wykorzystanie przez Iberdrole zaawansowanej technologii, w tym wykorzystanie wiekszej i
bardziej wydajnej morskiej turbiny wiatrowej V174-9.5 MW MHI Vestas, obnizy catkowity koszt i utoruje droge dla
podobnych oszczednosci kosztdw przez innych deweloperéw.
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To juz drugi przypadek wspotpracy obu firm. Wcze$niej Iberdrola wybrat MHI Vestas jako dostawce turbin dla
elektrowni wiatrowej Wikinger o mocy 350 MW na niemieckim obszarze Morza Battyckiego.

Zrédto:gospodarkamorska.pl

Kolejny cyklon zbliza sie do Wybrzezy Australii.

Po cyklonie Trevor, ktory zaatakowat stabo zaludnione tereny Terytorium Pdtnocnego Australii, do wybrzezy tego
kraju zbliza sie kolejny cyklon Veronica. Wedtug prognoz Veronica zaatakuje w niedziele wybrzeza pétnocno
zachodniej Australii.

Veronica sklasyfikowana zostata jako cyklon 3 kategorii w pigciostopniowej skali. Szybko$¢ wiatru dochodzi do
220 km/godz.

Najbardziej zagrozone jest wybrzeze Pilbara. Miejscowe wiadze ostrzegty ludno$¢ aby przygotowata sie na atak
Zywiotu.

Zrédto: pap.pl

Norwegia: Ewakuacja 1300 pasazerow ze statku wycieczkowego.

Pierwszych 100 sposrod 1 300 pasazerow statku wycieczkowego, ktéry po awarii silnika zaczat dryfowa¢ w
poblizu srodkowej czesci zachodniego wybrzeza Norwegii, zostato w sobote po potudniu ewakuowanych na lad -
poinformowata norweska policja.

Publiczny norweski nadawca NRK pokazat ujecia wycieczkowca "Viking Sky", spychanego przez sztormowe fale
w kierunku niebezpiecznego odcinka wybrzeza o nazwie Hustadvika, gdzie znajduje sie wiele skalistych wysepek
i podwodnych raf.

Jak podata stuzba ratownictwa morskiego potudniowej Norwegii, z powodu probleméw z napedem statek wezwat
pomoc i dryfuje w strone ladu. Do akcji ratunkowej skierowano kilka $migtowcoéw i jednostek ptywajacych.
Przebywajacy na wybrzezu $wiadek powiedziat NRK, ze "Viking Sky" zdotat czeSciowo odzyska¢ zdolnosé
manewrowa.

Obok Hustadvika przebiega szlak zeglugowy faczacy porty Molde i potozony bardziej na pétnoc Kristansund.

Zrédto:gospodarkamorska.pl

Dotqgcz do mistrzowskiej zafogi. Rusza nabor na wolontariuszy Mtodziezowych
Mistrzostw Swiata World Sailing.

Ztap wiatr w zagle i zostan czeéciq zespotu organizacyjnego Hempel Modziezowych Mistrzostw Swiata World
Sailing w zeglarstwie, ktdre w dniach 13-20 lipca 2019 roku odbeda sie w Gdyni.

Gdynia to miasto ludzi aktywnych, zaprawione w organizacji imprez sportowych na najwyzszym, Swiatowym
poziomie. Od wielu lat uchodzi za zeglarska stolice Polski i to tutaj od kilkunastu lat odbywa sie zeglarski festiwal
Volvo Gdynia Sailing Days, najwieksze zeglarskie wydarzenie w tej czesci basenu Morza Baftyckiego. W
powietrzu czu¢ tu morskie tradycje i mitos¢ do zagli.

- Czeka nas kolejne wspaniate wyzwanie. Organizacja tak duzego wydarzenia, jak Mtodziezowe Mistrzostwa
Swiata w zeglarstwie, nie moze odby¢ sie bez udziatu wolontariuszy. To oni, ludzie uémiechnieci, energiczni oraz
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petni pasji w istotnej mierze odpowiadajg za organizacyjny sukces najwazniejszych imprez - méwi Rafat Klajnert,
dyrektor Gdynskiego Centrum Sportu. Jestem przekonany, ze uda nam sie znéw wspoinie stworzy¢ Swietny
zespot - dodaje.

To jedyna i niepowtarzalna okazja, aby dotaczy¢ do druzyny, kiéra bedzie miata okazje gosci¢ najlepszych
mtodych zeglarzy z catego Swiata. Jest to rowniez doskonata szansa na przygode zycia, aby zobaczy¢ ,kuchnie”
organizacji jednej z najwiekszych Zeglarskich imprez na Swiecie. Te zawody sg wyjatkowe takze z tego wzgledu,
ze ich format jest zblizony do regat olimpijskich.

- Staramy sie patrze¢ na zycie zeglarskie w taki sposdb, ze nie ma trudnych spraw, tylko wyzwania, ktdrym
niewatpliwie jest zorganizowanie tych regat. Mamy juz jednak praktyke na tym polu, poniewaz w 2004 roku
organizowali$my juz w Gdyni te zawody. Jednak od tamtego czasu impreza znacznie sie rozrosta. Juz pobilismy
rekord liczby zawodnikéw i wielko$¢ regat mozna niemalze poréwnaé do zeglarskich zawodéw na igrzyskach
olimpijskich. Tutaj tez kazdy kraj moze reprezentowa¢ tylko jeden zawodnik w danej klasie. W kwestii
organizacyjnej opieramy sie na doskonatej, wieloletniej wspétpracy z miastem Gdynia. Nasza pozycja w
Miedzynarodowej Federacji Zeglarskiej od lat jest bardzo mocna i pozyskiwanie takich imprez jest coraz
tatwiejsze. Chcemy pokazaé, ze mozemy stanowi¢ wzorzec w organizacji takich wydarzen - méwi Tomasz
Chamera, prezes Polskiego Zwiazku Zeglarskiego.

W Gdyni zagosci blisko 70 reprezentaciji, ponad 400 zawodnikéw oraz ponad 100 trenerdw z catego $wiata.
Dzieki organizacji imprez sportowych na najwyzszym poziomie wolontariat sportowy rozwija sie w Polsce z
kazdym rokiem. Ma on swoje korzy$ci nie tylko jako integracja spoteczno$ci i wspélna che¢ pomocy, ale takze
przyczynia sie do samorealizacji oraz rozwoju.

Wolontariat to réwniez wspaniata przygoda, rados¢ z pomagania innym i szansa na zawigzanie wielu nowych
znajomosci. Ponadto pozwala rozwijaé kompetencje, a takze zdobyé cenne doswiadczenie, ktdre pomoze w
znalezieniu wymarzonej pracy w przysztosci.

Jakie korzysci niesie wolontariat:

1. Zdobycie doswiadczenia

2. Zwiekszenie kompetenciji jezykowych, interpersonalnych, pracy w zespole
3. Poznanie nowych o0sdb, nawigzanie kontaktéw

4. Szansa na realizacje sportowych pasji

5. Praktyki studencie, certyfikaty, rekomendacije

6. Bezptatne uczestnictwo w szkoleniach

Zapisz si¢ juz dzis!
Zgtoszenia mozna sktada¢ poprzez formularz: KLIKNIJ

Jakie czekajq na Ciebie zadania:

Welcome desk - komitet powitalny na lotnisku i w hotelu. To tu bedziesz miat kontakt bezpo$rednio z
zawodnikami i ich trenerami. Bedziesz takze wizytdwka mistrzostw i pierwszym kontaktem z go$émi wydarzenia.
Biuro regat - gtdwnym zdaniem bedzie wsparcie pracy biura. To tu zawodnicy odbierajg pakiety startowe i
uzyskuja niezbedne informacje na temat mistrzostw.

Boat park - czujesz, ze masz site to tu zawodnicy i trenerzy bedg potrzebowa¢ Twojej pomocy przy todziach, na
ktérych beda sie $cigaC podczas regat.

Miasteczko regatowe - to tu zawodnicy bedg mieli czas na odpoczynek ale takze bedg odbieraé nagrody podczas
ceremonii wreczeni.

Media - jesli czujesz w sobie pasje do dziennikarstwa sportowego, lubisz dynamiczna prace w miedzynarodowym
zespole to praca dla Ciebie. A moze prowadzisz bloga, rozwijasz swoje kanaty w portalach spoteczno$ciowych
albo piszesz artykuty, jesli tak to Twoja pomoc bedzie nieoceniona.

Praca na wodzie - jesli lubisz zeglowa¢, surfowaé, ptywac itp. to na pewno to bedzie praca dla Ciebie.
Zapewniamy dynamike pracy i $wieze powietrze.
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Zrédto:gospodarkamorska.pl

PKN Orlen ponownie sprowadzi rope z Angoli.

PKN Orlen ponownie sprowadzi z Angoli 130 tys. ton ropy naftowej. tadunek dotrze do Naftoportu w Gdansku w
czerwcu. Pierwszy transport surowca z tego kierunku ptocki koncern sprowadzit w lutym.

PKN Orlen, informujac w poniedziatek o ponownym zakupie ropy naftowej z Angoli, podkreslit, ze zakupy spot
tego surowca "skutecznie uzupetniajg dtugoterminowe zaopatrzenie koncermu w rope naftowa, ktére obejmuje
umowy terminowe z producentami z Zatoki Perskiej i Wschodu".

"PKN Orlen, po pozytywnym przerobie ropy naftowej z Angoli, po raz pierwszy sprowadzonej do kraju w lutym br.,
sprowadzi kolejne 130 tys. ton surowca z tego kierunku. tadunek dotrze do Naftoportu w Gdansku w czerwcu br."
- podat ptocki koncern.

Jak podkreslit prezes PKN Orlen Daniel Obajtek, zgodnie z zapowiedziami koncern umacnia pozycje w regionie
Afryki i ponownie kupuje surowiec od drugiego pod wzgledem ilosci wydobycia kraju na tym kontynencie.
"Podejmowane dziatania zmierzajace do dywersyfikacji sg odpowiedzig na zwiekszony popyt na gotowe produkty
naftowe na rynku polskim, w tym na diesla. Aby zwiekszy¢ uzyski w tym zakresie musimy przerabia¢ wiecej ropy
o innych wiasciwosciach niz rosyjska REBCO. W ten sposob realnie przyczyniamy sie do wzrostu
bezpieczenstwa energetycznego Polski" — zaznaczyt Obaijtek.

PKN Orlen dodat, iz "kolejne 130 tys. ton ropy typu Nemba", uzupetnito realizowane przez koncern dostawy spot.
"W ramach zakupéw tego typu, w ostatnim czasie zakontraktowany zostat surowiec m.in. ze Standw
Zjednoczonych, Nigerii czy Zjednoczonych Emiratéw Arabskich" - przypomniat ptocki koncern. Zwrécit przy tym
uwage, ze rafinerie z Grupy Orlen przerabialy juz takze rope naftowg pochodzacg m.in. z Iraku, Azerbejdzanu,
Kazachstanu, Wenezueli, czy Norwegii.

PKN Orlen wspomniat jednoczes$nie, ze "w ramach dziatan dywersyfikacyjnych zacie$nia rowniez relacje z Saudi
Aramco", a "w ostatnim czasie we wzajemnych relacjach zastosowana zostata nowa forma wspdtpracy
dwustronnej dotyczaca dostawy surowca i odbioru gotowych produktow".

"W zwigzku z tym zakontraktowane zostaty dostawy do 800 tys. ton ropy w ciggu sze$ciu miesiecy dla Grupy
Orlen od spoétki corki saudyjskiego producenta. Z kolei na mocy odrebnej umowy handlowej, dostawca z Arabii
Saudyjskiej zobowigzat sie takze do zakupu ciezkiego oleju opatowego produkowanego przez Orlen Lietuva" -
przypomniat ptocki koncern, nawigzujac do informacji, ktora publikowat w ostatni pigtek.

Jak podat PKN Orlen, "jeszcze w latach 2012-2013 udziat ropy REBCO, a wiec w wiekszo$ci rosyjskiej, w
produkcji rafineryjnej Grupy Kapitatowej Orlen wynosit ok. 95 proc.". Koncern zaznaczyt, iz "obecnie portfel
dostawcdw do wszystkich rafinerii koncernu budowany jest w oparciu o pogtebione analizy ekonomiczne tak, aby
skutecznie taczy¢ bezpieczenstwo dostaw z elastycznoscig handlowg".

PKN Orlen jest najwiekszym podmiotem branzy rafineryjno-petrochemicznej w Polsce i jednym z najwigkszych
tego typu w Europie. Jego grupa kapitatowa zarzadza w sumie sze$cioma rafineriami o tgcznych mocach
przerobowych ropy naftowej wynoszacych ponad 35 min ton w ciggu roku. Sg to rafinerie w Ptocku, Trzebini i
Jedliczu na terenie Polski, a takze w Czechach - w Litvinowie i Kralupach oraz w Mozejkach na Litwie, gdzie
dziata spotka Orlen Lietuva - to jedyna rafineria w krajach battyckich.

Jak informowat wczes$niej ptocki koncern, jest on przygotowany technologicznie do przerobu ponad 80 réznych
gatunkdw ropy naftowej z catego $wiata.

Zrédto:pap.pl

7 zjawisk, ktore sprawiajq, Ze nie myslisz racjonalnie.

Czy zycie bez kryzysow nie bytoby piekne? Niestety, nasz umyst dziata tak, ze jesteSmy skazani na ktopoty. Oto
siedem jego grzechdw gtownych.
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1. DYSONANS POZNAWCZY

To potezna sita, ktora ksztattuje w duzym stopniu nasze zachowania. Bardzo nie lubimy, gdy rzeczywisto$¢ nie
zgadza sie z naszymi przekonaniami czy oczekiwaniami. Dziatamy wéwczas — mniej czy bardziej Swiadomie —
zgodnie z zasadag ,tym gorzej dla faktow”, byle tylko jako$ zagtuszyC ten niemity rozdzwigk. A najczestszym
narzedziem, ktérego uzywamy, jest racjonalizacja. JesteSmy w stanie poda¢ mnéstwo argumentow ttumaczacych
rzeczywistos¢ tak, zeby pasowata do naszych przekonan (reszte pomijajac taktownym milczeniem). Np. jesli nie
dostaniemy podwyzki, to nie dlatego, ze Zle pracujemy, ale przez kryzys, wredny charakter szefa czy dziatanie
jakiej$ sity wyzszej, ktéra w ten sposéb wystawia nas na probe... To bardzo wygodna metoda — dzieki temu
czujemy sie znacznie lepiej — ale dziata tylko na krotkg mete. Na dtuzszg zas wyrzadza wiele szkod. To wtasnie
racjonalizacja pozwala dyrektorom upadajacych bankow usprawiedliwia¢ wtasng nieudolno$¢ i sprawia, ze w
nowej pracy popetnig pewnie te same btedy. No bo poprzednio przeciez tylko mieli pecha, prawda?

2. SLEPA PLAMKA

Lubimy mie¢ dobre zdanie o sobie i to do tego stopnia, ze wptywa to na nasze postrzeganie innych. Z fatwoscig
wiec dostrzegamy przystowiowg drzazge w cudzym oku, nie widzac belki we wtasnym. Gdy odnosimy sukces,
przypisujemy go przede wszystkim sobie, gdy za$ ponosimy kleske, od razu szukamy winnych gdzie indziej
(fachowo nazywa sie to ztudzeniem atrybucji). Swe kwalifikacje, walory i potencjat zawsze oceniamy powyzej
przecietnej. Co gorsza, uwazamy tez, ze mamy lepszy wglad w dziatanie wtasnego umystu (to tzw. ztudzenie
introspekii) niz inni ludzie. Wszystkie te czynniki zaktdcajg nasze postrzeganie rzeczywisto$ci i sprawiajg, ze z
rado$cig powtarzamy te same btedy, nie wyciggajac zadnych sensownych wnioskow.

3. BLAD DOSTEPNOSCI

Kolejny problem wigze sie z naszg oceng szans, ryzyka i wszelkiej statystyki. Najczesciej kierujemy sie przy tym
najswiezszymi doswiadczeniami. Je$li zdarzylo nam sie np. sta¢ na czerwonym $wietle, to pod$wiadomie
zaktadamy, ze trafiliSmy na ,czerwong fale” i na nastepnych skrzyzowaniach bedzie podobnie (,a nie méwitem?”).
Z identycznego powodu sadzimy, Ze inne kolejki do kasy w supermarkecie zawsze przesuwajg sie szybciej niz
nasza (jesli to nam sie poszczesci, najczesciej tego nie pamigtamy). Nie lepiej wyglada sprawa szacowania
prawdopodobienstwa. Najcze$ciej idziemy na tatwizne i bazujemy na ,prywatnych” danych, zaktadajac, ze
dotyczg takze reszty $wiata. Kierujemy sie przy tym czym$, co nazywamy zdrowym rozsadkiem. Np. zaktadamy,
Ze skoro przy rzucie monetg szanse na orta i reszke sg réwne, to przy stu prébach nie bedziemy mieli do
czynienia z zadng regularno$cia. | gdy wypadnie np. siedem ortdw pod rzad — a prawa statystyki dowodza, ze jest
to jak najbardziej mozliwe — jesteSmy tak zaskoczeni, ze zaczynamy sie w tym doszukiwa¢ jakiego$
nadnaturalnego sensu, dobrej passy itd. | wpadamy w putapke ztudzen.

4. PRAWO MALYCH LICZB

Z btedng oceng statystyki wigze sie nasze upodobanie do bazowania na tych wartosciach liczbowych, ktdre
tatwiej jest nam ogarng¢ umystem. Wiadomo, ze wiele zwierzat potrafi liczy¢” co najmniej do trzech albo
czterech. W przypadku ludzi badania wykazaty, ze liczby od jednego do pieciu postrzegamy w duzym stopniu
automatycznie, nie angazujac zbytnio Swiadomosci. Dlatego chetnie dzielimy wigksze zbiorowiska na mniejsze
grupki, natomiast w abstrakcyjnym $wiecie naprawde wielkich liczb szybko sie gubimy. Aby tego uniknaé, nasz
umyst stosuje kolejng sztuczke, zwang btedem zakotwiczenia — jesli na poczatku toku rozumowania natkniemy
sie na jaka$ liczbe, to potem sie jej kurczowo trzymamy (co ma bezposredni zwigzek ze zjawiskiem torowania —
patrz punkt 7). Dlatego jesteémy podatni na manipulacje, ktdrych nie szczedzg nam twércy reklam czy
regulamindw (i tak z reguly ich nie czytamy).

5. ZASADA UNIKANIA STRATY

Nikt tego nie lubi, ale tez rzadko kto zdaje sobie sprawe, jak dalece nasz mdzg unika wszelkiego ryzyka. Jesli juz
co$ mamy, wyceniamy to Srednio dwa razy wyzej niz identyczny przedmiot, ktéry moglibysmy sobie kupi¢ (to tzw.
efekt posiadania). Wydaje sie to logiczne, ale daje paskudne efekty np. w przypadku inwestycji. Niejeden gracz
gietdowy opierat sie przed sprzedazg akcji, ktorych kurs spadat w czasie bessy, bo przeciez lepiej miec, niz nie
mie¢ (i do tego straci¢). Efekt — jeszcze wieksze straty. Z kolei gdy jest szansa na zarobienie pieniedzy, siegamy
do kieszeni bardzo niechetnie. Dlatego kasyno zawsze wygrywa: hazardziéci najcze$ciej podnoszg stawki, gdy
majq ztg passe, ale gdy zaczyna im sprzyja¢ szczescie, nagle stajg sie ostrozni. Dotézmy do tego jeszcze naszg
nieche¢ do czekania na zysk (odroczong gratyfikacje), czyli zasade ,lepszy wrébel w garSci” — i jasne jest,
dlaczego tak czesto pakujemy sie w ktopoty finansowe.
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6. TOROWANIE (PRIMING)
Nawet jesli wydaje nam sie, ze jesteSmy odporni na wptywy i sugestie, badania psychologéw dowodzg, ze nie
mamy racji. Je$li do naszej sSwiadomosci docierajg jakies bodzce (np. czytamy artykuty petne negatywnych
sformutowan, przepowiadajace kryzys i ogolnie nadejscie ciezkich czasow) podswiadomos¢ reaguje, zmieniajac
nasz nastroj (w przypadku bodzcow negatywnych — na gorszy). W dawnych czasach byto to przystosowanie do
zycia w matej grupie — rodzaj empatii, dzieki ktérej ,wczuwaliSmy sie” w ogdlny nastrdj spotecznosci. Dzis,
niestety, czesciej zjawisko to prowadzi do samospetniajacych sie przepowiedni: wszyscy mowig o kryzysie, wiec
trzeba zmniejszy¢ budzet i zatrudnienie; wszyscy pisza o braku pieniedzy, wiec lepiej z nikim sie nie dzielic... Na
szczescie torowania mozna uzy¢ do odwrdcenia tego trendu — je$li dostarczymy mozgowi pozytywnych bodzcéw
(i to nawet w tak prymitywny sposob, jakim jest ogladanie u$miechnietych twarzy czy wymuszanie swego
wiasnego usmiechul!), poczujemy sie lepiej.
7. PRAWO MALEJACYCH PRZYCHODOW
To zjawisko bardziej ogdine, ale w psychologii sprowadza sie do stwierdzen w rodzaju ,pienigdze szczescia nie
dajg’. Bo faktycznie tak jest! Z badan wynika, ze — z wyjatkiem wyj$cia z ekstremalnej biedy — wigksze zasoby i
wieksze wydatki poprawiajg nam samopoczucie tylko na chwile. Nawet po wygraniu duzych kwot w lotto ludzie po
jakim$ czasie wracajg do swego ,podstawowego” poziomu zadowolenia z zycia, ktory zdaniem naukowcoéw moze
by¢ wrecz zapisany w genach. Chyba wiec nie warto az tak przejmowac sie tymi pieniedzmi...

Zrédto:Focus.pl

TV: Weekendowy rozktad jazdy.

Ten weekend i kilka nastepnych dni jest zarezerwowany dla rozgrywek reprezentacyjnych. Gtodni futbolu w
wydaniu klubowym bedg mogli z kolei obejrze¢ zmagania na poziomie | i Il ligi w Polsce.

Poniedziatek, 25 marca:

>18:00 Turcja - Motdawia (Polsat Sport News)

> 20:45 Francja - Islandia (Polsat Sport, TVP Sport)
> 20:45 Portugalia - Serbia (Polsat Sport Extra)

> 20:45 Czarnogéra - Anglia (Polsat Sport News)

Wtorek, 26 marca:

>18:00 Armenia - Finlandia (Polsat Sport)
>18:00 U-20: Polska - Niemcy (TVP Sport)
> 20:45 Szwajcaria - Dania (Polsat Sport)

> 20:45 Norwegia - Szwecja (Polsat Sport Extra)
> 20:45 Wiochy - Liechtenstein (Polsat Sport News)

Zrédto:PitkaNozna.pl

Info OMK.
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Kolejne roszczenie prowadzone przez OMK zakonczone sukcesem.

Po przeszto 3 latach od $mierci marynarza na statku m/s Kaszuby dopiero teraz (4 dni temu) armator zdecydowat
sie przyzna¢ prawo jego dzieciom do ekwiwalentu okreslonego w uktadzie zbiorowym ITF. Marynarz (pracownik
Polskiej Zeglugi Morskiej w Szczecinie) zmart nagle na statku w morzu a w wyniku sekcji zwiok na Malcie jako
przyczyne zgonu podano zawat serca. Przez trzy lata liczne pisma i apele corki zmartego marynarza skierowane
do PZM a takze do urzednikéw panstwowych oraz postéw nie przynosity zadnego rezultatu. PZM odmawiat
wyptacenie ekwiwalentu zastaniajac sie niezakoficzonym postepowaniem prokuratora (dziatajacego zresztq na
Zlecenie PZM). Nie uzyskujac z nikad skutecznego wsparcia, rodzina zmartego marynarza zwrdcita sie o pomoc
do inspektora d/s roszczen Organizacji Marynarzy Kontraktowych NSZZ ,Solidarno$c¢”. Zaistniata grozba
przedawnienia roszczenia rodziny. Okres ten wynosit 3 lata w Polsce i 6 lat w Nowej Zelandii gdzie
zarejestrowana byta spotka PZM Cyfadaco okre$lona jako pracodawca marynarza. Na wniosek inspektora
komisja OMK zdecydowata si¢ skierowa¢ sprawe do kancelarii prawnej i pokry¢ ze swojego funduszu
zwigzkowego koszty z tym zwigzane — marynarz nie byt czionkiem Zzadnego zwigzku zawodowego. Prawnik
skierowat sprawe przeciwko PZM i Cyfadaco odpowiednio do sadu w Polsce i sadu w Nowej Zelandii
przedtuzajac tym samym okres przedawnienia catej sprawy. Trudno nie mie¢ wrazenia, ze dopiero takie
dziatania nakfonity armatora do zmiany swojego postepowania.

Przypomnienie o Swiadczonym przez OMK serwisie marynarskim

W ramach przynalezno$ci do OMK zostaniesz natychmiast objety ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw w PZU 24 h podczas pracy na statku i wypoczynku w domu, réwniez w strefie dziatan pirackich. Koszt
ubezpieczenia ponosi OMK.

Ponadto:

»  Oferujemy po 6-miesiecznej przynalezno$ci pomoc w podniesieniu Twoich kwalifikacji, refundujemy koszty
kursdw i szkolen wynikajacych z Konwencji STCW ukorczonych w o$rodkach szkoleniowych w Polsce i za
granica.

» Mozesz w razie powaznej sytuacji kryzysowej na statku, w kazdej chwili skontaktowa¢ sie z nami pod
awaryjnym numerem telefonu, czynnym 24 h / 24 h.

» Odwiedz na naszej stronie internetowej strefe Marynarze majq taniej — sq miejsca gdzie dostaniesz znizki na
podstawie naszej legitymacji OMK/ITF - przejazdy na lotniska, kursy, szkolenia itp.

o Zawsze gdy masz watpliwosci dotyczace zatrudnienia mozesz zwrdci¢ sie do nas z zapytaniem o
sprawdzenie kontraktu, warunkéw zatrudnienia, prosba o porade.

» Mozesz skorzysta¢ z bezptatnej porady podatkowej udzielanej przez prawnika z wyspecjalizowane;
Kancelarii Podatkowej z ktorg wspotpracujemy ( bezptatna porada / opinia / sporzadzenie rozliczenia
rocznego.

» Mozesz skorzysta¢ z bezptatnej porady wspotpracujacej z nami Kancelarii Prawnej w zakresie prawa
cywilnego, rodzinnego, karnego.

* Mozesz liczy¢ na poprowadzenie roszczenia, w razie klopotdéw z armatorem ( op6znienie lub brak wyptaty
wynagrodzenia, wypadek na statku, inne)Przytacz sie: www.omk.org.pl

Wydarzyto sie 25 marca- kalendarium

25 marca jest 85 dniem w kalendarzu gregorianskim. Do korica roku pozostaty 281 dni. 25 marca jest
Miedzynarodowym Dzieh Pamieci Zniesienia Transatlatyckiego Handlu Niewolnikami
Imieniny obchodza;
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Anuncjata, Baroncjusz, Dezyderiusz, Dezydery, Dula, Dyzma, Ireneusz, Jozafata, Kwiryn, Lucja, Lutogniew, Luto
myst, Lucja, Matgorzata, Maria, Mariola, Nikodema, Pelagiusz, Prokop, Stawobora i Wolimir.

Wydarzyto sie sporo rzeczy na przetomie lat, miedzy innymi:

1888r. — Chemik Zygmunt Wréblewski zostat ciezko poparzony w pozarze swego laboratorium w Krakowie.
Zmart w szpitalu 16 kwietnia.

1933r. — Sejm RP przyjat ustawe o Orderze Virtuti Militari.

1936r.— W Krakowie odbyt sie demonstracyjny pogrzeb 10 robotnikow zastrzelonych przez policie w czasie
rozpedzania demonstracji 23 marca. W mie$cie ogtoszono strajk powszechny.

1957r.. — Zawarto porozumienie o kolejnej fali wysiedlenczej Polakdw z Kresow Wschodnich.

1992r. — Papiez Jan Pawet |l zreoganizowat podziat administracyjny Kosciota katolickiego w Polsce. Powstato 13
metropolii z 38 diecezjami..

1996r. — Rozpoczeta sie oficjalna wizyta brytyjskiej pary krélewskiej.

Kursy walut (kursy srednie NBP)
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Noc. W kuchni ze skrzypieniem otwieraj g sie drzwi od lodowki.

Wychodzi z niej spasiona mysz w jednej tapie trzyma  jgc prawie kilogramowy
kawat z6ttego sera a drugi ci agnac za sob g wielkie p eto kietbasy. Idzie do
pokoju sk gd rozlega si e potezne chrapanie gospodarzy i taszczy ten caty majdan
przez srodek izby w stron e szafy, pod ktér g ma wej$cie do swojej norki.

Juz jest przed wej sciem, gdy w swietle ksi ezyca dostrzega putapk € na myszy
a na niej malutki kawateczek stoninki.

Mysz kr eci z dezaprobat g gtow g i mruczy pod nosem :

- Jak dzieci, ..urwa, jak dzieci...
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