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Katar chce powrdci¢ na miejsce najwiekszego producenta LNG na
Swiecie.

Katar zamierza zwiekszy¢ produkcje skroplonego gazu ziemnego o 64 procent, by odzyskaé miano najwiekszego
producenta tego surowca na $wiecie.

Qatar Petroleum (QP) poinformowat, ze zwiekszy produkcie w spotce Qatar LNG o 64 procent, z 77 min ton
rocznie (tpa) do 126 tpa w 2027 roku. To zastuga rozbudowy ztoza ladowego North Field, ktéra niedawno
pomysinie zakonczyta testy produkcji.

QP ogtosito, ze zasoby wydobywalne z North Field wzrosty do 1760 bilionéw stop szesciennych (cf) z 900 cf.

- Katar jest najtaniszym producentem LNG na $wiecie, moze wytrzymac nizsze ceny dtuzej niz ktorykolwiek z jego
konkurentdw. Chociaz zwigkszenie zasobow moze usprawiedliwic rozwoj, naszym zdaniem, kluczowym
czynnikiem motywujacym jest dazenie do zdobycia udziatu w rynku, w potaczeniu z rosnaca predkoscia przejscia
na energie. Poszerzenie zasobow moze pomoc obnizy¢ koszty poczatkowe, ktdre juz sg niskie. Szacujemy, ze
jednostkowe koszty instalacji LNG w strefie poprzemystowej wynoszg 560 USD / tone, co jest najnizszym
sposrod wszystkich projektow na Swiecie — powiedziat Liam Kelleher z agencji Wood Mackenzie.

- Wezesdniejsze zwiekszenie produkcji LNG, pozwoli QP utrzyma¢ udziaty na rynku i odzyskaé pozycie
$wiatowego lidera w produkcji LNG, ktérg Katar stracit na rzecz Australii w tym roku. A niedaleko znajduijq sie tez
Stany Zjednoczone - dodat Kelleher.

Zrédto:gospodarkamorska.pl

Wiatraki rozpychajq sie na morzach.

Nawet dwudziestokrotnie wiecej wiatrakow niz dzis musi krecié¢ sie na europejskich morzach do 2025 r., by UE
mogta doj$¢ do neutralnosci klimatycznej - czytamy w sobotniej "Gazecie Wyborczej". Czy zmieszcza sie na
Battyku? - pyta dziennik.

Jak pisze gazeta, wediug wstepnych wyliczen unijnych urzednikow do 2050 r. powinno powsta¢ od 230 do nawet
450 GW mocy na morzach. "To od ponad 10 do ponad 20 razy wigcej niz dzi$!" - czytamy. Aby osiggna¢ gorng
granice, co roku w Europie musiatoby przybywaé srednio tyle mocy, ile mamy dzi$ - stwierdza dziennik i pyta, czy
europejskie wybrzeza sg w stanie je pomiescic.

Wedtug raportu "Our energy, our future", na ktory powoluje sie "GW", najwigcej planowanych na 2050 r. mocy
mogtoby powsta¢ na Morzu Pétnocnym (212 GW), ale "jako dobrego gospodarza rozpatruje sie takze Battyk", na
ktérym miatoby powstaé 83 GW. Najwiecej - bo az 28 GW - umiejscowiono na polskich wodach - dodaje dziennik.
"Fakt, ze Polska ma by¢ kluczowym graczem na Battyku, dla wielu moze by¢ zaskakujacy, bo nie mamy jeszcze
ani jednej turbiny" - przyznaje, cytowany przez "GW" Janusz Gajowiecki, prezes Polskiego Stowarzyszenia
Energetyki Wiatrowej. Wedtug niego w naszych strefach ekonomicznych na Battyku warunki dla offshore'u sg
znakomite, bo wiatr wieje w nich praktycznie przez 90 proc. czasu. "JesteSmy na dobrej drodze do stworzenia
otoczenia regulacyjnego pozwalajacego wreszcie ruszy¢ z budowg" - uwaza Gajowiecki.

Gazeta zaznacza, ze "od blizej nieokre$lonych planéw do 450 GW w Europie w 2050 r." droga jest bardzo diuga.
"Perspektywa to wprawdzie 30 lat, ale branza przekonuje, ze to wcale nie tak duzo i juz dzi$ trzeba tworzy¢
warunki do rozwoju offshore'u na masowg skale" - czytamy.

"GW", powotujac sie na dane WindEurope, zwraca jednak uwage, ze tylko 40 proc. wod oblewajacych pétnocng
Europe przeznaczonych na dziatalno$¢ gospodarczg moze by¢ dzis rozwazanych jako miejsce pod parki
wiatrowe (to 3 proc. powierzchni morz pétnocnych). "Reszta to strefy zarezerwowane dla wojska, zeglugi,
rybotéwstwa czy wydobycia paliw" - podkresla dziennik.

Zrodto:pap.pl
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Dania otrzymata skarge na decyzje o zezwoleniu na budowe Nord Stream
2.

Dunska komisja odwotawcza ds. energetyki poinformowata w piatek, ze otrzymata skarge na decyzje Dunskiej
Agenciji Energii (DEA) o zgodzie na utozenie w dunskich wodach gazociggu Nord Stream 2. Nie jest jasne, kto
odwotat sie od decyzji DEA.

O apelacji zZtozonej do komisji odwotawcze] (Energiklagenaevnet) poinformowaty media w Rosji, ktdre powotaty
sie na stuzby prasowe komisji. Skarga wptyneta przed 27 listopada, a wiec w przewidzianym terminie. Wcze$niej
mozliwos¢ zaskarzenia decyzji Dunskiej Agenciji Energii sygnalizowato ukrairiskie ministerstwo energetyki.
Wedtug komisji odwotawczej wptyniecie apelacii nie wstrzymuje zgody DEA na utozenie gazociggu. Rowniez szef
stuzb prasowych DEA Ture Falbe-Hansen powiedziat agencji TASS, Ze operator gazociagu, spdtka Nord Stream
2, moze kontynuowa¢ budowe magistrali w wodach durnskich, w rejonie na potudniowy wschdd od wyspy
Bornholm.

30 pazdziernika DEA po dtugim oczekiwaniu wydata zezwolenie na to, aby gazociag Nord Stream 2, budowany
przez rosyjski Gazprom, przebiegat wiasnie tg trasa, przez morska wytaczng strefe ekonomiczng Danii.
Przedstawiciel Gazpromu Aleksiej Miroszniczenko powiedziat w piatek, ze Nord Stream 2 AG opracowuije rézne
warianty termindw wprowadzenia gazociggu do eksploataciji. "Teraz jest juz faktycznie zima i wiele zalezy od
pogody, dlatego Nord Stream 2 wspdlnie ze specjalistami z Gazpromu pracuje nad rozmaitymi wariantami
terminow" - powiedziat Miroszniczenko.

Wskazat, ze przyszie wielkosci dostaw przesytanego tg trasg gazu bedq zalezne od wielu czynnikdw, w tym od
popytu na gaz rosyjski na rynku europejskim. Jako inny czynnik Miroszniczenko wymienit takze "osiggniecie badz
nieosiggniecie porozumienia w sprawie tranzytu gazu rosyjskiego przez terytorium Ukrainy".

O postepie realizacji Nord Stream 2 rozmawiat w pigtek szef Gazpromu Aleksiej Miller z prezesem koncernu
Wintershall, jednego z zachodnioeuropejskich partneréw Gazpromu w tym projekcie - podaty stuzby prasowe
rosyjskiej firmy. Miller rozmawiat o Nord Stream 2 réwniez z bytlym premierem Francji Francoisem Fillonem -
dodano w komunikacie.

Wedtug ostatnich ocen Gazpromu budowa Nord Stream 2 jest ukoriczona w ponad 80 procentach. Miller oceniat,
Ze na utozenie gazociggu w wodach Danii potrzeba okoto pieciu tygodni; chodzi o odcinek diugosci 147 km.

Nord Stream 2 to projekt liczacej 1200 km dwunitkowej magistrali gazowej prowadzacej przez Baltyk, z Ust-tugi
w Rosji do Greifswaldu w Niemczech, o mocy przesylowej 55 mid metréw sze$ciennych surowca rocznie.
Rurociag ten ma przebiegaé przez wody Rosii, Finlandii, Szwecji, Danii i Niemiec.

Gazocigg miat by¢ gotowy do korca 2019 roku, jednocze$nie Rosja zamierzata znacznie ograniczy¢ przesytanie
gazu tranzytem rurociggami biegnacymi przez terytorium Ukrainy. Przeciwne budowie Nord Stream 2 sg m.in.:
Polska, kraje battyckie, Ukraina i USA.

Zrédto:pap.pl

Wycieczkowiec Global Dream zawingt do Wismar.

Po prawie 50-kilometrowym holowaniu wycieczkowiec Global Dream dotart do zaktadu Wismar w MV Werften,
gdzie zostanie wyposazony.

- Cieszymy sie, ze cata procedura transportu - od dokowania w Warnemiinde do zabezpieczenia w hali dokow -
przebiegta tak ptynni - powiedziat Peter Fetten, dyrektor generalny MV Werften. Zlecenie przewozu bylo
kamieniem milowym w planie produkcji. Znakomicie opanowali$my dzisiaj ten wazny krok, réwniez dzieki
wspaniatym partnerom — dodat Fetten.
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Dwa holowniki oceaniczne holowaty $rodkowa cze$¢ Global Dream z lokalizacji Warnemiinde, poruszajac sie z
predkoscig okoto dwoch weztow (nieco ponizej 2,5 km / h) na Battyku. Po siedmiu godzinach na otwartym morzu
sekcja srodkowa przybyta na wyspe Poel w Zatoce Wismar wczesnym rankiem 23 listopada.

Do konwoju dotaczyly jeszcze cztery holowniki pomocnicze. Podréz do portu Wismar trwata okoto o$miu godzin.
Kadtub dotart do hali dokowej Wismar okoto 17:30. a nastepnie zostat zabezpieczony.

Zréato:pap.pl

Bedg nowe pomosty , przystanie zeglarskie i szlaki kajakowe.

Kajakarze i mito$nicy sportow wodnych juz od przysziego roku bedg mogli korzysta¢ z nowych stanic wodnych,
miejsc odpoczynku i odnowionych szlakéw zeglugi. W $rode, 27 listopada 2019 roku marszatkowie Mieczystaw
Struk i Wiestaw Byczkowski podpisali umowy o dofinansowanie projektdw o tacznej wartosci ponad 34 min zt.
Warto$¢ wsparcia z Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Pomorskiego na lata 2014-2020
wynosi 23 233 928,13 zt. Umowy o dofinansowanie podpisywali wtodarze miast, gmin, a takze podmioty
prywatne, ktore sg odpowiedzialne za realizacje zadan z zakresu rozwoju pomorskich szlakéw kajakowych oraz
turystyki wodnej. To miedzy innymi przedstawiciele Gdanska, Redy, Wejherowa oraz gmin Potegowo i Czarna
Dabrowka.

Delta Wisty i wody zatoki Gdanskie;

Pierwsze trzy umowy dotycza rozwoju turystyki wodnej na Petli Zutawskiej oraz na Zatoce Gdanskiej. — Dzieki
realizacji wielu inwestycji w wojewodztwie pomorskim powstanie nowoczesna infrastruktura zeglarska — mowi
marszatek Mieczystaw Struk. — Nowe przystanie Zeglarskie potacza sie¢ Petli Zutawskiej z portami Zatoki
Gdanskiej. Chcemy tym samym udostepni¢ mieszkaicom i turystom dziedzictwo kulturowe i naturalne delty Wisty
oraz zatoki — ttumaczy Struk. Powstang m.in. nowe pomosty z trapami i umocnieniami brzegu, wygodne drogi
dojazdowe z miejscami postojowymi, o$wietleniem hybrydowym i monitoringiem.

Dzieki nowym inwestycjom zostanie rozbudowany juz istniejacy Port Jachtowy w Gérkach Zachodnich. Docelowo
do korica grudnia 2021 roku w porcie bedzie mogto cumowac 235 jednostek. Zbudowana zostanie takze nowa
przystan zeglarska w Sobieszewie z nowoczesnym hangarem i bosmanatem. Natomiast Akademicki Klub Morski
Gdansk odnowi przystan klubowa w Goérkach Zachodnich. Do dyspozycji zeglarzy beda nowe pomosty
cumownicze i nabrzeza. Lacznie te trzy inwestycje beda kosztowaty prawie 32 min zt, a unijne dofinansowanie to
prawie 20 min zt.

Na terenie wojewddztwa pomorskiego znajduje sie ponad 30 rzek i tysigc kilometrow szlakéw kajakowych. — Od
kilku lat konsekwentnie pracujemy nad poprawieniem jakosci naszych szlakéw kajakowych - informuje
Mieczystaw Struk. — Dobor beneficientdw nie jest przypadkowy. Mamy tu projekty z tupawy i Redy. One
wszystkie taczg sie ze soba. To projekty sieciowe. Podobnie, jak przystanie jachtowe. Razem tworzg wspaniaty
produkt turystyczny — podkreslit Struk.

W ramach projektu Pomorskie Szlaki Kajakowe nowe stanice i przystanie zostang wyposazone m.in. w stojaki na
kajaki, wiaty, tawki, kosze na $mieci, paleniska, suszarki do kajakow, tablice informacyjno-promocyijne, przenosne
sanitariaty, stojaki na rowery oraz lampy solarne. Szlaki zostang prawidtowo oznakowane, dzieki czemu bedg
bezpieczniejsze.

Na rzece Reda powstang nowe miejsca wyjmowania i wodowania kajakow, schody terenowe o rynny do
spuszczania kajakéw. Powigkszy sie tez przystan kajakowa w Miejskim Parku Rodzinnym w Redzie. — Kwota
naszego projektu moze nie jest wielka, to prawie 223 tys. zt — méwi Krzysztof Krzeminski, burmistrz Redy. — Ale
pracy jest naprawde duzo. Powstanie wspaniate miejsce. Dzigki takim inwestycjom nasza Reda staje sig coraz
piekniejsza — podkres$lit Krzeminski.

Z kolei Wejherowo zainwestuje w nowg przystan, podest, dwie wiaty, pie¢ stojakow dla roweréw z zestawem
naprawczym oraz miejsca postojowe dla roweréw. Bedzie mozna z nich korzystac juz od konca przysztego roku.
Rozbudowane zostang takze szlaki kajakowe na rzece Lupawa poprzez postawienie nowych przenosek i
przystani. Gmina Czarna Dabréwka oznakuje facznie 20 km szlaku. W miejscowosci Kozin przy Lupawie
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powstanie nowa, ogolnodostepna przystan z budynkiem, wiatg, miejscami parkingowymi i oswietleniem. Przystan
bedzie punktem etapowym sptywdw nad tupawa. Nowa stanica powstanie takze nad jeziorem Jasien i bedzie to
punkt poczatkowy sptywdw Lupawa.

Inwestycje w ramach tych uméw opiewajg na kwote ponad 4,2 min zt, a dofinansowanie ze $rodkéw programu
operacyjnego wynosi prawie 3,4 min zt.

Wszystkie te inwestycje wchodzg w sktad dwoch turystycznych przedsiewzie¢ strategicznych samorzadu
wojewodztwa pomorskiego: Rozwdj oferty turystyki wodnej w obszarze Petli Zutawskiej i Zatoki Gdanskiej oraz
Pomorskie Szlaki Kajakowe. Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Pomorskiego koordynuje realizacje
przedsiewzig¢ strategicznych i udziela dotacji ze Srodkéw unijnych, a ich rzeczowa realizacja oraz wkiad wtasny
jest po stronie pomorskich gmin lub inwestordéw prywatnych. Lacznie bedzie 50 projektdéw za okoto 300 min zt.

Zréato:pap.pl

Greta Thunberg ptynie katamaranem na COP-19, DO Lizbony dotrze pewnie we
wtorek.

Szwedzka aktywistka Greta Thunberg plynie na poktadzie 15-metrowego katamaranu z USA do Europy na szczyt
klimatyczny COP, ktdry rozpoczyna sie w poniedziatek w Madrycie. Nastolatka napisata na Twitterze, ze do
Lizbony zawinie prawdopodobnie we wtorek rano.

"Dzien 18. rejsu. Pedzimy w kierunku Europy! Szacowany czas przyjazdu w tej chwili to wtorek rano. Dotrzemy
do przystani Alcantara w Lizbonie. Wszyscy cieszymy sie na spotkanie z wami!" - napisata Thunberg w nocy z
soboty na niedziele na Twitterze.

Mioda ekolozka ptynie razem z rodzing, ktéra odpowiedziata na jej apel o znalezienie ekologicznego transportu
ze Stanéw Zjednoczonych do Europy.

Szczyt COP25 zostat przeniesiony ze stolicy Chile, Santiago, do Madrytu i potrwa do 13 grudnia.

13 listopada katamaran o nazwie La Vagabonde wyptynat z Hampton w stanie Wirginia na wschodnim wybrzezu
USA. Jednostka morska zostawia niewielki slad weglowy - wykorzystuje energie stoneczng i hydrogeneratory. Z
Wielkiej Brytanii do Nowego Jorku, gdzie we wrze$niu wzieta udziat w konferencji klimatycznej ONZ, Thunberg
réwniez podrézowata jachtem.

Na poktadzie katamaranu oprdcz Thunberg znajdujg sie jego wiasciciele, Australijczycy Riley Whitelum i Elayna
Carausu z 11-miesiecznym synem, oraz doswiadczona zeglarka Nikki Henderson.

W listopadzie na Atlantyku panujg trudne warunki.

Zrédto:pap.pl

Wyniki PZM mogq by¢ niisze.

Spor celno-handlowy prowadzony przez USA z Chinami oraz UE, negatywnie wptywajacy na rynek frachtowy i
stawki na przewozy tadunkdéw masowych moze niekorzystnie wptyna¢ na tegoroczne wyniki finansowe Grupy
Kapitatowej PZM - poinformowata Polska Zegluga Morska.

"Spédr celno-handlowy, ktéry w chwili obecnej prowadzony jest przez Stany Zjednoczone z Chinami oraz Unig
Europejska, negatywnie wptywa na Swiatowy rynek frachtowy i stawki na przewozy tadunkéw masowych" -
poinformowat w piatek rzecznik prasowy Grupy PZM Krzysztof Gogol. Przez to gorsze od oczekiwanych mogg
byé tegoroczne wyniki finansowe Grupy Kapitatowej PZM.
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Srednie stawki czarterowe na podstawowy tonaz PZM, czyli masowce typu handysize (od 10 tys. do 40 tys. ton
nosnosci) w tym roku sg gorsze od ubiegtorocznych, a takze tych z 2017 r. - podat armator. W zwigzku z tym
wyniki finansowe Grupy PZM za 2019 r. moga nie osiagna¢ nawet potowy wynikow z 2017 r. Grupa Kapitatowa
PZM osiagneta w 2017 r. zysk netto w wysokosci 117 min zi.

Zdaniem Gogola, wyniki jednostkowe dla PZM P.P. beda znane dopiero w marcu przysztego roku, ale jak
zastrzega rzecznik obecnie wygladajg one negatywnie.

Armatorzy spodziewajq sie réwniez bardzo trudnego 2020 r. Wptywajg na to niepewna sytuacja w Swiatowym
handlu oraz wejécie w zycie od stycznia 2020 r. nowych przepiséw dotyczacych konieczno$ci stosowania paliw
niskosiarkowych. Sg one dwukrotnie drozsze od obecnie stosowanych paliw cigzkich.

Polska Zegluga Morska to najwigkszy polski armator i jeden z wiekszych w Europie. Podstawowa dziatalnoscia
przedsiebiorstwa jest przewdz tadunkéw masowych.

Zrodto:pap.pl

Najwiecej od 43 lat przekazanych przez stocznie zbiornikowcow VLCC.

Wedtug organizacji armatoréw BIMCO wyzszy od notowanego obecnie poziom wzrostu floty bardzo duzych
zbiornikowcow (VLCC) miat miejsce po raz ostatni w 1976 roku. Analitycy rynku z BIMCO wskazujg na
"oszatamiajacy" wzrost sektora VLCC - 0 8 % od poczatku roku do listopada. Stocznie przekazaty w tym okresie
65 nowych duzych tankowcéw - najwigcej od 43 lat.

Ich taczna no$nos¢ wynosi 19 min ton. Jednoczesnie tylko cztery VLCC, o tacznej nosnosci 1 min ton, zostaty
zezlomowane.

Ostatni "szczyt" naptywu nowych VLCC na rynek miat miejsce w 2011 r., kiedy to stocznie przekazaty armatorom
62 takie statki.

Wynik za caty rok 2019 bedzie jeszcze lepszy - w grudniu spodziewane jest zdanie przez stocznie kolejnych
czterech VLCC.
Poréwnuije sie to z dotychczasowym absolutnym rekordem z 1974 roku, kiedy to ze stoczni w rece armatorow
trafito 116 zbiornikowcow klasy VLCC.

Obecne rekordy wzrostu floty zapowiadajg nadpodaz tonazu w sektorze. "Chociaz rynek VLCC jest obecnie w
dobrej kondycji ze $rednig stawka czarterowg na poziomie 102 142 USD za dobe 22 listopada, wysoki wzrost
floty z pewnoscig okaze sie wyzwaniem i bedzie miat negatywne konsekwencje dla fundamentow réwnowagi
podazy i popytu" - twierdzi BIMCO.

Oczekuije sie jednak, ze flota zbiornikowcéw naftowych wzro$nie w 2020 r. juz tylko o okoto 1,6 %, ze wzgledu na
mniejszg liczbe spodziewanych dostaw statkéw przy jednoczesnej wigkszej aktywno$ci w ztomowaniu.

Bardzo duze zbiornikowce do przewozu ropy surowej - VLCC charakteryzujq sie nosnoscig miedzy 180 000 a
320 000 ton. Przechodza przez Kanat Sueski (nie w peini zatadowane) i czesto pojawiajg sie na Morzu
Potnocnym, Srédziemnym i w rejonie Zachodniej Afryki.

Bywajg tez na Battyku, ale bardzo rzadko i oczywiscie nie w petni zatadowane, z uwagi na gtebokos$¢ Ciesnin
Dunskich ograniczajacg maksymalne dopuszczalne zanurzenie tankowcéw do 15 metrow. Dla przyktadu
odwiedzajacy w sierpniu 2016 roku Gdansk Atlantas o nosnosci 319 300 t, przed wejSciem na Baltyk musiat
odtadowac ok. 700 tys. barytek ropy na mnigjszy statek.

Typowe VLCC majg 300 do 330 m dtugosci, ok. 58 do 60 m szerokosci i do 31 m wysokosci bocznej oraz ok. 20
m zanurzenia i sg w miare elastyczne jezeli chodzi i mozliwo$¢ korzystania z portow i terminali. Zbiornikowiec
VLCC o nosnosci ok. 300 000 ton przewozi 2 min barytek ropy.

Na poczatku roku 2018 na $wiecie byto 735 jednostek typu VLCC.

Zrédto:PortalMorski.pl
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Spotkanie z dowodcami WOT oraz Legii Akademickiej.

W dniu 3 grudnia 2019r. o godzinie 11.45 w auli Laskiego Akademii Morskiej w Szczecinie bedziemy gosci¢
dowodce 14 Brygady WOT oraz osobe odpowiedzialng z ramienia Sztabu WP za Legie Akademicka.

Na spotkaniu dowddca obecnie formowanych w naszym wojewddztwie WOT, ptk. Grzegorz Kaliciak - znany
miedzy innymi z obrony City Hall w Iraku, co zostato zobrazowane w filmie pt. ,KARBALA", opowie 0 najwiekszej
bitwie z udziatem polskich zotierzy od czaséw Il Wojny Swiatowej.

Drugim prelegentem bedzie pptk. Dariusz Rewak ze Sztabu Gtéwnego Wojska Polskiego - koordynator programu
,Legia Akademicka”, ktory omowi zasady wstepowania studentow do LA.

Zapraszamy na spotkanie wszystkich zainteresowanych pracownikéw i studentow.

Zrédto:am.szczecin.pl

Ranni po wybuchu na platformie naftowej na Morzu Pélnocnym.

Norweski Urzad ds. Bezpieczeristwa Ropy Naftowej (PSA) wszczat dochodzenie w sprawie powaznego wypadku
przy pracy, ktéry miat miejsce na platformie Heimdal na Morzu Pétnocnym w dniu 28 listopada 2019 roku.

W wyniku eksplozji przeno$nego zbiorika gazu na poktadzie ciezko rannych zostato dwdch mezczyzn. Wypadek
zostat natychmiast zgtoszony w centrum reagowania kryzysowego Equinor. W chwili zdarzenia na platformie
znajdowato sie 70 0séb - poinformowat norweski operator naftowy Equinor.

Dwoma rannymi pracownikami zaopiekowali si¢ pracownicy stuzby zdrowia na poktadzie Heimdal. Ranni zostali
przetransportowani do szpitala uniwersyteckiego Haukeland i szpitala uniwersyteckiego w Stavanger za pomocag
$migtowca SAR i $migtowca Joint Rescue Coordination Centre. Mezczyzni s w ciezkim stanie.

Zespdt dochodzeniowy sktadajacy sie z czterech specjalistédw z PSA udat sie na miejsce zdarzenia w celu
zbadania obiektu. Szczegdtowo przestudiuje przebieg wydarzen, ustali bezposrednie przyczyny wypadku,
zidentyfikuje czy naruszono przepisy bezpieczenistwa.

Heimdal to platforma na Morzu Péinocnym. Gteboko$¢ wody w okolicy wynosi 120 metrow. Tutejsze ztoza ropy
zostaly odkryte w 1972 roku. Plan rozwoju i eksploatacji podwodnego ztoza zostat zatwierdzony w 1981 roku.
Produkcije rozpoczeto w 1985 roku.

Zrédto:pap.pl

Bitwa pod Oliwg . W 392 lata po wydarzeniu rekonstruktorzy przypomnieli triumf
polskiej floty.

W sobote, 30 listopada 2019 r., rekonstruktorzy z Kompanii Kaperskiej przypomnieli chwate polskiej floty z XVII
wieku i oddali czes¢ polegtym w walce Zotnierzom z admiratem Arendem Dickmanem na czele.

Bitwa pod Oliwg rozegrata sie 28 listopada 1627 roku. W jej 392. rocznice Kompania Kaperska zaprosita widzéw
na dwudniowe wspomnienie wielkiego zwyciestwa polskiej floty nad eskadrg szwedzkich okretow w
najstynniejszej bitwie morskiej stoczonej na redzie gdanskie;.

Rekonstruktorzy z Kompanii Kaperskiej w strojach i z uzbrojeniem z epoki w sobote przypominali w XVII wiecznej
chwale. Uroczystosci upamietniajace rocznice przygotowano przede wszystkim po to, by wspomnie¢ marynarzy,
ktdrzy zgineli w stuzbie polskiemu krélowi, a przede wszystkim admirata Arenda Dickmana.

Przebieg wszystkich sobotnich uroczystosci:

- rejs zatokq Gdaniska w trakcie ktorego nastapito uroczyste spuszczenie wienca z poktadu na wody zatoki oraz
salwa z muszkietéw ku czci polegtych marynarzy i zotnierzy. Uroczystos¢ mozna byto obserwowaé z molo w
Brzeznie,
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- powr6t galeonu na Diugie Pobrzeze oraz zejScie piechoty i marynarzy na lad wraz z przemarszem
rekonstruktoréw  ulicami  Gdanska, a takze salwe z muszkietbw na Zielonym  Moscie,

- opowiesci o bitwie oliwskiej pod fontanng Neptuna, potaczone z pokazem historycznej musztry w wykonaniu
Kompanii Kaperskiej oraz przemarsz do Bazyliki Mariackiej zakofczony salwg z muszkietéw oraz ziozeniem
wienca na grobie admirata Arenda Dickmana

Dzien wcze$niej, w pigtek 29 listopada organizatorzy zaprosili do wieczornego spaceru pod pomnik Bitwy pod
Oliwg w Gdansku Oliwie, by zapalié¢ tam znicze.

Organizacje tegorocznych obchodéw wsparto Miasto Gdansk, Narodowe Muzeum Morskie w Gdansku,
Wspdlnota Gdarska, Oliwski Ratusz Kultury oraz statek Czarna Perta.

Zrédto: Gdarisk.pl

Twaoj mozg wie, Ze nie zyjesz, bo nadal funkcjonujesz. Przerazajgce wyniki
badania.

Coraz wigksze grono badaczy $ledzi procesy zachodzace po $mierci, sugerujac, ze ludzka $wiadomosé nie
zanika natychmiast po zatrzymaniu pracy serca. Trzeba przyznaé, ze fakt, iz cztowiek moze by¢ $wiadomy w
momencie, gdy lekarze ogtaszajg czas jego zgonu, jest nieco przerazajacy.

Jednym z naukowcdw badajacych to, co dzieje sie z ciatem w momencie $mierci i tuz po niej jest dr Sam Parnia,
dyrektor ds. intensywnej terapii i resuscytacji uniwersytetu NYU Langone School of Medicine w Nowym Jorku,
ktdry przeanalizowat wiele przypadkéw zatrzymania akcji serca. Przeprowadzit on réwniez szereg wywiadow z
osobami, ktére doswiadczyty smierci klinicznej i wedtug niego wszystko wskazuje na to, ze ludzie zachowujg
Swiadomo$¢ jeszcze w pierwszej fazie zgonu.

Ludzie, ktdrzy do$wiadczyli chwilowej $mierci ciata, czesto sq w stanie opisaé to, co dziato sie dookota, kiedy
teoretycznie nie wykazywali zadnych funkcji zyciowych — potrafig przytoczyé rozmowy i doktadnie opisa¢
otoczenie, nawet gdy trafiajg do szpitala juz nieprzytomni. Zbadane przez dr Parnie osoby zgtaszaly, ze w
momencie $mierci byty Swiadome tego, co doktadnie sie z nimi dzieje.

“W wiekszosci przypadkow $miertelnych lekarze definiujg $mier¢ na podstawie momentu, kiedy serce przestaje
bi¢” — powiedziat Parnia — “Technicznie rzecz biorac, w ten sposdb otrzymujesz czas zgonu. Kiedy tak sie stanie,
krew nie krazy juz do mdzgu, co oznacza, ze jego funkcje niemal natychmiast ulegng zatrzymaniu.”

Parnia dodaje, ze kora mdzgowa, czyli tak zwana "my$laca czes¢" moézgu, réwniez zwalnia, co inicjuje reakcje
tancuchowa w procesach komorkowych, ktére ostatecznie prowadzg do $mierci komérek mdzgowych, ale moze
to potrwa¢ nawet kilka godzin po zatrzymaniu pracy serca. Przeprowadzenie resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej wysyta do mozgu troche krwi — okoto 15 procent tego, co jest niezbedne do prawidtowego
funkcjonowania. Wedtug naukowca to wystarczy, by spowolni¢ trajektorie $mierci komérek mézgowych, ale nie
wystarczy, aby ponownie uruchomié mézg do pracy.

“Staramy sie zrozumie¢ dokfadne doznania, ktore towarzysza ludziom w momencie $mierci, poniewaz mamy
$wiadomos¢, Ze sq to dodwiadczenia uniwersalne i kazdy z nas predzej czy pdzniej przez to przejdzie” — mowi
Parnia.

Naukowcy badaja réwniez mézg w momencie zatrzymania krazenia, $mierci i wznowienia funkcji zyciowych, by
zrozumie¢, ile tlenu dociera do mézgu, gdy kora moézgowa wznawia swojg prace i jak te procesy wptywajg na
catosciowg aktywnos¢ mozgu.

Wedtug badaczy najwazniejsze kolejne kroki to znalezienie doktadniejszych metod monitorowania mézgu zza
progu $mierci i poprawa jakosci resuscytacii, by lepiej zapobiega¢ urazom moézgu podczas wznawiania pracy
serca.

Zrodto:Focus.pl

Krew od dawcow wcale nie jest tak nieskazitelna.
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Naukowcy z Uniwersytetu Stanowego w Oregonie zbadali osiemnascie probek krwi od réznych dawcéw i okazato
sie, ze kazda zawiera kofeine, a wiele z nich réwniez leki na kaszel i srodki przeciwlekowe.

Analiza zostata przeprowadzona w ramach badan nad tym, w jaki sposob naturalne suplementy diety mogg
wspotdziatac z innymi lekami w organizmie cztowieka.

Celem naukowcow byto zidentyfikowanie niepozadanych skutkdw wspomnianych suplementéw w momencie
zmieszania sie z innymi substancjami w organizmie. Przy okazji niechcacy wykryli, w jaki sposob nasz styl zycia
powoduje zmiany w sktadzie krwi.

Oprdcz kofeiny, ktéra pojawita sie we wszystkich probkach, w trzynastu z nich znaleziono $lady Xanaxu ($rodka
przeciwlegkowego), a w osmiu $lady leku na kaszel bez recepty, dextromethorfanu. Wedtug jednego z
naukowcdw, ktdrzy przeprowadzali badanie, Luyinga Chena, obecno$¢ tych substancji we krwi moze
powodowac powazne komplikacje w przypadku transfuz;i.

“Sama kofeina we krwi nie jest duzym problemem” — méwi Chen — "Z punktu widzenia zanieczyszczenia krwi, nie
stanowi ona duzego problemu dla pacjentéw. [...] Ale obecno$¢ $ladéw lekow moze by¢ problemem — nie tylko
dla pacjentéw, ale i dla naukowcdw, ktorzy prowadzg takie badania, poniewaz znacznie utrudnia to uzyskanie
nieskazitelnie czystych prébek krwi.”

Wiele wskazuje na to, ze przypadkowe odkrycie naukowcow z Oregonu utatwi im ustalenie, w jaki sposdb
produkty naturalne produkty o dziataniu podobnym do lekéw wptywajg na inne zwigzki w krwiobiegu.

"Ten temat nie jest ani prosty ani przewidywalny, stad potrzeba metod badania tych interakcji" — méwi farmakolog
Richard van Breemen, ktory rowniez brat udziat w tym badani, przyznajac, ze skazenie wszystkich otrzymanych
prébek krwi byto dla naukowcow co najmniej dziwnym odkryciem.

Ostatecznie zesp6t stojacy za badaniem musiat skorzysta¢ z pomocy dwéch wolontariuszy, ktorzy zobowigzali
sie powstrzymac sie od jedzenia lub picia czegokolwiek z kofeing i zazywania jakichkolwiek lekow przed tym, jak
pobrano im krew.

Wprawdzie liczba probek w przypadku tego badania nie byta zbyt duza, wiec moze nie by¢ rzetelnym dowodem
na to, jak zanieczyszczona jest krew dawcéw, ale podnosi ciekawg kwestie — jakie substancje, o ktérych nie
wiemy mogg sie jeszcze w niej znajdowac? "Innym tematem do rozwazan jest to, ze znalezliSmy we krwi leki,
ktdrych wtasnie szukalismy, by zbadaé ich interakcje z naturalnymi suplementami. lle wiec innych lekéw, ktérych
nie szukalismy, moze si¢ tam znajdowa¢?" méwi van Breemen, zapowiadajac kolejne badania.

Zrédto:Focus.pl

Wista Krakow przegrata z Lechig.

Dobiegta korica 17. kolejka PKO Ekstraklasy. W meczu zamykajacym te serie gier Wista Krakow przed wiasng
publiczno$cig przegrata 0:1 z Lechig Gdansk.

Do niedzielnego spotkania z Lechig druzyna krakowskiej Wisty przystepowata w bardzo ztych nastrojach. Biata
Gwiazda zajmowata ostatnie miejsce w ligowej tabeli, a za sobg miata osiem kolejnych porazek w PKO
Ekstraklasie.

Mecz rozpoczat sie udanie dla gosci z Gdanska. W 31. minucie gry Stawomir Peszko do$¢ szczesliwie w polu
karnym wycofat pitke do Flavio Paixao, a ten celnie strzelit. Dla kapitana Lechii to czwarta bramka zdobyta w tym
sezonie w lidze.

Po straconym golu gospodarze ruszyli do odrabiania strat. Wista miata inicjatywe, czesto atakowata bramke
rywala, jednak nie przektadato sie to na zmiane rezultatu.

Usatysfakcjonowany prowadzeniem zespot trenera Piotra Stokowca szukat szans w kontratakach. Po jednej z
takich akcji, w 78. minucie gry, przed szansg na powiekszenie przewagi stanat Lukas Haraslin. Stowacki
skrzydtowy przebiegt z pitke spory dystans, ale jego uderzenie dobrze wybronit Michat Buchalik.
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W 80. minucie Wista miata okazje, na kiorg czekata. Po dosrodkowaniu Jakuba Btaszczykowskiego i
btedzie Karola Fili w Swietnej sytuacji znalazt si¢ wprowadzony na boisko Jean Silva. Brazylijczyk miat czas i
miejsce, ale fatalnie spudtowat. W ten sposéb gospodarze stracili znakomitg okazje na wyrdéwnanie stanu
rywalizacji.

Do koricowego gwizdka sedziego Tomasza Kwiatkowskiego wynik spotkania w Krakowie nie ulegt juz zmianie.
Wista zaprezentowata sie niezle, jednak nie przetozyto si¢ to na wynik. Biata Gwiazda przegrata juz po raz
dziewiaty z rzedu w Ekstraklasie!

Z kolei Lechia odniosta drugie kolejne zwyciestwo. Gdanski zespot awansowat na széste miejsce w ligowej tabeli.

17 kolejka

ZRP 2Z/5 P
1 Slask Wroclaw 9 6§ 2 26115 33
2 Legiz Warszawa 102 5 3317 32
3 Pogor Szczecin 9 5 3 21:14 32
4 Cracovia 9 3 5 24:15 30
5 Piast Gliwice 8 4 5 19:17 28
& Lechia Gdarisk 76 4 21:116 27
7 Wista Plock 83 6 22:26 27
8 Lech Poznar 7 5 5 29:18 35
9 Jagiellonia Bialystok 7 5 5 28:22 26
10 Zagiebie Lubin 6.4 7 2725 22
11 Rakow Czestochowa 7 1 9 15:25 22
12 Gérik Zabrze 3 8 6 16:23 17
13 Korona Kielce 4 3 10395 15
14 LKS tod# 4 2 11 17:29 14
15 Arka Gdynia 3 5 9 13:26 14
16 Wista Krakow 3 2 12 15:29 11

Zrédto: PitkaNozna.pl

Info OMK.

PRZECZYTAJ, ZANIM ZAMUSTRUJESZ-PORADY OMK / ITF.

* Nie rozpoczynaj pracy na statku bez posiadania pisemnej umowy.

+ Nigdy nie podpisuj umowy in blanco lub umowy, ktdra wigze sie z dowolnymi warunkami, ktore nie zostaty
okreslone lub ktorych nie znasz.

* Sprawdz, czy umowa, ktérg podpisujesz odnosi sie do uktadu zbiorowego pracy (CBA). Jesli tak, upewnij sig, ze
jeste$ w petni Swiadomy warunkow tego CBA i zachowaj kopie tego dokumentu wraz z umowa.

* Upewnij sig, ze czas trwania umowy jest wyraznie okre$lony.

* Nie podpisuj umowy, ktéra umozliwia dokonanie zmiany okresu obowigzywania umowy wytacznie wedtug
witasnego uznania armatora. Kazda zmiana uzgodnionego okresu obowigzywania umowy powinna by¢ za
obopding zgoda.

* Zawsze upewnij sig, ze umowa wyraznie okre$la wysokosS¢ ptacy podstawowej i upewnij sie, ze podstawowe
godziny pracy s jasno okreslone (na przyktad 40, 44 lub 48 tygodniowo). Miedzynarodowa Organizacja Pracy
(ILO) stwierdza, ze podstawowe godziny pracy powinny wynosi¢ maksymalnie 48 tygodniowo (208 miesiecznie).
* Upewnij sie, ze umowa wyraznie okresla, jak nadgodziny zostang wyptacone i w jakiej wysokosci. Moze by¢
wyptacana jednakowa stawka godzinowa za wszystkie przepracowane godziny powyzej kwoty podstawowej. Lub
moze by¢ miesieczna ustalona kwota za gwarantowanag liczbe nadgodzin, w takim przypadku nalezy wyraznie
poda¢ stawke za kazdg przepracowang godzine, ponad gwarantowang nadgodzine. ILO stwierdza, ze wszystkie
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godziny nadliczbowe nalezy pfaci¢ co najmniej w wysokosci 1,25 x normalnej stawki godzinowe;.

* Upewnij sie, ze umowa wyraznie okresla liczbe dni ptatnego urlopu miesiecznie. ILO stwierdza, ze urlop ptatny
nie powinien wynosi¢ mniej niz 30 dni w roku (2,5 dnia w miesigcu kalendarzowym).

* Upewnij sie, ze wyptaty ptacy zasadniczej, nadgodzin i urlopu sg jasno i oddzielnie wyszczegdlnione w umowie.
* Nie podpisuj umowy, ktéra pozwala armatorowi na wstrzymanie lub zatrzymanie jakiejkolwiek czesci
wynagrodzenia w okresie obowigzywania umowy. Powinienes mie¢ prawo do petnej zapfaty
zarobionegowynagrodzenia na koniec kazdego miesigca kalendarzowego.

+ Nigdy nie podpisuj umowy, ktéra zawiera jakakolwiek klauzule stwierdzajaca, ze jestes odpowiedzialny za
zapfate jakiejkolwiek czesci kosztow zwigzanych z przybyciem na statek lub repatriacja.

+ Nie podpisuj umowy, ktéra zawiera klauzule, ktéra ogranicza Twoje prawo do wstapienia, kontaktu, konsultacji
lub bycia reprezentowanym przez zwigzek zawodowy wybrany przez Ciebie.

* Nalezy pamietac, ze indywidualna umowa o prace nie zawsze bedzie zawiera¢ szczegdty dodatkowych
$wiadczen. W zwigzku z tym nalezy starac sie, aby uzyska¢ potwierdzenie (najlepiej w formie pisemnego
porozumienia lub zobowigzania w kontrakcie) jaka rekompensata zostanie wyptacona w przypadku:

Choroby lub urazu w okresie obowigzywania umowy

Smierci (kwota nalezna upowaznionemu krewnemu)

Utraty statku

Utraty rzeczy osobistych w wyniku utraty statku

Przedterminowego wypowiedzenia umowy.

* Upewnij sig, ze otrzymate$ i zachowate$ kopie umowy, ktorg podpisate$ i zachowujesz.

PAMIETAJ ... niezaleznie od warunkdw, kazda umowa, kt6rg zawarte$ dobrowolnie, w wiekszos$ci jurysdykcji,
bedzie uznana za prawnie wigzaca.

Jeste$ marynarzem pracujacym na kontraktach u zagranicznych armatorow ?
Zapraszamy do OMK / ITF

W ramach przynaleznosci do OMK zostaniesz natychmiast objety ubezpieczeniem od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow w PZU 24 h podczas pracy na statku i wypoczynku w domu, réwniez w strefie dziatan pirackich. Koszt
ubezpieczenia ponosi OMK.

Ponadto:

+ Oferujemy po 6-miesiecznej przynalezno$ci pomoc w podniesieniu Twoich kwalifikacji, refundujemy kosztu
kursow i szkolen wynikajacych z Konwencji STCW ukoriczonych w osrodkach szkoleniowych w Polsce i za
granica.

* Mozesz w razie powaznej sytuaciji kryzysowej na statku, w kazdej chwili skontaktowac sie z nami pod
awaryjnym numerem telefonu, czynnym 24 h / 24 h.

* Odwiedz na naszej stronie internetowej strefe Marynarze maja taniej — sa miejsca gdzie dostaniesz znizki na
podstawie naszej legitymacji OMK/ITF - przejazdy na lotniska, kursy, szkolenia itp.

+ Zawsze gdy masz watpliwosci dotyczace zatrudnienia mozesz zwrdcié si¢ do nas z zapytaniem o sprawdzenie
kontraktu, warunkdw zatrudnienia, prosbg o porade.

* Mozesz skorzysta¢ z bezptatnej porady podatkowej udzielanej przez prawnika z wyspecjalizowanej Kancelarii
Podatkowej z ktorg wspdtpracujemy ( bezptatna porada / opinia / sporzadzenie rozliczenia rocznego.

* Mozesz skorzysta¢ z bezptatnej porady wspétpracujacej z nami Kancelarii Prawnej w zakresie prawa cywilnego,
rodzinnego, karnego.

* Mozesz liczy¢ na poprowadzenie roszczenia, w razie ktopotéw z armatorem ( opdznienienie lub brak wyptaty
wynagrodzenia, wypadek na statku, inne)

Wypetnij deklaracje na naszej stronie internetowej: www.omk.org.pl Moze polubisz nas na FB ?

Wydarzyto sie 02 grudnia - kalendarium
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02 grudnia jest 336 dniem w kalendarzu gregorianskim. Do kofca roku pozostaty 29 dni. 02 grudnia jest
Miedzynarodowym Dniem Zniesienia Niewolnictwa.
Imieniny obchodza;
Aurelia, Balbina, Bibiana, Bibianna, Budzistaw, Budzistawa, Jan, Ludwina, Maria, Paulina, Rafat, Sulistaw, Sylwa
n, Sylweriusz, Walenty, Walentyn, Wiktoryn i Zbylut
Wydarzyto sie sporo rzeczy na przetomie lat, miedzy innymi:
1655r. — Potop szwedzki: kapitulacja Torunia.
1853r. —Jan Zeh otrzymat patent na destylacje ropy naftowe.
1938r.— Wicepremier i minister skarbu Eugeniusz Kwiatkowski ogtosit 15-letni plan gospodarczy.
1946r.— Oddziaty UPA wysadzity 8 mostdw kolejowych na odcinku Zagérz-Szczawne.
1981r. -Sity bezpieczenstwa dokonaly pacyfikacji studentéw okupujacych rozwigzang Wyzsza Oficerskg Szkote
Pozarniczg w Warszawie.
1991r. — Polska, jako pierwsze panstwo na $wiecie, uznata oficjalnie niepodlegtosé Ukrainy.
2013r. -Otwarto polsko-ukrainskie przejscie graniczne Budomierz-Hruszéw.
Kursy walut (kursy srednie NBP)
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Piekna dama wychodzi na spacer w
futrze i spotyka na ulicy
poczatkujacego ekologa z
Greenpeace.

- Jak pani nie wstyd nosic futro zdarte

z zywych norek?
- To nie norki, to poliester.
- A czy pani wie, ile poliestrow
musialo oddac zycie, zeby pani miala
futro?
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