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Réwnoczesne wodowanie dwéch promow hybrydowych w Gdarsku.

W stoczni Remontowa Shipbuilding w Gdansku we wtorek zakofczyla sie operacja wodowania dwéch
hybrydowych proméw pasazersko-samochodowych budowanych na zaméwienie brytyjskiego armatora Transport
for London.

Po raz pierwszy w stoczni Remontowa Shipbuilding wodowane byty réwnocze$nie dwa statki z jednego doku.
Operacja ta wymagata bardzo starannych przygotowan i doktadnych obliczen. Byto to mozliwe dzieki zblizonemu
zaawansowaniu budowy obu proméw, przektadajacemu sie na prawie identyczng mase, a co za tym idzie
ptywalno$¢ jednostek.

Pierwszym etapem operacji bylo przesuniecie obu jednostek na dok ptywajacy. To bardzo skomplikowany i
czasochtonny proces. Wymaga precyzyjnego kompensowania stopniowego obcigzenia doku, tak aby nie doszio
do uszkodzenia pomalowanej juz finalnie podwodnej czesci kadtuba.

Po zakoriczeniu przesuwania proméw, dok przeholowano na gtebie, gdzie zostat zanurzony, a po sprawdzeniu
szczelnosci obu kadtubow i armatury denno-burtowej — jednostki zostaty wydokowane.

Obecnie rozpoczyna sie etap przygotowan do uruchomienia zamontowanego wcze$niej wyposazenia oraz
systemow. Jednym z nich jest nowoczesny system oczyszczania spalin — szczegdlnie wazny, biorgc pod uwage
planowane wykorzystanie promow w przeprawie przez Tamize, taczacej dzielnice Woolwich i North Woolwich.
Zamobwione przez Anglikow promy beda najbardziej ekologiczne na Tamizie. Zabiorg na poktad 150 pasazerdw i
45 samochoddw osobowych. Miejsce dla siebie beda mieli takze rowerzysci. Na poktadzie tadunkowym w strefie
pojazdéw kotowych wydzielony zostanie dla nich specjalny obszar, odseparowany od stref poruszania sie
pasazerow pieszych.

Przyjazny dla $rodowiska naped hybrydowy zapewni nizsze koszty eksploatacji promow. Wyposazony bedzie w
dwa zespoty pradotworcze z silnikami wysokopreznymi. W normalnych warunkach bedzie pracowat tylko jeden z
nich, a szczytowe zapotrzebowanie na moc wypetni energia elekiryczna z baterii.

Zespoly pradotworcze wyposazone zostang réwniez w systemy oczyszczania spalin: katalizatory SCR (Selective
Catalytic Reduction) oraz filtry czastek statych DPF (Diesel Particulate Filter).

Na statkach zamontowane bedg takze cztery pedniki azymutalne napedzane zamontowanymi w pozycji pionowej
silnikami elektrycznymi ze statymi magnesami. Uktady napedowe bedg miaty rowniez specjalne zabezpieczenia
na wypadek uszkodzenia cze$ci systemu.

Promy beda nosity imiona legendarnych postaci: Ben Woollacott (tragicznie zmarty marynarz) oraz Dame Vera
Lynn (brytyjska wokalistka, podczas Il wojny $wiatowej byta jedng z gtéwnych artystek estradowych).

Projekt techniczny jednostek przygotowato norweskie biuro projektowe LMG Marin, natomiast dokumentacje
roboczg - biuro Remontowa Marine Design & Consulting, nalezace do Holdingu Remontowa. Bedag spetniaty
wymogi agendy rzadowej Maritime & Coastguard Agency oraz klasyfikatora Lloyds Register of Shipping.
Promy dla londyrczykdw beda gotowe na poczatku czwartego kwartatu 2018 r.

Zrédto:gspodarkamorska.pl

Ma powstac wniosek o wpisanie terendw Stoczni Gdanskiej na liste
Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

Generalny Konserwator Zabytkéw chce, aby tereny Stoczni Gdanskiej zostaly wpisane na liste Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO. Ziozenie wniosku w tej sprawie bedzie poprzedzone konsultacjami i dyskusjg ze
wszystkimi interesariuszami dziatajacymi na tym obszarze.

O zamiarze wystapienia o wpisanie Stoczni Gdanskiej na liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO
poinformowano w $rode podczas konferencii pt. ,Dziedzictwo Stoczni Gdaniskiej — dla wszystkich i na zawsze”,
ktéra odbyta sie w historycznej, stoczniowej Sali BHP.
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,Stocznia Gdanska to miejsce wazne nie tylko dla Gdanska, Polski, ale dla catej Europy i $wiata. Mato jest
wydarzen o takim znaczeniu, ktére rozegraty sie w tej sali i w tym wiasnie miejscu” — powiedziata Generalny
Konserwator Zabytkow, wiceminister kultury i dziedzictwa narodowego prof. Magdalena Gawin.

Zapowiedziata, ze w najblizszym czasie zorganizowane zostang w Gdansku warsztaty, na ktore zaproszeni
zostang wszystkie osoby i instytucje, wtasciciele dziatek, zwigzanych z terenem Stoczni Gdanskiej.

,Mamy do czynienia z obiektem, ktory nie jest pojedynczy, lecz z catym obszarem bardzo zréznicowanych
zabudowan i réznymi funkcjami. | chodzi nam o to, zeby pogodzi¢ interesy réznych stron. +Dziedzictwo Stoczni
Gdanskiej — dla wszystkich i na zawsze+ jest hastem kluczowym, dlatego, ze objecie ochrong terenu Stoczni
Gdanskiej oznacza tak naprawde otwarcie dla miasta. Chcemy, zeby to bylo miejsce zywe, do ktdrego
przychodzg mieszkarcy, a ktore jest jednoczesnie — jak to méwig konserwatorzy — miejscem niezatartym czyli
takim, w ktorym widzimy wyraznie $lady historycznych pozostatosci” — thumaczyta.

Podkreslita, ze zadaniem konserwatora zabytkdw nie jest utrudnianie rozwoju w miejscach objetych ochrong
konserwatorska.

,Chce powiedzie¢ jedno. Od 2,5 roku walcze z tym, ze konserwator nie jest wrogiem. Konserwator jest
przyjacielem inwestorow i wszystkich zainteresowanych stron (...) Liczymy na to, ze w pieknych, historycznych
obiektach Stoczni Cesarskiej, ktérg udato sig ostatnio wpisa¢ do rejestru zabytkéw powstang sklepy, ustugi,
mieszkania — stowem, ze bedzie tam zycie” — zaznaczyta Gawin.

P.o. dyrektora Narodowego Instytutu Dziedzictwa Bartosz Skaldawski powiedziat dziennikarzom, Zze o
wartosciach zabytkowych Stoczni Gdanskiej Swiadczy nie tylko to, ze byta ona w 1980 r. miejscem narodzin
ruchu "Solidarnosci”, ale takze jej dzieje jako zaktadu produkujacego statki i zmieniajacych sie technologii
okretowych.

Wyjasnit, ze zgodnie z zaleceniem komitetu Swiatowego Dziedzictwa UNESCO wniosek o wpis na te liste
powinien powsta¢ we wspdtpracy ze wszystkimi interesariuszami, w tym przypadku: wtadzami Gdarnska, NSZZ
"Solidarno$¢", inwestorami oraz przedsiebiorcami uzytkujgcymi obecnie obiekty postoczniowe. "Chcemy
rozpoczaé ten dialog, wniosku nie da sie przygotowa¢ w oderwaniu od lokalnej rzeczywisto$ci, ludzi, ktorzy tu na
co dzien zyjg i pracujg" - nadmienit.

Skaldawski mowit tez o procedurze wpisania danego obiektu na liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

"Jezeli wniosek zostanie ztozony do korica stycznia danego roku, to moze by¢ stawiany na komitecie w czerwcu
lub lipcu kolejnego roku. Wiec, jezeli wszystko by dobrze poszto i udatoby sie ten wniosek wypracowac do korica
stycznia 2019 r., to wtedy szansa na uznanie Stoczni Gdariskiej jako Swiatowego Dziedzictwa UNESCO mogtoby
nastapi€ na przetomie czerwca i lipca 2020 r." - ocenit.

Obecnie, w rejestrze zabytkow na terenie dawnej Stoczni Gdanskiej jest kilka miejsc: historyczna brama nr 2,
Pomnik Polegtych Stoczniowcow, magazyn torped czyli historyczna Sala BHP (takze stanowigcy niegdy$ czesc¢
Stoczni Cesarskiej), w ktérej w 1980 r. podpisano porozumienia sierpniowe oraz Stocznia Cesarska, gdzie
znajduje sie 26 budynkow i innych obiektow przemystowych, w tym dawny budynek stoczniowej dyrekciji, kuznia,
odlewnia, stolarnia, blachownia, stajnia, kotlarnia, modelarnia, dok z ptaskg pochylnig oraz schron
przeciwlotniczy. W potowie grudnia ub. roku pomorski wojewodzki konserwator zabytkow rozpoczat procedure
zmierzajacq do wpisania do rejestru zabytkow kolejnego fragmentu dawnej stoczni gdanskiej tzw. Stoczni
Schichaua.

Stocznia Cesarska i Stocznia Schichaua powstaty w drugiej potowie XIX wieku. Z czasem byty rozbudowywane,
a wokot niej zaczety wyrasta¢ pokrewne zakfady. Po Il wojnie Swiatowej na bazie obiektow obu stoczni powstata
Stocznia Gdanska. Dzi$ obszar ten przeznaczony jest pod nowe inwestycje; prywatni wiasciciele, przygotowujac
sie do prac budowlanych, wyburzyli kilka dawnych stoczniowych obiektéw. Wywofato to sprzeciw wielu
Srodowisk, ktore zaapelowaty do stuzb konserwatorskich o objecie obszaru lepszg ochrong prawna.

Zréato: PAP.pl

Prenumerata / Rezygnacja biuro@nms.org.pl
www.omk.org.pl Strona 2



O M K N EWS TWOJE ZRODLO WIADOMOSCI NA STATKU 19-2018

Dar Mtodziezy wyptyngt z Gdyni w rejs dookofta swiata.

Lacznie okoto 1 000 mtodych oséb wezmie udziat w rejsie dookota Swiata na poktadzie Daru Miodziezy. Polska
fregata w Rejs Niepodlegtosci wyptyneta z Gdyni w niedziele. Odwiedzi 22 porty w 18 panstwach $wiata.

— Polska to jest wielka sprawa, Polska to jest wielka rzecz, Polska jest najpiekniejsza i mowcie o tym we
wszystkich portach catego $wiata, a waszym zyciem w przyszio$ci $wiadczcie o tym — powiedziat do uczestnikow
Rejsu Niepodlegtosci Mateusz Morawiecki, premier RP.

Podczas oficjalnych uroczysto$ci pozegnania Daru Mtodziezy na jego poktadzie odprawiona zostata msza $wieta
w intencji uczestnikow rejsu.

- Z wdziecznoscig patrzymy zatem na Dar Pomorza, ale pragniemy takze z entuzjazmem spojrze¢ na Dar
Miodziezy, o ktdrym pierwszy komendant $.p. Tadeusz Olechnowicz powiedziat, ze ten statek jest najlepszym
dowodem polskiego optymizmu — méwit abp. Stawoj Leszek Gtodz, metropolita gdanski.

Podkreslat, ze Dar Mitodziezy wyrusza w rejs w stulecie odzyskania niepodlegtosci, aby byé ambasadorem
Rzeczypospolitej, aby by¢ darem dla naszej ojczyzny.

Nuncjusz apostolski w Panamie abp Mirostaw Adamczyk podczas mszy odczytat list z btogostawieristwem
papieza Franciszka dla uczestnikow i organizatoréw Rejsu Niepodlegtosci. Przypomniano w nim fragment
papieskiego oredzia na XXXIII Swiatowy Dzier Miodziezy.

— Drodzy Miodzi, nigdy nie tratcie smaku radosci ze spotkania z innymi, z przyjazni, wspoinego marzenia,
pielgrzymowania. Nie pozwalajcie, aby promienie mtodosci gasty w mroku zamknietego pokoju, w ktorym
jedynym oknem na $wiat jest komputer i smartfon — napisat papiez Franciszek.

Stowa do uczestnikow rejsu skierowat takze prezydent Andrzej Duda. Odczytata je szefowa Kancelarii
Prezydenta Halina Szymanska.

- Ruszajg Panstwo zatem w nieznane, podobnie jak przed 100 laty wyruszyli w nieznane nasi przodkowie, ktérzy
podejmowali walke o to, by wybic¢ sie na niepodlegto$¢. Nikt z nich z nich nie wiedziat, czy Rzeczpospolita odrodzi
sie, czy zdota sie obroni¢ przed nieprzyjacielskimi potegami ani jaki doktadnie bedzie jej ksztatt terytorialny,
ustrojowy, spoteczny — napisat Andrzej Duda, prezydent RP.

Do uczestnikow rejsu zwrdcit sie takze Piotr Glinski, wicepremier, minister kultury.

- Pamietajcie, Ze stuzba na morzu, to przede wszystkim stuzba Polsce. Pamietajcie, ze Wasz rejs upamietnienia
100-lecie odzyskania przez Polske niepodlegtosci jest czym$ waznym, czym$ bardzo potrzebnym Polsce.
Pamietajcie, ze Polska Was potrzebuje — méwit Piotr Gliriski, wicepremier, minister kultury.

Rektor Akademii Morskiej w Gdyni prof. Janusz Zarebski podkre$lat natomiast, ze optyniecie $wiata pod zaglami
to wcigz wydarzenie o wyjatkowym znaczeniu.

- To wilasnie dzisiaj flagowa jednostka, biata fregata Dar Mtodziezy odda cumy i rozpocznie wielkg morskg
przygode. We wszystkich portach, do ktérych zawinie nasz Zaglowiec, pokaze on biato-czerwong bandere,
a jego pojawienie sie zawsze budzi ogromne zainteresowanie i pozytywne emocje — méwit prof. Janusz
Zarebski, rektor Akademii Morskiej w Gdyni.

Emerytowany kpt. Z.w. Zbigniew Sulatycki, przewodniczacy Konwentu Morskiego, méwit, ze potega oceandw i
morz to jest bardzo trudna sprawa.

— Potrzeba, po pierwsze, duzej wiedzy, duzego doSwiadczenia i szacunku dla tej sity. Zorientujecie sie, ze
czlowiek jako cztowiek, sam, niewiele moze zrobi¢ — méwit do uczestnikow Rejsu Niepodlegtosci kpt. z.w.
Zbigniew Sulatycki, przewodniczacy Konwentu Morskiego.

Przed wyptynieciem w morze komendant Daru Mtodziezy kpt. Ireneusz Lewandowski na poktadzie fregaty ztozyt
meldunek premierowi o gotowosci wyptyniecia zaglowca w Rejs Niepodlegtosci. Dar Miodziezy ruszyt od
Nabrzeza Pomorskiego przy Skwerze Ko$ciuszki okoto godziny 13.

- To jest faktycznie chyba najwieksze uswietnienie rocznicy niepodlegtosci Polski, tej 100. rocznicy. Z drugiej
strony bezposrednie nawigzanie do rejsu z 1934 r., kiedy to Dar Pomorza wyruszyt w rejs dookota Swiata, wiec
jest tutaj wiele aspektow, ktore sktadajg sie w jedng cato$¢, majaca na celu przede wszystkim promowanie nasze;
Polski, a z drugiej strony, nalezyte upamietnienie roku niepodlegtosci — powiedziat w rozmowie z portalem
GospodarkaMorska.pl Marek Grébaczyk, minister gospodarki morskiej i zeglugi srodladowe;.
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Adam Meller, prezes Zarzadu Morskiego Portu Gdynia podkre$lat natomiast, ze Rejs Niepodlegtosci to wazny
moment dla Portu Gdynia.

— Portem macierzystym Daru Mtodziezy jest Gdynia, z Gdyni wychodzi i do Gdyni za dziesie¢ miesiecy wrdci —
powiedziat Adam Meller, prezes Zarzadu Morskiego Portu Gdynia.

- Ci miodzi ludzie bedg mieli okazje o Polsce poopowiadac i przedstawi¢ sie jako reprezentanci wspaniatej floty
Rzeczypospolitej — powiedziata Dorota Arciszewska-Mielewczyk, postanka na Sejm RP, przewodniczaca
sejmowej Komisji Gospodarki Morskiej i Zeglugi Srodladowej.

— Zaglowiec to takie specyficzne miejsce zdobywania umiejetnosci morskich, to szkota hartu, pracy zespotowej, a
wiec mysle taka przygoda, ktéra na zawsze pozostaje w sercu — powiedziat w rozmowie z portalem
GospodarkaMorska.pl Wojciech Szczurek, prezydent Gdyni.

Jak poinformowat kpt. z.w. Henryk Sniegocki, prorektor ds. morskich Akademii Morskiej w Gdyni, statek Akademii
Morskiej bedzie promowat Polske i 100-lecie niepodlegtosci.

- Bedzie mozliwo$¢ umacniania kontaktow, ale takze okazja, zeby ta praktyka dla naszych studentéw byta troche
inna. Do tej pory ptywaliSmy po Battyku, Morzu Pétnocnym, a teraz wyptyniemy na bardzo, bardzo szerokie wody
— powiedziat kpt. z.w. Henryk Sniegocki, prorektor ds. morskich Akademii Morskiej w Gdyni.

W wyprawie w czasie catego rejsu na zmiany udziat wezmie ponad 530 studentow i uczniow szkét morskich oraz
400 laureatdw konkursu zwigzanego z rocznicg 100-lecia odzyskania przez Polske niepodlegtosci.

- To nie sg wczasy, nie mogg by¢ wczasy, bo to nie jest statek pasazerski, tylko statek szkolny. Tutaj wszystkie
te liny i to wszystko, co tu jest na poktadzie, Zagle, jest stawiane przy pomocy sity wtasnych mieéni — powiedziat
kpt. Z.w. Ireneusz Lewandowski, komendant Daru Mtodziezy.

Z Gdyni Dar Miodziezy poptynat do Tallina. Nastepnie odwiedzi m.in.: Kopenhage, Stavanger. Bremenhaven,
Bordeaux, Teneryfe, Dakar, Kapsztad, Mauritius, DZzakarte, Singapur, Szanghaj, Osake, San Francisco, Los
Angeles, Acapulco, Paname, Miami, Ponta Delgada oraz Londyn.

— To dla mnie przygoda zycia, bede brat udziat w tym wspaniatym przedsiewzieciu. Ptyniemy 10 dni, z Gdyni do
Kopenhagi, w pierwszym etapie. To jest bardzo ciekawe, bardzo mi sie podoba — méwi Mateusz Krezelewski,
uczestnik Rejsu Niepodlegto$ci.

Dar Miodziezy planowo ma powrdci¢ do Gdyni 28 marca 2019 r. To jego drugi rejs dookota $wiata. Pierwszy
odbyt sie w latach 1987/1988.

Pozegnanie jednostki trwato trzy dni. Z tej okazji zorganizowano m.in. pokazy w planetarium AM w Gdyni,
koncerty z udziatem Grzegorza Hyzego, Natalii Szroeder oraz Justyny Steczkowskiej. Na budynku Akwarium
Gdynskiego za$ wyswietlony zostat wideo-mapping promujacy Rejs Niepodlegtosci. Sobotnie obchody zakoriczyt
pokaz sztucznych ogni.

Organizatorami Rejsu Niepodlegtosci sg Akademia Morska w Gdyni, Ministerstwo Gospodarki Morskiej i Zeglugi
Srédiadowej oraz Salezjariski Wolontariat Misyjny ,Mtodzi Swiatu”.

Dar Mitodziezy ma 108,815 m dtugosci, 14 m szeroko$ci oraz 6,87 m zanurzenia. Powierzchnia ozaglowania
podstawowego to 3 015 m kw. Na pokfad jednostka zabiera 130 + 6 praktykantow, a stata zatoga to 32 osoby.
Uroczyste podniesienie bandery na zaglowcu odbyto sie 4 lipca 1982 r. przy Nabrzezu Pomorskim w Gdyni. To
do dzisiaj state miejsce postoju fregaty. Dar Miodziezy to jeden z najpopularniejszych Zaglowcow $Swiata.
Zapraszany jest na wszystkie zloty i regaty wielkich zaglowcow w kraju i zagranica.

Zrédto: gospodarka morska.pl

Pobiegnij w Baltyckiej Sztafecie szlakiem latarni morskiej.

60 godzin — w takim czasie, wedtug zatozen, biegacze i rowerzy$ci majg pokonac trase o diugosci ponad 500
kilometréw. Bedzie wyjatkowa, bo przebiegng szlakiem latarni morskich Wybrzeza. Celem jest symboliczne
przeniesienie $wiatta z latarni morskiej w Krynicy Morskiej do tej w Swinoujéciu. To wszystko w ramach Baltyckiej
Sztafety 2018. Bieg odbedzie sie dla uczczenia stulecia odzyskania niepodlegtosci przez Polske. Kazdy moze
wzigé w nim udziat, zapisy trwajg do 3 czerwca.

Prenumerata / Rezygnacja biuro@nms.org.pl
www.omk.org.pl Strona 4



O M K N EWS TWOJE ZRODLO WIADOMOSCI NA STATKU 19-2018

- To bedzie wyjatkowa trasa. Pobiegniemy szlakiem latarni morskich. Nie ma drugiego takiego miejsca na
Swiecie, jak nasze Wybrzeze. Po drodze mozna si¢ zakocha¢ w tych widokach, piasku, wydmach. Bedziemy biec
i po plazy, w lesie, po asfalcie, a nawet na wodzie — méwi kmdr dr hab. inz. Mariusz Waz, pomystodawca biegu z
Akademii Marynarki Wojennej w Gdyni.

Bieg ruszy 14 czerwca wieczorem. Uczestnicy wystartujg z okolic latarni morskiej w Krynicy Morskiej. Do
pokonania beda mieli 15 gtéwnych odcinkow o roznej dlugosci. Beda biec przez caty czas, bez przerwy. W dzien i
w nocy. A wszystko po to, zeby udato sie pokonaé te trase w 60 godzin. Na trasie bedzie 5 odcinkdw
opomiarowanych, na ktérych uczestnicy bedq sie Sciga¢, zeby zajaé jak najlepsze miejsce. Kazdy taki bieg
zakonczy sie dekoracjq zwyciezcow. Na odcinkach opomiarowanych moze wystartowa¢ 200 oséb. Na
pozostatych etapach pobiegnie maksymalnie 20 oséb. Biegaczom towarzyszy¢ beda tez rowerzysci. Stale na
trasie bedzie minimum 5 biegnacych osob i 3 rowerzystow.

Jak na sztafete przystato, na kazdym z etapdéw biegacze bedq sie zmieniali. Dodatkowo kazdy z gtéwnych
odcinkéw zostanie podzielony na krotsze, zeby sztafety mogty sie sprawniej zmienia¢. Kazda grupa bedzie miata
chorazego, ktory bedzie biec ze Swiattem. Kiedy whiegnie on na mete danego etapu, wystartujg uczestnicy
kolejnego pokonujacy kolejny odcinek. W sumie trasa liczy ponad 500 kilometréw.

Z Krynicy Morskiej pobiegng w strone Tréjmiasta. Do Gdyni powinni dotrze¢ 15 czerwca okoto godz. 9.00.
Wszystko jednak moze sie zmieni¢, w zaleznosci od tempa biegu. Tutaj, przy Basenie Prezydenta na skwerze
KoSciuszki, na uczestnikow bedzie czekat okret. To nim pokonajg kolejny etap biegu. Bedzie to odcinek morski
Battyckiej Sztafety.

- Jeden z uczestnikow jest dowddca okretu i zaproponowat, zeby na okrecie postawic bieznie i przebiec Zatoke.
Tak, zeby nie powtarza¢ dwa razy Potwyspu Helskiego. Zawodnicy dotrg na Hel, biegnac "na wodzie" — méwi
Mariusz Waz.

Z Helu ruszy najdtuzszy odcinek Battyckiej Sztafety. Bedzie to jednocze$nie jeden z opomiarowanych biegow.
Uczestnicy przebiegng maraton, czyli 42,195 kilometréw, z Helu do Rozewia.

Latarnie morskie sg zlokalizowane w: Krynicy Morskiej, Gdarisku, Helu, Jastarni, Rozewiu, Stilo, Czotpinie, Ustce,
Jarostawcu, Dartowie, Gaskach, Kotobrzegu, Niechorzu, Kikucie i Swinoujéciu. Trasa biegnie przez wszystkie te
miejscowo$ci. W miare mozliwo$ci uczestnicy bedg whiegac na gore kazdej latarni.

W Battyckiej Sztafecie moze wzig¢ udziat kazdy. Miejsca na poszczegolne odcinki sg jeszcze dostepne. Zapisy
trwajg do 3 czerwca. Zgtaszaé mozna sie wytacznie drogg elektroniczng poprzez formularz kontaktowy lub w
zaktadce: Zapisz si¢ na stronie internetowej Battyckiej Sztafety 2018.

Bieg zakoniczy sie 17 czerwca w Swinoujsciu.

Gtownymi organizatorami akcji sa: Akademia Marynarki Wojennej oraz Inspektorat Marynarki Wojenne;
Dowddztwa Generalnego Rodzajow Sit Zbrojnych. Baftycka Sztafeta 2018 wspdtorganizowana jest w
partnerstwie z: Wojskowym Klubem Sportowym ,Flota” Gdynia, Urzedami Morskimi w Gdyni, Stupsku i
Szczecinie, Ligg Morska i Rzeczng oraz Towarzystwem Przyjaciét Narodowego Muzeum Morskiego.

Zrodto: gospodarkamorska.pl

To najwyisza fala w historii Potudniowego Pacyfiku. Jest wysoka jak 8-pietrowy
budynek.

Gigantyczna fala u wybrzezy Nowej Zelandii. Pomiary przez boje morskg niedaleko Wyspy Campbella wskazaty, ze miata
23,8 m wysokosci. — To rekord na Potudniowym Pacyfiku — poinformowali przedstawiciele firmy MetOcean Solutions, ktdra
obstuguje boje na zlecenie nowozelandzkiego wojska.

Pomiar to wynik obliczenia wysoko$ci miedzy stanem morza uznawanym za normalny a najwyzszym punktem fali. Jak
podkresla dr Tom Durrant, starszy oceanograf z Metservice of New Zealand, tego dnia fale mogty osiggnaé nawet 25 m,
jednak boja nie zdotata ich zarejestrowac.
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Dotychczasowy rekord wysokosci nalezat do fali, ktéra w 2012 r. pojawita sie u wybrzezy Tasmanii. Osiggneta wtedy 22,03
m.

Zrédto:MetOceanSolution.pl

Chinski ekspert: Ceny ropy na swiecie rosnq po decyzji USA ws. Iranu.

Wycofanie sie USA z umowy nuklearnej z Iranem pomogto windowa¢ $wiatowe ceny ropy — ocenit w piatek PAP
chinski ekspert ds. energetyki Victor Gao. Inni eksperci uwazajg, ze Chiny mogg byé najwiekszym beneficjentem
decyzji Waszyngtonu, bo tatwiej im bedzie przekonac Iran do sprzedazy ropy za juany.

Ceny ropy na $wiatowych rynkach wzrosty ostatnio do najwyzszego poziomu od 2014 r., a istotnym powodem
tego wzrostu jest - wedtug Gao - decyzja prezydenta USA Donalda Trumpa o zerwaniu porozumienia z Iranem i
odmrozenia sankcji gospodarczych wobec tego kraju. W ciggu 180 dni majg zosta¢ przywrdcone sankcje
zwigzane z handlem ropa, a po uptywie 90 dni wejdzie w zycie zakaz nabywania przez Iran amerykanskich
dolaréw — ogtosit amerykanski resort finansow.

,1a runda bardzo szybkiego, ostrego wzrostu cen ropy nie tylko odzwierciedla, méwiac ogdlnie, czynniki podazy i
popytu, ale rowniez w znacznym stopniu odzwierciedla geopolityczne obawy spowodowane przez jednostronne
wycofaniem sie USA z umowy nuklearnej z Iranem” - powiedziat Gao.

Dodat, Ze oprécz natozenia sankcji na Iran, Waszyngton zmusi prawdopodobnie inne panstwa, by ograniczyty
wspotprace gospodarczg i handlowg z tym krajem. Migdzynarodowe firmy, w tym niemieckie, francuskie,
brytyjskie i indyjskie, zaczety dziata¢ w Iranie po zawarciu wielostronnej umowy nuklearnej w 2015 r., ktéra miata
na celu powstrzymanie iranskiego programu nuklearnego. Ale przywrdcenie amerykanskich sankcji zaburzy
istniejace relacje handlowe i obnizy Swiatowg podaz ropy — ocenit Gao.

Sankcje i rosnace napiecie geopolityczne wptynie réwniez na dostawy do Chin, ktére sg najwigkszym odbiorcq
iranskiej ropy i najwigkszym na $wiecie importerem ropy — podkreslit Gao. Przypomniat, ze Chiny przeciwstawiajg
sie zerwaniu przez USA umowy z Iranem i nie chca, aby doszto do eskalacji konfliktu.

Jednak wedtug ekspertow w sprawach walut, cytowanych przez agencje Reutera, Chiny moga by¢ najwigkszym
beneficientem decyzji Waszyngtonu, poniewaz fatwiej im bedzie przekona¢ Iran, by sprzedawat im rope za
chinskie juany. Pekin od lat konsekwentnie zabiega o umiedzynarodowienie swojej waluty, a w marcu w
Szanghaju uruchomiono handel rozliczanymi w juanach kontraktami typu futures na rope, co moze w dalsze;
perspektywie zagrozi¢ dominacji dolara w handlu tym surowcem.

W ubiegtg Srode obroty na szanghajskiej gietdzie energetycznej wyniosty 240 min barytek, czyli dwukrotnie wiecej
niz poprzedniego dnia, przed ogtoszeniem decyzji Trumpa - podawat CNBC.

Gao zwrdcit uwage, ze jednostronne wycofanie si¢ Waszyngtonu z umowy tworzy na $wiecie ,wiele niepewnosci
w odniesieniu do USA”. ,Sytuacja w Iranie moze mie¢ istotny negatywny wptyw na role dolara w handlu ropg na
$wiecie (...) Jedna z konsekwencji dziatari USA bedzie zachecenie innych krajow i firm, by zastanowity sie nad
innymi metodami rozliczenia handlu ropg z Iranem. Nie chodzi tylko o irafski rzad i iranskie firmy, ale o kazdego,
kto robi z Iranem interesy” - ocenit chifiski ekspert.

Jego zdaniem USA popetniajg biad, nastawiajac przeciw sobie nie tylko Iran, ale tez najwazniejsze kraje
zachodnie oraz Chiny, Rosje, Japonig i Indie. ,Taka alienacja moze przynies¢ inne konsekwencje, a jedng z nich
jest podniesienie atrakcyjno$ci szanghajskiej gietdy futures na rope, nie tylko dla Iranu, ale dla catego $wiata” -
powiedziat, zaznaczajac, ze taki skutek z pewnoscia nie jest zamierzonym celem Trumpa.

W 2012 r., a wiec w czasie, gdy obowigzywaty zachodnie sankcje, Iran przyjmowat od Chin ptatnos¢ w juanach
za cze$¢ wartego ok. 20 mld dol. rocznie eksportu do tego kraju — informowata wowczas agencja Reutera,
powotujac sie ha ambasadora Iranu w Zjednoczonych Emiratach Arabskich. Od 2006 r. chinskie firmy ptacity za
irafskq rope w euro, a pomyst rozliczania czesci transakcji w juanach pojawit sie w 2010 r. — podawata brytyjska
agencja.

W $rode francuski gigant energetyczny Total ogtosit, ze moze sie wycofaé z inwestycji w Iranie, o ile nie otrzyma
zwolnienia z amerykanskich sankcji, co wzmogto obawy, ze zabiegi panstw europejskich o utrzymanie w mocy
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porozumienia z Teheranem po wycofaniu sie USA spalg na panewce. W rezultacie w czwartek cena ropy typu
Brent przekroczyta na jaki$ czas 80 dol. za barytke - informowat CNBC.

Spadek podazy ropy jest tez pochodng polityki grupy zwanej OPEC+, w ktdrej sktad oprocz krajow zrzeszonych
w kartelu — w tym Iranu - wchodzg inni producenci ropy, jak Rosja. Jednoczesnie dobra kondycja Swiatowej
gospodarki powoduje, ze wzrost Swiatowy popyt na surowce.

Zrédto:pap.pl

Baityk-morze problemoéw.

Badania Battyku juz dzi$§ pomagajg sie zorientowac, z jakimi problemami za pewien czas bedg sie borykaé strefy
przybrzezne wielkich oceandw. O tym, jak cenna dla oceanograféw moze by¢ wiedza o Battyku, piszg naukowcy
z siedmiu krajow nadbattyckich, réwniez z Polski, w publikacji w "Science Advances".

- Battyk jest morzem stosunkowo ptytkim, mato stonym, zamknietym i mniej zréznicowanym niz inne morza. Na
dodatek wszystkie kraje wokot Battyku sg rozwiniete, silnie uprzemystowione. Dlatego tez zmiany przyrodnicze,
jakie w tym zbiorniku wodnym zachodzg za sprawg cztowieka, mozna tu obserwowaé duzo szybciej niz w
oceanach - mowi jeden ze wspotautorow badania, ekonomista dr hab. Mikotaj Czajkowski, prof. Uniwersytetu
Warszawskiego.

| tak np. o ile Srednia temperatura wody w oceanach na $wiecie podniosta sie w ostatnich trzech dekadach 0 0,5
stopnia C, to w Battyku srednia temperatura wzrosta az o 1,5 stopnia C - podaja naukowcy z zespotu.

Kolejnym problemem jest zakwaszenie wody. Dwutlenek wegla, ktéry w wyniku dziatalno$ci cztowieka trafia do
powietrza, intensywniej rozpuszcza sie w wodzie, tworzac - znany nam z napojow babelkowych - kwas weglowy
niekorzystny dla wielu organizméw morskich. Autorzy publikacji zwracajg uwage, ze zakwaszenie Battyku osigga
juz poziom, ktéry oceany majg osiggna¢ dopiero w XXII wieku.

Problemem jest tez tzw. eutrofizacja Battyku, a wiec jego "uzyznienie". Jesli do wody trafi zbyt wiele substancii
takich jak azot i fosfor z nawozéw sztucznych i $ciekéw, na wodzie pojawiajq sie zakwity sinic. A one mu.in.
blokujg mozliwo$¢ rozwoju morskiej faunie i florze, a przy ich rozkladzie pochtaniany jest tlen. Z tym problemem
zwigzane jest rowniez powstawanie w Battyku pustyn tlenowych. W morzu pojawiajg sie¢ bowiem obszary, w
ktdrych rozpuszczonych jest znacznie mniej tlenu. A przeciez rozpuszczony w wodzie tlen niezbedny jest do
Zycia organizmom wodnym, w tym rybom.

Jednak cho¢ Battyk koncentruje wiele problemoéw, z ktérymi inne morza i oceany zaczng si¢ na dobre boryka¢
dopiero w przysztosci - to pod pewnymi wzgledami nasze morze mozna postawi¢ jako wzér - sugerujg autorzy
publikacii.

- Morze Battyckie jest $wietnie przebadane - zajmuje sie nim od bardzo dawna wiele zespotéw badawczych z
réznych panstw. Dzieki temu wiemy, co nalezy zrobi¢, by poprawi¢ obecny stan rzeczy. | wiele dziatan juz od
dekad jest podejmowanych - podsumowuje dr hab. Czajkowski. Wedtug niego poprawa stanu naszego morza
wymaga wcigz wielu dziatan.

Ekonomista w ramach swoich wcze$niejszych badan mierzyt m.in. korzysci i koszty zwigzane z poprawg stanu
ekologicznego Battyku. - Chcemy umie¢ zaplanowaé dziatania optymalne z punktu widzenia kosztow. Jesli na
przyktad chcemy zmniejszy¢ ilos¢ substancji biogennych w naszym morzu, to warto wiedzie¢, jakie Srodki
powinniSmy na to przeznaczyc, jakie dziatania podjac i gdzie - opowiada. W takim wypadku przydatna jest wiedza
ekonomiczna.

Ekonomista zauwaza, Ze na brudnej wodzie rzecznej wpadajgcej do morza za sprawg jednego kraju - tracg i inne
panstwa. - Na przyktad Szwedzi juz majq za sobg sporo inwestycji zwigzanych z redukcjg nawozow sztucznych.
Jesli chcg, by Battyk byt czystszy, inwestowanie w kolejne ulepszenia w swoim kraju bedzie drogie i przyniesie
niewielka poprawe. Te same pienigdze mogtyby przynieS¢ samym Szwedom o wiele wigkszy efekt, gdyby
zainwestowane byly tutaj, w Polsce. Bo u nas jest pod tym wzgledem wiele do zrobienia - opowiada ekonomista.
Prof. Czajkowski zastanawia sie, kto powinien zaptaci¢ za takie dziatania na rzecz Battyku. - Moze koszt dziatan
naprawczych powinien by¢ poniesiony proporcjonalnie do korzySci, jakie odnoszg mieszkancy réznych krajow?

Prenumerata / Rezygnacja biuro@nms.org.pl
www.omk.org.pl Strona 7



O M K N EWS TWOJE ZRODLO WIADOMOSCI NA STATKU 19-2018

Te korzySci sq wycenione. Tego typu rozmyslania na razie jednak pozostajg teoretyczne. Rozbijajg sie o brak
migdzynarodowej wspdipracy - ocenia.

Pytany o to, w jakie dziatania na rzecz Battyku najbardziej optaca sie inwestowaé teraz w Polsce, dr Czajkowski
odpowiada: -Polska poniosta duze koszty zwigzane z oczyszczaniem Sciekow. Teraz wydaje sie, ze najwiekszym
wyzwaniem, bez ktérego nie da sie osiggnaé celu, jest zmniejszenie ilosci i optymalizacja sposobu uzywania
nawozoéw sztucznych w rolnictwie. To drazliwy temat, a rozwigzania w tym zakresie dotad trudne bylty do
wprowadzenia - wyjasnia.

Zrédto:Onet.plpl

Wszyscy mamy pamiec do jezykow , jak jg uruchomic.

Najnowsze badania pokazuja, ze jako doro$li mozemy sie uczy¢ podobnie jak dzieci, a nawet znacznie szybciej
niz dzieci. Trzeba tylko otworzy¢ sie na nowe techniki, a potem siegna¢ po swoje zasoby — méwi dr Bozena
Pajak, lingwistka i gtowny ekspert od nauczania jezykdw obcych w Duolingo.

Krystyna Romanowska: lle jezykéw obcych pani zna?

Bozena Pajak: Policzmy - angielski, hiszpanski, francuski, niemiecki, wioski i portugalski. Uczytam sie takze
arabskiego, rosyjskiego i tureckiego. Dobrze wiec wiem, ile wysitku i pieniedzy zwykle wymaga nauka jezyka
obcego.

Dzis ich uczy pani ludzi na catym Swiecie. Jak to si¢ stato? Nie studiowata pani przeciez zadnej filologii,
tylko socjologie i stosunki miedzynarodowe.

- Podczas studiow na Uniwersytecie Jagielloniskim udato mi sie wyjecha¢ na roczng wymiane do Stanow
Zjednoczonych. W college’u w Ohio miatam zajecia z lingwistyki. | to tam odkrytam, ze to jest to, czego szukam.
Czyli? Co pania zafascynowato w lingwistyce?

- Jezyk. Po prostu. To, jak dziata, jak tworzy logiczny system. Jako dzieci uczymy sie go bez wyraznego wysitku.
JesteSmy w stanie przyswoi¢ bardzo skomplikowany system, z jego regutami, wzorami, zalezno$ciami. Pasjonuje
mnie réznorodnos¢ jezykdw, ale tez ich wielkie podobieristwo. Niektore jezyki majg wiasciwosci, ktére nam —
mowiacym po polsku — moga sie wydawaé dosy¢ dziwne, na przyktad w chinskim réznice w tonie (tzn. intonacii
danej sylaby) zmieniaja kompletnie znaczenie wyrazu. Ale jednocze$nie wszystkie jezyki majg czasowniki,
rzeczowniki, podobne elementy, ktére ludzie sktadajg na rézne sposoby, zeby wyrazi€ to, co mysla. Przekonatam
sie o tym chotby podczas studenckich praktyk w Arizonie, gdzie pracowatam w organizacji non profit
pomagajacej nielegalnym imigrantom.

A potem obronita pani doktorat na Uniwersytecie Kalifornijskim w San Diego.

- | przez kilka lat pracowatam na jako naukowiec i wyktadowca na Uniwersytecie Rochester w stanie Nowy Jork
oraz na Uniwersytecie Northwestern w Chicago. W 2015 roku zaczetam prace w Duolingo, w Pittsburghu w
stanie Pensylwania. Duolingo to najpopularniejsza na $wiecie aplikacja do nauki jezykéw obcych oferujgca
darmowe kursy, z ktdrych mozna korzysta¢ na smartfonie, tablecie albo na stronie internetowej. Jako learning
scientist jestem tam gtéwnym ekspertem od nauczania jezykéw obcych.

Na czym polega pani praca?

- Przede wszystkim na przeprowadzaniu badan w celu znalezienia najbardziej skutecznych metod nauczania, na
analizie danych uzytkownikow aplikacji oraz na opracowywaniu zalecen ulepszen kursow jezykowych.

W swojej pracy doktoranckiej zajeta sie pani problemem: jak jezyk, ktéry juz znamy, wplywa na to, jak sie
uczymy innych jezykow. Kazdy z nas zna przynajmniej jeden jezyk: ojczysty. Rozumiem, ze to niezty start
do nauki innych.

- To wspanialy start. Chociaz nie ma zlotego sposobu na to, zeby sie nauczyC jezyka (przynajmniej nie
btyskawicznie), kazdy z nas moze to zrobi¢. Najnowsze badania pokazujg, ze jako dorosli mozemy sie uczyé
podobnie jak dzieci. Niestety, wiele 0sdb ma dosy¢ traumatyczne doswiadczenia w nauce jezykdw obcych, typu
wkuwanie stowek i regut gramatycznych.

Ale pani wkuwata...
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- Zwlaszcza przygotowujac sie do koszmarnie trudnego egzaminu GRE (Graduate Record Examination), bez
ktérego nie ma szans na studia doktoranckie w Stanach. Ale to byto z wtasnego wyboru, no i byt to dla mnie
najbardziej skuteczny sposéb na przyswojenie ogromnej ilosci nowych stow.

Najlepiej jednak jest otoczyC sie jezykiem. Kiedy styszymy czy czytamy co$ w obcym jezyku, naturalnie nim
nasigkamy. Wcale nie musimy jeszcze mowi¢ — wystarczy stuchaé. Dzieci uczg sie bardzo ditugo, bo zaczynajg
stucha¢ jezyka, kiedy jeszcze sg w brzuchu mamy, a potem az do 12. miesigca zycia prawie nic nie mowia.
Potem potrzebujg jeszcze nastepnych kilku lat, zanim zaczng méwi¢ petnymi zdaniami. Doro$li sg w stanie to
zrobi¢ duzo szybciej, duzo bardziej wydajnie. Bo, jak méwitam, znajg przynajmniej jeden jezyk. To daje sporo
informacji o tym, jak taki mechanizm dziata: Zze obowiazujg struktury gramatyczne, skitadnia, itp. Oczywiscie,
troche to przeszkadza, bo czasami mozna sie pomylié myslac, ze mechanizm z naszego ojczystego jezyka dziata
takze w innym.

Natomiast, je$li chodzi o zapamietanie stownictwa, dorosli bijg dzieci na gtowe, majg po prostu lepszg pamieé,
tatwiej tez kojarza podobienistwo stdw. Doro$li sg w stanie wykorzystywaé rozne techniki, np. aplikacje, ktorych
dzieci nie potrafig tak efektywnie spozytkowac.

Jak sie uczy¢ jezykow wykorzystujac ten jezyk, ktory znamy?

- Kiedy juz znamy jezyk z jakiej$ grupy, jesteSmy na wygranej pozycji, bo nie musimy sie uczy¢ od nowa
wszystkich stéwek. Przyswajamy po prostu ich inng wymowe czy forme i idzie nam duzo szybciej. Czesto dziata
to na poziomie bardzo automatycznym, nie musimy sobie nawet tego uswiadamiac.

Znamy francuski i nagle okazuje sie, ze hiszpanski, ot tak po prostu, wszedt nam do gtowy. Mozemy sobie
pordwna¢ gramatyke angielskg i niemieckg i zobaczyé podobiefistwa. Ba, jezyki nie muszg nawet by¢
spokrewnione, a im wiecej ich znamy, tym lepiej wiemy, jak dziatajg i w jaki sposob sie uczy¢.. Kazdy kolejny
jezyk, ktérego sie uczymy, pomaga nam w uczeniu sie nastepnego.

Co by pani polecita 40-letniej kobiecie, ktdra ma dzieci, i nie moze ,,otoczy¢ sie” jezykiem w sposob
naturalny, bo nie dla niej pétroczny kurs angielskiego w Londynie czy francuskiego w Paryzu?

-taczy¢é metody. Jesli mozemy sie zapisa¢ na kurs, na ktérym rozmawiamy z innymi osobami to Swietnie.
Dodajmy do tego jaka$s darmowg aplikacje — to nam zmniejszy koszty, no i éwiczyé mozna, kiedy tylko mamy
wolng chwile.

Z aplikacjg na razie trudno rozmawia¢, dlatego dobrze jest miec partnera do rozmowy. W szkole $redniej uczytam
sie hiszpanskiego. Z kolezankg umowitySmy sie, ze zawsze przez telefon bedziemy rozmawia¢ tylko po
hiszpansku. Na poczatku byto gtupio, bo nie znatySmy stow, ale bardzo szybko sie do tego przyzwyczaitySmy i
pomogto nam to w ¢wiczeniu jezyka.

Poza tym mozna sztucznie otoczy¢é sie jezykiem, znajdujac w internecie mase materiatow dotyczacych
interesujgcego nas jezyka: filméw, wiadomosci, audyciji. | stuchag, stuchaé, stuchac. Na poczatku, oczywiscie, nie
rozumiemy wszystkiego. Zaczynamy stucha¢ i potem dopiero rozpoznawac¢ pojedyncze stowa, przyswajac
melodie jezyka, uczy¢ gdzie stowa sie zaczynajq i koncza. Potrzeba na to czasu.

Lepiej jest uczy¢ sie codziennie krotko czy dwa razy w tygodniu diugo?

- Oczywiscie codziennie krotko. Z badan wynika, ze potrzebujemy regularnego kontaktu z jezykiem. Trzeba
¢wiczy¢ potaczenia miedzy neuronami caly czas. Az do tego momentu, kiedy bedg mocne. Czasami trzeba
poprawi¢ wymowe, wtedy przydadzg sie np. zajecia z native speakerem, ale np. tylko kilka razy, zeby
zidentyfikowa¢ nasze najwieksze problemy. Nad wymowa sami tez mozemy popracowaé, stuchajac jezyka i
sprawdzajac wymowe poszczegoinych stéw w stowniku (przynajmniej dla jezykdw z nieregularng wymowa, jak
angielski).

Najlepiej korzystac ze stownikow, ktére uzywajg notacji miedzynarodowego alfabetu fonetycznego (IPA). Niektére
bedy trudno jest wykorzeni€. Na przyktad w jezyku angielskim czesto btedem jest, ze méwimy w czasie
terazniejszym na przyktad ,She speak” (powinno by¢: ,she speaks”). Wszyscy majg z tym problemy, niezaleznie
od jezyka ojczystego. Ttumaczy sie to hipoteza, ze sq takie elementy w jezyku, ktére nie dodajg duzo do
znaczenia. Jesli powiem ,He speak” to wszyscy i tak mnie zrozumiejg. Natomiast, jezeliby tego nie rozumieli, to
bytaby wieksza motywacja zeby to poprawi¢. Bo najwazniejsze w komunikacji jest wzajemnie zrozumienie.

Czyli rozgrzesza pani ,she speak”?

- Oczywiscie. Wszystko zalezy od tego, co chcemy osiagnag. Jesli nie zalezy nam na poprawnos$ci gramatycznej,
to warto sie skupi¢ na rozszerzaniu stownictwa. Je$li jednak potrzebujemy znaé jezyk dobrze, na przyktad aby
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funkcjonowa¢ na profesjonalnym poziomie w $rodowisku zawodowym, wtedy powinnismy wyeliminowac
najwieksze btedy gramatyczne, a ,she speak” sie do nich zalicza.

Wiele os6b méwi ,nie mam pamieci do jezykéw, wiec nawet nie prébuje sie uczy¢”? W jakim stopniu to
wiasnie dobra pamie¢ jest kluczem do nauki?

- Wbrew pozorom, nie jestem jedng z tych osdb, ktdre, kiedy gdzies wyjada, nagle bardzo szybko zaczynajg
mowi¢ w jezyku tego kraju. Ja musze troche powkuwac. Natomiast znam osoby, ktore majg takq pamie¢
stuchowa, ze prawie natychmiast ucza sie wymowy i zapamietujg stowa, ktore stysza.

Ludzie z treningiem muzycznym zwykle sq lepsi w nauce jezykow. Jest hipoteza, ze takie ucho jest lepigj
wytrenowane do wstuchiwania sie w szczegoty i szybszego oraz trwalszego kodowania w mozgu.

Dla wiekszosci z nas to tak nie dziata. Ale absolutnie nie ma sie czym przejmowac. Wszyscy mamy pamig¢ do
jezykdw. Tylko potrzebujemy systematycznoSci w nauce.

Co ludzi najbardziej zniecheca do nauki jezyka?

- To, ze trwa latami. Jesli bedziemy o tym pamietaé od poczatku, to nam sie uda. Jesli bedziemy systematycznie
utrzymywali kontakt z jezykiem, to nie musimy sie nawet bardzo starac. Juz pie¢ minut nauki dziennie po kilku
tygodniach da zauwazalne efekty.

Jak uczy¢ dzieci jezykow obcych? Wysyta¢ od malucha na kursy jezykowe czy zostawi¢ w spokoju i jako
18-latka wystaé do Anglii do pracy?

- Najlepiej jak najwczesniej. Jesli mamy mozliwo$¢é wystania dziecka do szkoty jezykowej czy przedszkola —
zrobmy to. Badania naukowe jasno pokazujg, ze im wczesniej zaczynamy sie uczy¢ drugiego jezyka, tym lepiej
go opanowujemy, szczegdlnie jezeli chodzi o prawidtowg wymowe. Sa dzieci pochodzace z rodzin
dwujezycznych, ktére poznajg dwa jezyki jednoczesnie z takg tatwoscig, jakby uczyly sie jednego.

Z badan wynika, ze dzieci sg w stanie przyswoi¢ nie tylko dwa, ale nawet trzy czy cztery jezyki jednoczes$nie.
Moze to zajg¢ im co najwyzej troche wiecej czasu, jezeli chodzi o zasdb stownictwa, ale nie wptywa na poziom
ich znajomosci. Rodzice miewajg czasem obawy, Ze dzieci postugujac sie dwoma jezykami, bedg mieszac je ze
soba. Tymczasem one doskonale zdajg sobie sprawe z ich odrebnosci. | jezeli juz postugujq sie mieszanka, to
tylko wowczas, gdy nie znajg jakiego$ stowa. Nie znaczy to jednak, ze im sie dwa rdzne jezyki mieszaja.

Jest takze duzo badan wskazujacych na to, ze znajomo$¢ kilku jezykéw stuzy naszemu mozgowi. Osoby
dwujezyczne lepiej radzg sobie w zadaniach, ktére wymagajg szybkiego przeniesienia uwagi z jednego obiektu
na drugi. Badania z udziatem os6b starszych dowiodly, ze dwujezyczno$¢ chroni w pewnym stopniu przed
chorobg Alzheimera. Osoby postugujace sie kilkoma jezykami rzadziej i pdzniej zapadajg na te chorobe niz
osoby, ktére znajq tylko jeden jezyk. Ich umyst dtuzej pozostaje sprawny.

Zrodto:Focus.pl

Info OMK.

W zwigzku z duzym zainteresowaniem obecnym ubezpieczeniem NNW, ktdrym sg objeci wszyscy marynarze
nalezacy do OMK i pojawiajacymi sie zapytaniami 0 mozliwo$¢ rozszerzenia ubezpieczenia marynarzy i rodzin,
rozpoczelismy ponad p6l roku temu wstepne negocjacje z PZU w sprawie uzyskania oferty takiego dodatkowego
ubezpieczenia, dedykowanego marynarzom.
Z uwagi na specyfike pracy marynarzy oraz nieregularny system zatrudnienia, wynegocjowali$my nastepujace
warunki ubezpieczenia:

»  Ubezpieczenie NNW w strefie dziatan pirackich / wojennych ( jedyne takie ubezpieczenie w Polsce )

»  Ubezpieczenie 24 h podczas pobytu w domu i na statku, ktére obejmuje zdarzenia na catym $wiecie.

»  Ubezpieczenie ma obejmowac zwrot kosztow pobytu w szpitalu rowniez za granica

»  Ubezpieczenie obejmuje rowniez uszczerbek na zdrowiu z tytutu zawatu serca ( do$¢ powszechne

wsrod marynarzy — niestety )
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»  Ubezpieczenie obejmuje wyptate odszkodowania z tytutu wystapienia 17 wymienionych w warunkach
ubezpieczenia chordb nie wynikajacych z NNW
»  Wsparcie finansowe przy narodzeniu dziecka, zgonu bliskiej osoby ubezpieczonego.

Kwota skfadki wynosi 30,00 pin za miesigc, ale do ubezpieczenia musi przystapi¢ ok. 200 marynarzy i ich
petnoletnich cztonkdw rodziny. ( marynarz moze oczywiscie ubezpieczy¢ sie bez rodziny réwniez)
Wynegocjowane warunki przesytamy w zataczniku.

Oczywiscie podstawowe ubezpieczenie NNW, ktorym sg objeci wszyscy marynarze nalezacy do OMK na koszt
organizacji nadal obowigzuje. To bytoby dodatkowe.

Kilka stéw organizacyjnych i proceduralnych:

Jako Organizacja mamy mozliwos¢ negocjacji grupowego ubezpieczenia dedykowanego dla naszego srodowiska
i tym samym mozemy zaproponowaé zakres ubezpieczenia niedostepny osobom zawierajacym ubezpieczenie
indywidualnie za kwote bardzo niska.

Marynarz deklaruje che¢ przystapienia do ubezpieczenia wypetniajac deklaracje, skanujac jg i przesytajac na
adres : biuro@nms.org.pl ( deklaracje przestalismy e-mailem )

Po zebraniu przez OMK wystarczajgcej ilosci wypetnionych deklaracji ( ok. 200 os6b ) rozpoczynamy proces
zbierania sktadki od przystepujacych do ubezpieczenia w wysokosci 360,00 za 12 m-cy ,

Sktadki przekazujemy do PZU. ( Zasada podobna jak u pracodawcy przy ubezpieczeniu grupowym — pracodawca
przekazuje sktadki za swoich pracownikéw potracajac im z wynagrodzenia-u nas marynarz optaca je sam )

Jezeli wyrazit Pan/Pani zainteresowanie ubezpieczeniem , prosimy wypeti¢ deklaracje, zeskanowac i odestac e-
mailem na adres : biuro@nms.org.pl, do 30 maja 2018 r. Warunkiem przystapienia do ubezpieczenia sa
optacone sktadki cztonkowskie.

Jezeli zbierzemy wystarczajacq ilos¢ chetnych, dopiero na podstawie zebranych deklaracji, poinformujemy o
koniecznosci wptacenia sktadki za 12 m-cy, jezeli nie zbierzemy chetnych, nie przystapimy do ubezpieczenia.
Przypominamy , ze OMK jest negocjatorem i posrednikiem w zawarciu dodatkowego ubezpieczenia NNW
, hie platnikiem. W razie pytan lub watpliwosci prosimy o kontakt

www.omk.org.pl

Prosimy o wsparcie Koncertu Tym, ktorzy nie powrdcili z morza

Organizacja Marynarzy Kontraktowych w wyniku podjecia dziatan przez $rodowiska ludzi morza miasta
Szczecina wiaczyta sie w akcje przywrdcenia tradycji organizowania Koncertu Tym, ktérzy nie powrdcili z morza
na Cmentarzu Centralnym w Szczecinie.

Otrzymali$my informacje, ze dzieki miedzy innymi naszym staraniom, Koncert odbedzie sie 10 czerwca 2018 r. o
godzinie 22,00 na Cmentarzu Centralnym w Szczecinie

Otrzymali$my e-mail od Dyrekcji Opery na Zamku o ponizszej tresci:

Dzieri dobry

W zwigzku z Panstwa ogromnym zaangazowaniem dotyczgcym przywrdcenia w tegorocznym repertuarze Opery
na Zamku koncertu , Tym, ktorzy nie powrdcili z morza®, ktory zostat zaplanowany na ostatni dzierr Dni Morza -
niedziele 10 czerwca, zwracamy sie z pytaniem o mozliwosci wspéipracy z Panstwem podczas promocji
tego wydarzenia, a takze o Panstwa aktywne zaangazowanie w dystrybucje biletéw. Liczymy naturalnie
na obecnos¢ na koncercie z rodzinami, przyjaciotmi i licznymi przedstawicielami organizacji, ktore
Panstwo reprezentuja.

Zwazywszy na bardzo ograniczone srodki finansowe i niezwykle krétki czas do wydarzenia proponujemy
ponizej opisane formy wspétpracy.

Oferujemy mozliwo$¢ przyjecia od nas puli biletow do samodzielnej dystrybucji (cena: 40 zt i 25 zt — ulgowy,
liczba do uzgodnienia) lub podpisania z Operq na Zamku umowy komisowej. Nasz pracownik moze rowniez
przywie$¢ zamowione bilety do parstwa siedziby w wyznaczonym terminie. Otwarci jesteSmy rownieZz na inne,
wspolnie ustalone propozycje.
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Chcielibysmy takze przekazac Panstwu materiaty promocyjne dotyczgce koncertu, w formie elektronicznej, tak by
mogty one dotrzec dzieki Paristwa kontaktom do wszystkich zainteresowanych zwlaszcza zwigzanych z branzg
morskg. Prosimy o kontakty do 0sob, ktore w Paristwa organizacjach mogtyby sie tym zajac.

Planujemy takze druk plakatow w formacie A3. Prosimy o informacje, ile takich plakatow mogliby Parstwo
wywiesi¢ oraz w jakich miejscach.

Z gory dziekujemy za wspétprace przy promocji koncertu , Tym, ktdrzy nie powrdcili z morza”. Mamy nadzieje, ze
réwniez dzieki Panstwa pomocy i zaangazowaniu zainteresowanie tym wydarzeniem 0sob zwigzanych z branzg
morskg oraz pozostatych widzow bedzie nie mniejsze niz w poprzednich latach mimo tego, Ze czasu na promocje
i sprzedaz jest bardzo mato.

Liczymy na Panstwa konsekwentne wsparcie, gdyz tegoroczne wyniki frekwencyjne z pewnoscig bedq waznym
argumentem za utrzymaniem tradycji koncertdw na cmentarzu, dedykowanym Tym, ktorzy nie powrécili z morza.
Opera na Zamku w Szczecinie

ul. Korsarzy 34

70-540 Szczecin

tel. +48 91 43 48 122

W zwiazku z tym , Komisja OMK podjeta decyzje o pomocy w dystrybucji biletow. Prosimy o wsparcie
tego niezwyklego wydarzenia i udziat wraz z rodzinami w tym niezapomnianym muzycznym Koncercie w
unikalnej scenerii Cmentarza Centralnego.

Bilety sa do nabycia w kasie Opery na Zamku. Beda réwniez dostepne w biurze Organizacji Marynarzy
Kontraktowych jeszcze w tym tygodniu.

Wsparcie marynarzy przyczyni sie do organizaciji Koncertow w przysztych latach.

W jakich sytuacjach Zwiazek naprawde moze Ci pomoc?
Oto kilka z nich :

«  Po 6-miesiecznej przynaleznosci do OMK mozna skorzysta¢ z zapomogi szkoleniowej do kursow i
szkolen zwigzanych z STCW.

«  Po 6-miesigcznej przynaleznosci do OMK przystuguja Ci $wiadczenia statutowe w nastepujacych
przypadkach: urodzenie dziecka, $mier¢ cztonka rodziny, wypadki losowe.

«  Sprawdzimy dla Ciebie poprawnos¢ podpisywanego kontraktu

«  Sprawdzimy, czy statek na ktéry jedziesz jest pokryty uktadem zbiorowym, kto naprawde jest armatorem
i jakg ma opinie.

«  Masz problem z agencjg po$redniczaca badz nie jestes jej pewien? Zgto$ sie do nas.

« W razie jakiegokolwiek trwatego uszczerbku na zdrowiu pomozemy zatatwi¢ wszelkie formalnosci w
uzyskaniu odszkodowania.

« W razie jakichkolwiek nieprawidtowo$ci na statku stuzymy nie tylko natychmiastowa radg na catym
$wiecie ale i pomocg, w tym prawniczg, w dochodzeniu swoich roszczen i praw.

« Nawet w najdalszym zakatku Swiata nie jeste$ sam, masz do kogo zwrécic sig 0 pomoc.

» Masz dostep do wielu informacji zwigzanych z marynarskim rynkiem pracy - i to pewnych, bo
pochodzacych z bezpo$rednio od innych kolegéw marynarzy.

« Jestes$ objety ubezpieczeniem NNW na koszt Organizacji, w pracy i podczas wypoczynku, réwniez
ubezpieczenie dziata w strefach atakow pirackich

«  Jestes objety bezptatng opieka Kancelarii podatkowej i prawnej. Mozesz raz na dwa lata skorzystac z
darmowej porady/opinii doradcy podatkowego i radcy prawnego w zakresie praca cywilnego,
rodzinnego.

www.omk.org.pl
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Legia Warszawa oficjalnie mistrzem Polski.

Spotkanie Lecha Poznan z Legig Warszawa zostato dzisiaj przerwane przez skandaliczne zachowanie
pseudokibicow Kolejorza. Komisja Ligi wydata juz oficjalne o$wiadczenie w tej sprawie.

Mecz zostat w koficowce przerwany w momencie, jak na murawie pojawity sie elementy pirotechniczne oraz
pseudokibice Lecha. Pitkarze udali sie do szatni i juz na boisko nie wrécili.

W momencie przerwania meczu Legia prowadzita 2:0. Jednak w chwili gdy spotkanie zostato przerwane, to
stoteczny zespot nie byt jeszcze oficjalnie mistrzem Polski. Cho¢ decyzja Komisji Ligi mogta by¢ tylko jedna.
"Obradujaca w trybie pilnym Komisja Ligi podjeta decyzje o weryfikacji wyniku meczu 37. kolejki Lech Poznarn -
Legia Warszawa jako walkower na korzy$¢ druzyny gosci.

Decyzja taka zostata podjeta z powodu przerwania meczu na skutek zachowania kibicéw druzyny gospodarzy. W
zwigzku z deklaracjg Lecha Poznan, Ze nie bedzie sktadaC odwotania od tej decyzji, rozstrzygniecie meczu i
decyzja o przyznaniu 3 punktoéw Legii Warszawa staje sie wykonalna.

Na skutek tej decyzji Legia Warszawa ma 70 punktow i zapewniony tytut mistrza Polski. Lech Poznan ma 60
punktéw i trzecie miejsce na podium" - czytamy w oficjalnym komunikacie.

Tym samym Legia Warszawa zdobyta kolejne mistrzostwo Polski w swojej historii. Szkoda tylko, ze w ostatnie]
kolejce musieliémy oglada¢ takie skandaliczne obrazki.

37 kolejks

Z RP Z/S P
1 Legia Warszawa 22 4 11 54:35 70
2 Jagiellonia Biatystok 20 7 10 55:41 &7
3 Lech Poznan i6 12 § 53:33 60
4 Gomik Zabrze 16 12 & BB:54 60
5 ‘Wisfa Plock 17 & 34 534557
6 Wista Krakow 15 10 12 51742 55
7 Zaglebie Lubin 13 1311 -45:47 52
8 Korona Kielce 12 12 12 485:54 48
9 Cracovia 13 11 335152 50
10 Slask Wroctaw 13 11:-13 50:54-50
11 Pogon Szczecin iz 9 16746:54 45
12 Arka Gdynia 11 10 16 46:43 43
13 Lechia Gdarisk 13 15 46:58 30

Piast Gliwice 13 16 40:48 37

=
[, R 5

B

3
Brulk-Bet Termalica 5. 8 1939066 36
Sandecia M. Szcz 6 15 16 34:54 33

ooy
[}
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Zrédfo: PitkaNozna.pl

Wydarzyto sie 21 maja - kalendarium

21 maja jest 141 dniem w kalendarzu gregorianskim. Do korica roku pozostaty 224 dni. 21 maja jest w Polsce
Dniem Kadeta.

Imieniny obchodza;

Antioch, Donat, Jan,Nepomucen, Krzysztof, Piotr, Polieukt, Przectawa, Rycheza, Ryksa, Serapion, Synezjusz, Te
obald, Tymoteusz, Wiktor i Wszemir.

Wydarzyto sie sporo rzeczy na przetomie lat, miedzy innymi:

1365r. — W Krakowie odbyt sie $lub krola Czechicesarza rzymskiego Karola IV Luksemburskiego z ElZzbietg

Pomorska, wnuczka kréla Kazimierza Il Wielkiego.

1674r. — Jan Sobieski zostat wybrany na kréla Polski.

1919r. - Rozpoczeta dziatalnos¢ Oficerska Szkota Aeronautyczna.

1943r. — Niemcy zlikwidowali getto w Brodach koto Lwowa.

1999r. — Sejm RP przyjat ustawe o broni i amunicii.

2013r. — W Lustawicach koto Tarnowa otwarto Europejskie Centrum Muzyki Krzysztofa Pendereckiego..

Kursy walut (kursy srednie NBP)

Kursy $rednie GBP w ostatnich 31 dniach Kursy Srednie EUR w ostatnich 31 dniach
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Skojarzone: W U CB.F +0.04% '~ U USDPLN +0.09% & L EURUSD -0.16% ESF +154% W LI HGF +1.20%
<< CRUDE OIL WTI (Commodities Futurss: CL.E) | Ticker Rank: 13 (-1)
Kurs Data Stopy zwrotu: 10 dni: +1.12%, YTD: +18.37%
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Trzy staruszki jedza obiad i rozmawiaja o réznych rzeczach. Jedna mowi:

- Wiecie, naprawde coraz gorzej z moja pamiecia. Dzi$ rano, statam na schodach i nie mogtam sobie
przypomnieé, czy wtasnie wchodze, czy schodze.

Druga na to:

- Myslisz, ze nie ma nic gorszego? Ktéregos dnia siedziatam na brzegu tézka i nie wiedziatam, czy wstaje,
czy kiade sie spac.

Trzecia usSmiecha sie zadowolona z siebie:

- C6z, moja pamiec¢ jest tak dobra, jak zawsze byta, odpuka¢ - tu puka w stét. Nagle z zaskoczeniem na
twarzy pyta:

- Kto tam?
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