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Miedzynarodowy Przewodnik Medyczny jest juz dostepny dla Marynarzy.

Przewodnik medyczny firmy ICS zostat napisany i zrecenzowany przez miedzynarodowaq grupe praktykéw
medycyny morskiej i ekspertéw z wieloletnim do$wiadczeniem w pracy i szkoleniu marynarzy i rybakéw. Moze
by¢ stosowany na pokfadach wszystkich statkow i kutrow rybackich w dowolnym miejscu na Swiecie oraz w
dziatach bezpieczenstwa na lgdzie, odrodkach pomocy medycznej i instytucjach szkoleniowych wspierajacych
marynarzy i rybakow.

Pierwsze wydanie Przewodnika Medycznego kosztuje 225 funtéw (okoto 280 USD) i jest dostepne w formie
drukowane;j i cyfrowej jako ebook. Znajdziemy w nim:

Gtowny przewodnik dla zatogi poktadowej i zespotdéw ladowych, zawierajacy najnowszg wiedze medyczng, z
jasnymi i praktycznymi obja$nieniami procedur i najlepszych praktyk;

Szczegotowe informacje na temat najnowszych lekéw i sprzetu, ktdre powinny znajdowac sie na poktadzie w
apteczce statku i ktére mogg pochodzi¢ ze wszystkich stron Swiata;

10 kart akcji, ktore mozna wyjaé i nosic w dowolnym miejscu na statku, aby natychmiast oceni¢ sytuacje
medyczng w nagtym wypadku.

Szczegdty:

https://publications.ics-shipping.org/single-product.php?id=63

Zrédio: www.omk.org.pl

Rozszerz swoje czfonkostwo. Ubezpieczenie zdrowotne OMK/PZU.

Oferujemy pierwsze w Polsce grupowe ubezpieczenie zdrowotne dla marynarzy. Marynarze moga wybra¢ opcje
rozszerzonej przynalezno$ci do OMK wraz z ubezpieczeniem zdrowotnym .

Sktadka ubezpieczeniowa marynarza wraz z optatg cztonkowskg OMK / ITF wynosi 100 pln miesiecznie i
jest ptatna z gory za 6 lub za 12 m-cy na konto OMK.

Dla zainteresowanych marynarzy, ponizej do pobrania i wypetienia kwestionariusz. Po wypetnieniu
kwestionariusz prosze wysta¢ na adres: biuro@nms.org.pl

W niedtugim czasie bedzie mozliwo$¢ dotaczenia do pakietu ubezpieczenia zdrowotnego rodzine marynarza.
Kwestionariusz przystapienia do ubezpieczenia oraz szczegdty oferty dostepne na naszej stronie internetowe;j
https://www.omk.org.pl/article/1119

Zrédio: www.omk.org.pl

Dni otwarte Politechniki Morskiej w Szczecinie.

Zapraszamy na dni otwarte Politechniki Morskiej 2023!

Przyjdz do nas, bedziesz mogt wejs¢ do sal wyktadowych, zobaczy¢ symulatory i laboratoria,
pozna¢ studentéw i wykladowcow PM.

Skorzystaj z okazji by zada¢ pytania na temat studiowania, pozna¢ klimat naszej uczelni.
Dni otwarte to Swietna okazja, aby pozna¢ studiowanie ,0d kuchni”!

W tym roku zapraszamy Was na dwa dnil

Nasze dni otwarte bedg odbywaé sie razem z akcjg miesiecznika i portalu edukacyjnego "Perspektywy" -
Dziewczyny na politechniki!

19 kwietnia jest dniem kierunkow ladowych,

20 kwietnia zarezerwowalismy dla przysziych wilkéw morskich!

W kazdy dzier czekamy na Was od godziny 09:00 do 15:00.

Szykujemy dla Was rézne atrakcje, poniewaz studiowanie to nie tylko nauka.

Przyjdz i spedz z nami czas:
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- poczestujemy Was darmowa kawa,

- zorganizujemy pokaz ratownictwa medycznego,

- bedziecie mogli zwiedzi¢ budynek,

- wej$¢ na poktad statku Nawigator XXI,

- bedziecie mogli wzia¢ udziat gry i zabawy AZS,

- zwiedzi¢ interaktywne laboratoria.

Ponadto w holu gtéwnym budynku bedg na Was czekaty stoiska informacyjne — dostosowane réwniez do potrzeb
obcokrajowcow.

Tam, od koordynatoréw kierunkéw, dowiecie sie dlaczego warto studiowac¢ na Politechnice Morskiei.
Nasi eksperci mogg Wam réwniez poméc w wyborze przysztego kierunku studiow i zebraniu potrzebnych
dokumentéw.

ZAPISY KLAS | GRUP szkolnych:

r.zaweracz@pm.szczecin.pl

Czekamy na Was !

Zrédto: pm.szczecin.pl

Apel Potnocnej Izby Gospodarczej.

Kilka dni temu Swinoujsciem wstrzasnefa informacja o mozliwym zamknieciu dostepu drogowego do czesci
zabytkow i atrakgji turystycznych Swinoujécia. Ma to zwiazek z zabezpieczeniem infrastruktury krytycznej w
Polsce, a tak definiowany jest terminal LNG. Informacja ta zaniepokoita Potnocng |zbe Gospodarcza, ktéra wraz z
lokalnymi przedsiebiorcami apeluje do wojewody Zbigniewa Boguckiego.

"Wszelkie decyzje podejmowane w tym temacie powinny by¢ odpowiednio omdwione, a przedsigbiorcom, ktérym
blokuje sie dostep do mozliwosci zarabiania pieniedzy nalezg sie godne rekompensaty" - brzmig stowa apelu
Pdtnocnej Izby Gospodarczej i Swinoujskiej Organizacji Turystyczne;.

Wojewoda Zachodniopomorski Zbigniew Boguski oglosit mozliwa blokade gazoportu LNG w Swinoujsciu ze
wzgledu na jego krytyczng role w gospodarce migedzynarodowej. Wedtug wojewody inwestycja ta moze by¢
potencjalnym celem ataku wrogich panstw, dlatego w obliczu wojny na Ukrainie powinna by¢ w ten sposéb
chroniona.

- Bezpieczenstwo nie podlega kompromisom. Nie mam zamiaru polemizowa¢ ze stowami wojewody Zbigniewa
Boguckiego. Kompromisom moze jednak podlega¢ to, czy przedsigbiorcom zamknie si¢ mozliwos¢ dziatania i
koniec, czy moze uda sie wypracowac rozwigzania, ktoére zagwarantujg im rekompensaty za zablokowanie
mozliwosci funkcjonowania w szczycie sezonu turystycznego. Popieramy w tym zakresie dziatania Swinoujskiej
Organizacji Turystycznej i apelujemy: wiecej dialogu i wigcej konstruktywnych rozwigzan — méwi Hanna Mojsiuk,
Prezes Pdtnocnej Izby Gospodarczej w Szczecinie.

Zrédto: gospodarka morska.pl

Porty sq skorumpowane i infiltrowane przez przestepcow? Tak twierdzi
Europol.

Agencja Unii Europejskiej ds. Wspéipracy Organéw Scigania (Europol) odpowiedzialna za zapobieganie i
zwalczanie przestepczosci miedzynarodowej i zorganizowanej, opublikowata swéj pierwszy raport na temat tego,
jak przestepczos¢ zorganizowana przenika do portow na Starym Kontynencie. Przedstawiajac swoje ustalenia w
24-stronicowym sprawozdaniu, Europol przekazat, Ze jego zdaniem sieci przestepcze stale rozwijajg swoje
techniki, poniewaz coraz czesciej dazq do infiltracji i kontroli gtéwnych punktow logistycznych w branzy morskie;.

W styczniu pisaliSmy TUTAJ o gtosnej sprawie w zwigzku z zatrzymaniem tadunku kokainy, ktory przybyt na
statku otrzymujgcym grozby zamachu terrorystycznego. Podobnych sytuacji w ciggu ostatnich miesiecy byto
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wiele, a stuzby udaremniaty przemyt ton narkotykow wartych na czarnym rynku wiele milionéw euro. Niemniej
tamta sytuacja pokazywata, ze przemyt to potezny proceder, w ktory sg zamieszane grupy przestepcze, tworzace
sieci powigzan w portach morskich, statkach towarowych, a nawet firmach Zeglugowych. Przetadunki
nielegalnych substancii staty sie na tyle sprawne, ze przemytnicy potrafig dostarcza¢ ich najwieksze ilosci od lat i
cho¢ nie brakowato spektakularnych akcji stuzb, to pozostajg kroplg w morzu potrzeb. Nie wiadomo, ile ton
narkotykéw naprawde jest dostarczanych do europejskich portdw i jaki procent stanowig te zarekwirowane.
Ponadto konsekwencije spotykajg najczesciej pojedyncze osoby, gdy cztonkowie grup przemytniczych w portach,
na statkach czy poukrywani w przedsigbiorstwach i instytucjach wspotpracownicy (w tym przyjmujacy tap6wki)
pozostajg bezkarni. Dlatego agencja wzywa do zwiekszenia wspdipracy i $wiadomosci oraz skoncentrowanych
wysitkow w celu sprostania wyzwaniom zwigzanym z przestepczoscig w branzy portowe;.

Istotny problem

Analiza zostata przeprowadzona z Komitetem Sterujacym ds. Bezpieczenstwa portéw w Antwerpii, Hamburgu,
Bremerhaven i Rotterdamie. Europol powiedziat, Zze trzy najwieksze porty Europy nalezg do najbardziej
ukierunkowanych na infiltracje przestepcza, chociaz zorganizowane sieci przestepcze rozszerzajq si¢ réwniez na
mniejsze porty jako sposdb na uniknigcie egzekwowania prawa. Szacujg, ze w ciggu ostatnich kilku lat przez
same porty w Amsterdamie i Rotterdamie przemycono co najmniej 200 ton kokainy.

- Raport Europolu na temat sieci przestepczych w portach ilustruje, z czym mamy do czynienia. Obnaza
wyrafinowanie przestepczych gangéw narkotykowych, ich site i okrucienistwo.Handlarze narkotykéw promujg
dziatania i praktyki korupcyjne czasem poprzez przekupstwo, czasem poprzez zastraszanie. Wspotpracujemy z
wiadzami na wszystkich szczeblach, aby wzmocni¢ systemy w walce z dziatalnoscig przestepcza, ktorg
przedstawia ten raport - powiedziata komisarz do spraw wewnetrznych Komisji Europejskiej Ylva Johansson.
Walka z wiatrakami?

W dokumencie eksperci stwierdzajg, Ze struktura portéw i charakter ich dziatalnosci sprawiajg, Ze sq one bardzo
podatne na infiltracje. Podkre$lajg przy tym otwartg strukture, konieczno$¢ dostepu, rosnacq automatyzacje oraz
duza liczbe firm i personelu zaangazowanego w operacje portowe. Biorac pod uwage znane przypadki, czasem
wystarczy udziat jednej osoby z branzy przefadunkowej, ochrony czy administracji portu, aby uruchomi¢ ciag
dziafalno$ci przemytniczej. W dodatku kto$ taki nie musi by¢ aktywng strong procederu poza przyjmowaniem
tapéwek, nierzadko przekazywanych w formie gotowki.

- Korupcja jest kluczowym umozliwieniem przestepczej infiltracji portéw. Dotyczy to pracownikdw portdw i
personelu firm zeglugowych, spedytoréw/agentéw wysytkowych, importeréw, firm transportowych, terminali, firm
ochroniarskich, organow $cigania i stuzb celnych. Opfaty za tapdéwkarstwo moga siegaC setek tysiecy euro.
Najwyzsze opfaty otrzymujg podstawowe ogniwa faricucha wydobywczego, czesto operatorzy dzwigdw, planisci
lub pracownicy zapewniajacy dostep do informacji za posrednictwem systeméw informatycznych. Koordynatorzy
zespotow wydobywczych otrzymujg od 7 do 15% warto$ci nielegalnego tadunku - napisano w raporcie.
Przedstawiciele Europolu wskazujg na role rosngcego wolumenu towaréw przemieszczajacych sie przez porty
oraz fakt, ze odsetek konteneréw i importu poddawanych inspekcji jest niski. To pracochtonna i kosztowna
procedura, tym bardziej ze przetadunki potrafig by¢ szybkie, dotyczac nawet setek kontenerow wytadowywanych
i niediugo potem tadowanych ponownie. Z racji na ich wielko§¢ moze to stwarza¢ oskarzenia ze strony firm
podnoszacych zarzut o drobiazgowos$¢ utrudniajacq dziatalno$¢ portowa. W w raporcie z 2021 roku podkreslono,
ze przez gidwne porty Europy zaimportowano facznie 3,5 mid ton towardw, przy czym kontenery stanowity ich
jedng czwarta, czyli okoto 90 min TEU. Wiadze sq fizycznie w stanie skontrolowa¢ jedynie od 2 do 10%
kontenerow.

Wskazujg réwniez na poszukiwanie przez gangi nowych modus operandi, ktdre wymagaja korumpowania
mniejszej liczby osob. W 2018 roku organy scigania w Rotterdamie wykryty nowa technike polegajaca na
przywiaszczaniu kodow referencyjnych kontenerow. Zostato to rowniez wykryte w Antwerpii i uwaza sie, ze jest to
proceder wykorzystywany szerzej, poniewaz wymaga korumpowania tylko jednej osoby w celu zdobycia kodu i
ewentualnego wykorzystania "zespotow ekstrakcyjnych," aby uzyskaé¢ dostep i usungé kontrabande.

Eksperci zidentyfikowali kilka réznych technik stosowanych w przemycie, w tym "rip-on/rip-off', gdzie narkotyki
lub inne przedmioty sg ukryte w legalnym przywozie i odzyskane w porcie lub poza nim w miejscu przeznaczenia,
tak jak to byto choéby w styczniowej sytuacii, gdzie fadunek ukryto w transporcie kakao. Nowsza metoda zamiany
polega na przenoszeniu narkotykdw miedzy kontenerami podczas transportu wewnatrzwspolnotowego z jednego
kraju UE do drugiego. Gangi stajg sie coraz bardziej wyrafinowane, duplikujac wrecz kontenery poprzez
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wykorzystanie tego samego numeru rejestracyjnego dla wielu skrzyn. Te swoiste "kontenerowe konie trojafskie",
sq ukrywane wewnatrz kontenera eksportowego czasami na wiele dni przed przybyciem nielegalnego towaru.
Dopiero potem nastepuje zatadunek, przez co wczesniej zaakceptowane i sprawdzone transporty dalej figurujg
jako "czyste". Zadanie utrudnia wykrycie cztonkéw procederu, choéby wéréd czionkéw zatdg statkéw. Jesli w
porcie zostanie wykryta kontrabanda, kontenerowiec na ktérym byta potrafi juz by¢ setki czy tysigce mil morskich
dalej. Ponadto marynarze wcale nie muszg "siedzie¢" w systemie, dotyczy to nawet pracownikéw portdéw, bo
wszystko dotyczy przygotowania zawarto$ci konteneréw i wiedzy, gdzie np. znajduje sie pakunek narkotykow.
Przez to wiele podmiotow okazuje sie biernymi cztonkami procederu, nawet o tym nie wiedzac, niekiedy
ponoszac za to konsekwencje w postaci kar finansowych czy nawet wiezienia.

Propozycje rozwiazania problemu

Gtowne zalecenia raportu obejmuja lepsza miedzynarodowa wymiane informacii, poniewaz zauwazono, ze gangi
przeniknety do portéw na wszystkich kontynentach, tworzac miedzynarodows sie¢ zaleznosci, gdzie istotne staje
sie schwytanie konkretnych cztonkéw procederu, mogacych doprowadzi¢ do rozbicia danej struktury i wskazac
pozostate osoby, czy nawet podmioty zaangazowane w proceder. Stwierdzono, ze porty musza wigczy¢
nowoczesne elementy bezpieczenstwa do projektu swojej infrastruktury, a partnerstwo publiczno-prywatne musi
zostaC wdrozone w celu zaangazowania wszystkich podmiotéw portowych niezbednych do $ledzenia infiltracii.
Europol wzywa réwniez do podjecia inicjatyw legislacyjnych na szczeblu europejskim w celu wsparcia portéw i
usprawnienia $rodkéw bezpieczenstwa, w tym uwydatnienia kontroli, cyfryzacji dziatan oraz wprowadzenia
lepszych metod odkrywania zjawiska korupcii i tapdwkarstwa.

Zrédto: gospodarka morska.pl

MSC dalej kupuje.

Wedtug informaciji Alphaliner, zeglugowy gigant MSC nie przestaje skupowa¢ uzywanych statkéw. Ich liczba we
flocie przewoznika przekroczyta juz 300.

MSC jest od kilkunastu miesiecy w szale zakupéw. Linie kupity w ostatnich dniach kolejnych sze$¢ statkéw, o
czym poinformowat w swoim biuletynie Alphaliner. Tym samym taczna pojemno$¢ wszystkich statkéw z drugie;
reki, jakie w ostatnich kilkunastu miesigcach nabyto MSC, siegneta 1,2 min TEU. Jak zauwazajg analitycy, same
te statki stanowig wieksza flote niz ta, ktérg dysponuja np. linie Ocean Network Express (ONE), zajmujace ésme
miejsce na liscie najwiekszych linii kontenerowych i posiadajace statki o pojemnosci 1,52 min TEU.

Alphaliner podaje, ze do floty MSC dotaczyty w ostatnim czasie statki Maersk Surabaya (8144 TEU), Maersk
Yamuna (5570 TEU), Ever Unific i Ever Uberty (oba po 5364 TEU), Co Nagoya (4506 TEU) i Pohorje (4045
TEU). Co ciekawe, zakupione od Evergreen Ever Unific i Ever Uberty, zbudowane w 1999 roku, byly
przeznaczone do rozbidrki. Wedtug Alphaliner nie wynika to jednak ze stanu technicznego jednostek, a z
praktykowanej do niedawna polityki Evergreen, ktéra zaktadata, ze uzywany tonaz lepiej odda¢ na ziom niz
oddac w rece konkurencji.

Biuletyn informuije, ze po nowych zakupach flota MSC skfada sie tacznie z 743 statkéw o tacznej pojemnosci 4,84
min TEU, czyli az 18,2 procent catkowitej pojemnosci dostepnej na rynku. Co wiecej, w ramach obszernego
programu linie posiadajg az 127 jednostek w budowie.

Zrédto: gospodarka morska.pl

Promy Polferries popularnymi miejscami konferencji.

Promy Polferries coraz cze$ciej staja sie miejscem organizacji branzowych konferencji. Przewoznik zapewnia, ze
zaréwno jednostki, jak i oferta handlowa sg w petni przygotowane do obstugi tego typu imprez.

Polferries, dysponujac flota 5 promdw, kursujacych na dwdch trasach, udostepnia poktady swoich statkéw do
organizacji firmowych eventéw. Armator posiada juz bogate do$wiadczenie w kompleksowym przygotowaniu i
realizacji tego typu wydarzen. Na promach Polferries odbywa cykliczna Konferencja na Morzu organizowana z
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portalem GospodarkaMorska.pl — w tym roku planowana jest trzecia edycja. Co roku przedstawiciele szeroko
rozumianej branzy morskiej debatujg na tematy istotne dla rozwoju naszego rodzimego sektora. Od lat swoje
eventy organizuje na promach takze Stowarzyszenie Architektéw RP. Organizujac warsztaty i szkolenia taczg
przyjemne z pozytecznym.

- Najblizsze warsztaty ARCHISTREFA SARP na promie Nova Star beda juz dziesigtym wydarzeniem
organizowanym przez Polferries dla cztonkéw naszego Stowarzyszenia. Cenimy sobie profesjonalng organizacje
i obstuge naszych grup oraz dostosowanie do indywidualnych potrzeb SARP programéw wyjazdéw
pozwalajacych zapoznac sie z obiektami architektonicznymi w catej Skandynawii. Wyprawy morskie na promach
Polferries staly sie juz tradycjg w naszym stowarzyszeniu — mowi Sebastian Dorosinski z Dziatu Marketingu
Zarzadu Gtéwnego SARP.

Polferries zapewnia petng obstuge konferencji, szkolen, integracii i spotkan biznesowych. Jak podkresla Michat
Arciszewski, rzecznik armatora, prom to wtaéciwie ptywajacy hotel.

- Kazdy nasz statek to jednostka w petni autonomiczna wyposazona w zaplecze noclegowe, gastronomiczne i
rozrywkowe. Na wybranych jednostkach mozemy przyjmowac blisko 200-osobowe grupy. Kazdy taki rejs z
przyjemno$cig uatrakcyjniamy zwiedzaniem Sztokholmu i okolic lub potudnia Szwecji, a nawet Kopenhagi.
Kierunki sg zalezne od wyboru linii przez klientow.

Na przetomie stycznia i lutego 2023 roku na jednym z proméw Polferries zostata zorganizowana konferencja
PCS, skupiona na digitalizacji faricucha dostaw, uwzgledniajac w nim transport morski. Zainteresowanie ofertg
wydarzen na morzu wykazujg takze podmioty obecne w branzy TSL. Pod koniec kwietnia 2023 na promie Nova
Star odbedzie sie Konferencja Polska Logistycznym Hubem Europy. Niedawno ruszyly zapisy.

- Podczas wydarzenia bedziemy dyskutowali o sytuaciji globalnej w tanicuchach dostaw. Chcemy pokazac¢ jak
poradzi¢ sobie z rosngcymi kosztami, a takZe jak zoptymalizowac¢ procesy w biznesie. Uwazamy, Ze przetamanie
schematu organizaciji tego wydarzenia w hotelu na rzecz promu, bedzie sprzyjato zainteresowaniu przewoznikéw
tq konferencja — wskazuje dr inz. Justyna Swieboda, prezes Polskiego Instytutu Transportu Drogowego.
Wspétprace z Polferries podjeto takze Koto Naukowe Transportu i Logistyki dziatajace przy Uniwersytecie
Morskim w Gdyni. Coroczna konferencja, skupiajaca setki studentéw z catego kraju zostanie zakoficzona rejsem
do Nynashamn, skad mtodziez ruszy na zwiedzanie stolicy Szwecji.

— Tradycjq stato sie, ze najwieksza konferencja logistyczna ,Student Maritime Conference” organizowana przez
Koto Naukowe TRANSLOG dziatajace przy Uniwersytecie Morskim w Gdyni koficzy sie — jak na uczelnie morska
przystato — rejsem. Hastem przewodnim XIII edycji konferencji, w roku Mikotaja Kopernika, jest ,Misja na Marsa”,
a idealnym punktem obserwacji rozgwiezdzonego nieba bedzie poktad promu na petnym morzu. Mamy nadzieje,
ze kazdy z uczestnikow naszej ,morskiej” konferencji zapamieta jej wyjatkowo$¢ — wskazuje Katarzyna Skiba,
Przewodniczaca KNTIL TRANSLOG.

Polferries operuje na trasach Gdarisk-Nynashamn k. Sztokholmu oraz Swinoujécie-Ystad w okolicy Malmo. Na
promach znajdziemy m.in. restauracje, sale konferencyjng, dyskoteke, kafeterie, bary oraz otwarte poktady, z
ktorych mozna podziwia¢ malownicze nadbattyckie widoki.

Zrédto: gospodarka morska.pl

W ciggu 43 godzin przybyty 43 todzie i statki z migrantami.

Na wioskg wyspe Lampedusa w ciggu ostatnich 48 godzin przyptynety 43 fodzie i statki z migrantami. Przybyto
nimi ponad 1600 oséb. W miejscowym osrodku dla uchodzcéw na 400 miejsc przebywa ich obecnie blisko dwa
tysiace.

Przybysze pochodza z Afryki subsaharyjskiej. Wszyscy, korzystajac ze spokojnego morza, wyruszyli w droge
matymi todziami z Tunezji. Wigkszos¢, pokonujac 70 mil morskich, dotarta na Lampeduse samodzielnie. Siedmiu
jednostkom pomocy na petnym morzu udzielita wioska straz przybrzezna.

Jedna z todzi zatoneta w maltanskiej strefie ratunkowej. Z pomoca, przyszedt statek niemieckiej organizacii
pozarzadowej. Udato sie wyciggna¢ z wody 22 migrantow. 20 osob utoneto.

Organizacje pozarzadowe alarmuja, ze t6dz z okoto 400 migrantami, ktéra wyruszyta z Tobruku do Wioch,
potrzebuje natychmiastowej pomocy, ale zawiadomione wtadze libijskie nie reaguja.
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Zrodto: Radio Szczecin

Kobiety w sektorze morskim i portowym.

Kobiety w sektorze portowym i morskim, czemu nie?

Pod tym hastem praca wykonywana przez kobiety w sektorze portowym znajdzie sie w centrum szeroko
zakrojonego projektu uruchomionego przez gming Livorno we wspdipracy z wieloma zainteresowanymi stronami
z sektora portowego i morskiego.

Kalendarz projektu obejmuje migdzynarodowg konferencje w dniach 17 i 18 maja, wystawe fotograficzng
poswiecong pracownikom portu w Livorno, stworzenie muralu po$wieconego pracy kobiet na terenie portu, wiele
wydarzen kulturalnych oraz wywiady wideo z wielu pracownikow w porcie w Livorno.

“ETF — Europejska Federacja Pracownikow Transportu — wita ten projekt z entuzjazmem, poniewaz jeste$Smy
mocno zaangazowani w promowanie obecnosci pracownic w Sektorach portowym i morskim oraz poprawe ich
warunkow pracy.

Jeste$my przekonani, ze przyszio$¢ sektora zalezy réwniez od naszej zdolnoSci do uczynienia pracy portowej
szansg dla kobiet i nowych pokolen.

Z tych powodow ETF bedzie aktywnie uczestniczy¢ w projekcie i bedzie uczestniczy¢ w migdzynarodowej
konferencji w dniu 18 maja, aby dzielic sie do$wiadczeniami i dobrymi praktykami stosowanymi w réznych
portach europejskich w celu zmnigjszenia roznic migdzy pfciami i uczynienia sektora przyjaznym kobietom ”
stwierdzit Bera Tommasi, Oficer ds. Polityki ETF dla Dokerow.

, Gtownymi celami projektu jest podniesienie Swiadomo$ci spotecznej na temat pracy wykonywanej przez kobiety
w sektorze portowym i morskim oraz animowanie konstruktywnej debaty aby zwigkszy¢ obecno$¢ kobiet w
sektorze”, wyjasnia Barbara Bonciani , twérca projektu i radny ds. portéw w gminie Livorno.

, Chociaz praca w sektorze portowym zmienita sig na przestrzeni lat, we Wioszech kobiety zatrudnione w firmach
portowych nadal stanowig zaledwie 8% catkowitej sity roboczej. Catkowicie niewystarczajaca liczba, ktora
powinna da¢ do myslenia, biorac pod uwage, Ze dzi$ kobiety sq w stanie wykonywaé wszystkie prace w porcie,
dokfadnie tak samo jak mezczyzni — dodaje Barbara Bonciani.

Zrédto: etf-europe.org

Fotoniczne krysztaty czasu nie sq juz wyzwaniem, mozna je wykorzystac na wiele
sposobow.

Krysztaly czasu, zwane réwniez czasoprzestrzennymi, sg strukturami powtarzalnymi w czasie i przestrzeni. O ich
istnieniu mowit w 2012 roku Frank Wilczek, ktory kilka lat wczesniej otrzymat nagrode Nobla w dziedzinie fizyki.
To wiasnie krysztaly czasu stanowity obiekt zainteresowania naukowcow stojacych za publikacija, ktéra trafita na
tamy Science Advances. Dzigki ich wysitkom mozna fatwiej i wydajniej tworzy¢ fotoniczne krysztaty czasu, co z
kolei powinno doprowadzi¢ do istotnych postepdw w zakresie komunikacji bezprzewodowej oraz tworzenia
wydajniejszych laserow.

Jak wyjasniajg autorzy badan, stworzone przez nich struktury dziatajg na czestotliwo$ciach mikrofalowych i mogg
wzmacnia¢ fale elektromagnetyczne. Taka zdolnos¢ stwarza bardzo wszechstronne mozliwosci, ktére moga by¢
pomocne w kilku réznych dziedzinach.

W jaki sposdb doszto do przetomu w badaniach? Kluczem do sukcesu okazata si¢ metapowierzchnia w postaci
dwuwymiarowego fotonicznego krysztatu czasu. Wczesniej naukowcy stosowali natomiast nieco inne podejscie,
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oparte na strukturach trojwymiarowych. W efekcie, nawet jesli pojawialy sie sukcesy, to trudno byto je przeku¢ w
praktyczne zastosowania, ktére mogtyby wykraczac poza $ciany laboratoriow.

Do tej pory krysztaty czasu projektowano z wykorzystaniem tréjwymiarowych struktur, co ograniczato praktyczne
zastosowania

Miedzynarodowy zespot, ztozony z przedstawicieli uczelni w Stanach Zjednoczonych, Niemczech i Finlandii,
odnotowat, iz przejScie ze struktury 3D na 2D ufatwito implementacje proponowanych elementéw. Jak
podkres$laja, po raz pierwszy udato si¢ zademonstrowa¢, ze fotoniczne krysztaly czasu moga wzmacnia¢
padajace $wiatto.

To z kolei rodzi potencjalne zastosowania. Wystarczy sobie wyobrazi¢ scenariusz, w ktérym wzmocnione fale
elektromagnetyczne usprawniajg dziatanie bezprzewodowych nadajnikéw i odbiornikéw. Poza tym mowi sie o
prostszej konstrukcji laseréw. Ostatecznie najwiekszym beneficjentem powinna by¢ dziedzina komunikacji, cho¢
nie mozna wykluczy¢ innych potencjalnych zastosowan.

Co istotne, okazuije sie, ze fotoniczne krysztaly czasu zaprojektowane przez autoréw nowych badarn wzmacniajg
réwniez fale elektromagnetyczne, ktére trafiajg w nie po podrézy wzdtuz powierzchni.

Takie fale sg wykorzystywane w komunikacji pomigdzy komponentami elektronicznymi w uktadach scalonych,
dlatego mozna sobie wyobrazi¢ scenariusz, w ktorym zwieksza sie efektywno$¢ komunikacii.

Zrédto: Focus.pl

Jedenastka 27.Kolejki PKO Ekstraklasy.

Za nami $wiateczna kolejka w PKO Ekstraklasie. Punkty stracit zaréwno lider jak i wicelider tabeli. Ktérzy pitkarze
zapracowali na miejsce w jedenastce kolejki?

Filip Bednarek (Lech) - zachowat czyste konto w derbowym starciu z Warta, notujac kilka znakomitych
interwenciji. Najpierw korcami palcow odbit strzat Mitosza Szczepanskiego, a w drugiej potowie kapitalnie spisat
sie przy uderzeniu Macigja Zurawskiego. Wisienka na torcie byt obroniony rzut karny w samej koricowce
spotkania.

Marcin Flis (Stal) - zaliczyt asyste przy trafieniu Barttomieja Ciepieli, a w defensywie przegrat zaledwie jeden
pojedynek. Najlepszy pitkarz w meczu Widzew - Stal.

Raphael Rossi (Radomiak) - szef radomskiej defensywy. Wygrat praktycznie wszystkie pojedynki i dzigki niemu
Rakow nie byt w stanie stworzy¢ sobie ani jednej stuprocentowej sytuacji w starciu z Radomiakiem. A to wielka
sztuka!

Leonardo Koutris (Pogon) - strzelit pierwszego gola dla Portowcéw w meczu z Cracovig. Pdzniej mogt zaliczy¢
asyste, ale minimalnie pomylit si¢ Sebastian Kowalczyk. Koutris grat bardzo pewnie, wygrat wigkszo$¢
pojedynkéw, w defensywie nie popetit Zzadnego btedu.

Mateusz Mak (Stal) - zamknat mecz w todzi. Strzelit gola na 2:0 i przesadzit o losach spotkania.

Jesper Karlstroem (Lech) - to jego uderzenie dobit Michat Skéras, wyprowadzajac Kolejorza na prowadzenie.
Szwed mogt mie¢ na koncie asyste, ale doskonatg sytuacje zmarnowat Mikael Ishak. Generalnie Srodkowy
pomocnik Lecha jest ostatnio w znakomitej dyspozyciji i w derbach z Wartg to potwierdzit.

Taras Romanczuk (Jagiellonia) - bohater Jagi w starciu z Lechia. Jak zawsze zostawit serce na boisku, wygrat
wiekszoS¢ pojedynkéw, ale najwazniejsze, ze byt w odpowiednim miejscu i czasie, kiedy Barttomiej Wdowik
postat dosrodkowanie z rzutu roznego, a Romanczuk strzatem gtowa skierowat pitke do siatki. To byt gol nie tylko
na wage zwyciestwa, ale by¢ moze nawet na wage utrzymania w PKO Ekstraklasie!
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Michat Skoras (Lech) - pitkarz kolejki. Przesadzit o zwyciestwie Lecha w derbach z Wartg. Najpierw dobit strzat
Jespera Karlstroema, a nastepnie idealnie wykonczyt kontre Kolejorza i zamknat mecz golem na 2:0.

Wahan Biczachczjan (Pogon) - popisat sie przepigknym trafieniem na 2:1 w starciu z Cracovig. Powinien miec¢
takze na koncie przynajmniej jedng asyste, ale dwukrotnie pomylit sie Kamil Grosicki. W kluczowym momencie
Biczachczjan popisat sie jednak kapitalnym otwierajacym podaniem, po ktérym Grosik wytozyt pitke jak na tacy
Alexandrowi Gorgoniowi, ktéry ustalit wynik spotkania na 3:2.

Josue (Legia) - wyrdzniat sie na tle stabo dysponowanych kolegéw. Przede wszystkim strzelit dwa gole: najpierw
idealnie przymierzyt z rzutu wolnego, a w samej koncoéwce pewnie wykorzystat rzut karny. Dzieki niemu Legia nie
stracita kolejnego punktu do Rakowa.

tukasz Sekulski (Wista) - strzelit gola na 1:0 w starciu z Zagtebiem i niezle sie zaprezentowat. Inna sprawa, ze
konkurencja o miejsce w jedenastce nie byta zbyt duza...

Z RP Zjs P
1 Rakow Crestochowa 18 5 3 52:19 &2
2 Legia Warszawa 18 B 3 4430 5§
3 Lech Pozned 13 8 o 3s2s ar
4 Pogor Szczecn 12 8 7 4u3 8

5 Warta Pamari ] o 20:25 38

6 11 28:27 36

o & 10 31:38 35

28 0@ 9o

9 7 11 3032 34

§ 7 11 2730 34
12 Iagiellonia Biahystok 7 12 & 27:35 33
8 7 12 29:38 31

7 10 10 25:35 31

15 Zaght 8 7 12 24:38 31

16 Gormik Zabrze 7 8 12 3340 29
17 Lechia Gdarisk 7 5 15 25143 26
18 MiedE Legnics 4 B 152743 20

Zrodto: Pitka Nozna

Jestes marynarzem pracujgcym na kontraktach u zagranicznych armatorow?
Zapraszamy do OMK / ITF.

Przynaleznos¢ do Zwigzku zawodowego wielu z nas uwaza za zbyteczng i niepotrzebng bedac w duzym bledzie.
Przedstawiamy tutaj kilka powoddw, wymiernych korzysci, dla ktérych warto naleze¢ do Organizacji Marynarzy
Kontraktowych.
Przynaleznos¢ do OMK mozna traktowac jako Ubezpieczenie od nieszczesliwych wypadkow i zdarzen podczas
pracy na morzu. Istotna jest takze ochrona praw marynarzy. Zycie stwarza rézne niespodzianki i nawet
najlepszym z nas, pracujacym dla najlepszych armatoréw moze sie wigzac z przykrymi sytuacjami.
ETF wykorzystuje kazda szanse jak i kreuje nowe w celu zabezpieczenia miejsc i warunkow pracy europejskich
marynarzy, utrzymania poziomu szkoler i morskiego know-how. Wypetniajac deklaracje do OMK wstepujesz
takze do ETF i tym samym wspierasz dziatania na rzecz lepszych miejsc pracy dla marynarzy z UE.
Nasze cele:
o Polscy marynarze powinni mie¢ rownowazne warunki zatrudnienia jaki ich koledzy w innych krajach UE.
e Zakonczenia dyskryminacji ptacowej i socjalnej oraz segregacji marynarzy ze wzgledu na kraj
pochodzenia.
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o Kazdy marynarz zatrudniony na statku pod banderg UE powinien korzysta¢ z ubezpieczenia
spotecznego przewidzianego w prawie wspolnotowym.
o Dbanie o wizerunek marynarza w Polsce jak i na Swiecie poprzez rzetelne informowanie o trudach jego
pracy.
o Stworzenie, wdrozenie i egzekwowanie w Polsce przepisow umozliwiajacych i gwarantujacych godziwe
warunki pracy marynarzom na statkach polskiej bandery.
o Powszechne stosowania systemu zatrudnienia na czas nieokreslony (zatrudnienie na state).
e Zagwarantowanie miejsc pracy dla marynarzy wspoinotowych na statkach uprawiajacych zegluge na
wodach europejskich oraz migdzynarodowych, z nalezacych do armatoréw z UE.
o Ustawiczne staranie o obejmowanie marynarzy takimi samymi warunkami i zasadami zabezpieczen
spotecznych z jakich korzystajg pracownicy ladowi.
o Aktywnego udziatu w budowaniu i utrzymywaniu Swiatowej sieci oSrodkow dla marynarzy, na miare
potrzeb XXI wieku.
W ramach przynalezno$ci do OMK zostaniesz natychmiast objety ubezpieczeniem od nastepstw nieszczes$liwych
wypadkéw w PZU 24 h podczas pracy na statku i wypoczynku w domu, réwniez w strefie dziatan pirackich. Koszt
ubezpieczenia ponosi OMK.
Ponadto:
* Oferujemy po 12-miesiecznej przynalezno$ci pomoc w podniesieniu Twoich kwalifikacji, refundujemy kosztu
kurséw i szkolen wynikajacych z Konwencji STCW ukoriczonych w o$rodkach szkoleniowych w Polsce
* Mozesz w razie powaznej sytuacji kryzysowej na statku, w kazdej chwili skontaktowa¢ sie z nami pod
awaryjnym numerem telefonu, czynnym 24 h / 24 h.
+ Odwiedz na naszej stronie internetowej strefe Marynarze majq taniej — sg miejsca gdzie dostaniesz znizki na
podstawie naszej legitymacji OMK/ITF — przejazdy na lotniska, kursy, szkolenia itp.
+ Zawsze gdy masz watpliwosci dotyczace zatrudnienia mozesz zwrécic sie do nas z zapytaniem o sprawdzenie
kontraktu, warunkéw zatrudnienia, prosbg o porade.
* Mozesz skorzysta¢ z bezptatnej porady podatkowej udzielanej przez prawnika z wyspecjalizowanej Kancelarii
Podatkowej z ktérg wspotpracujemy ( bezptatna porada / opinia / sporzadzenie rozliczenia rocznego.
* Mozesz skorzysta¢ z bezplatnej porady wspdtpracujacej z nami Kancelarii Prawnej w zakresie prawa cywilnego,
rodzinnego, karnego.
* Mozesz liczy¢é na poprowadzenie roszczenia, w razie ktopotow z armatorem ( opdznienie lub brak wyptaty
wynagrodzenia, wypadek na statku, inne)
Wypetnij deklaracje na nasze;j stronie internetowej: https://www.omk.org.pl/przylacz sie

Moze polubisz nas na FB ?
https://www.facebook.com/Organizacja-Marynarzy-Kontraktowych-NSZZ-Solidarno%C5%9B%C4%87-
117864694936213/

Wydarzyto sie 11 kwietnia - kalendarium.

11 kwietnia jest 101 dniem w kalendarzu gregoriafiskim. Do korica roku pozostaje 264 dni.

Dzisiaj obchodzimy Swiatowy Dziert Choroby Parkinsona

Dzisiaj imieniny $wietuja:

Aniot, Antypas, Antypater, Arleta, Filip, Gemma, Helena, Herman, Hildebrand, Hildebranda, Izaak, Jaromir, Leon,
Leona i Rajner.

Wydarzyto sie sporo rzeczy na przelomie lat, miedzy innymi:

1065 r. — Ksiaze Polski Bolestaw Il Szczodry (Smialy) ufundowat klasztor benedyktynow w Mogilnie, przekazujac
mu cze$¢ dochoddw, m.in. z Grudzigdza i Rypina.

1079 r.— Meczenska $mier¢ biskupa krakowskiego Stanistawa ze Szczepanowa, skazanego przez kréla
Bolestawa Il Szczodrego (Smiatego) na po¢wiartowanie za zdrade stanu.

1775 r.— | rozbiér Polski: w Warszawie zakonczyt obrady Sejm Rozbiorowy, ktéry zatwierdzit traktat podziatowy.
1816 r.— Feliks Grodzicki zostat prezydentem Krakowa.
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1831 r - Powstanie listopadowe: zwycigstwo powstaricow w bitwie pod Poryckiem..
1848 r. — Powstanie wielkopolskie: zostata podpisana ugoda w Jarostawcu migdzy przedstawicielami wiadz
pruskich a Komitetem Narodowym..
1864 r — Powstanie styczniowe: dyktator powstania Romuald Traugutt zostat aresztowany przez carskg policje.
1920 r.— Wojna polsko-bolszewicka: zwycigstwo 54. putku piechoty kpt. Wiktora Ogérka nad oddziatami
sowieckiej 60. Dywizji Strzelcow komdiwa Iwana Dubowoja w bitwie pod Struzka.
1940 r — L6dZ zostata przemianowana na Litzmannstadt.

o Ostatni etap tzw. pacyfikacji ,nubalowskich”. Niemcy doszczetnie spalili wsie: Gatki, Hucisko i Sktoby.

Zamordowano ok. 300 Polakow, w tym 265 mezczyzn ze Sktobow.

1944 r — Amerykanskie lotnictwo dokonato nalotow bombowych na Szczecin i Zary.
1969 r — Statek pasazerski ,Stefan Batory” wyptynat w swoj pierwszy rejs transoceaniczny.
1990 r — Uchylono ustawe o cenzurze.
2010 r — Na lotnisku wojskowym Warszawa-Okecie wylagdowat samolot z ciatem zmartego tragicznie prezydenta
RP Lecha Kaczynskiego. Trumna zostata przewieziona do Patacu Prezydenckiego.

Kursy walut (kursy srednie NBP)

zania biezgcych kursow walut obeych (Dz. Urz. NBP 2 2023 1. poz. 1)

I N
dolar amerykansk: 1uUsD 42503 4,3361
dolar australijski 1AUD 28384 28958
dolar kanadyjski 1CAD 31461 3.2097

uro 1EUR 46393 4,7331
farint (Wegry) 100 HUF 1,2336 12586
frank szwajcarski 1CHF 47011 47961
funt szterling 1GBP 5,2870 53938
ien (Japonia) 100 IPY 3.2248 3.2500
korona czeska 1CZK 01981 0,2021
korona durnska 1DKK 06226 06352
korona norweska 1NOK 04061 0.4143
korona szwedzka 15EK 0,4074 0,4156
SDR (MFW) 1XDR 57316 58474

https://nbp.pl/statystyka-i-sprawozdawczosc/kursy/tabela-c/
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Skojarzone: O [JNGF -0.69% O [ USDPLN-0.56% O [ CB.E +0.68% O [[] EURHUE +0.10% O [ EURUSD +0.432
<< CRUDE OIL WTI (Commodities Futures: CL.F) | Ticker Rank: 13 (+1) | % 9240
Kurs Data Stopy zwrotu: 5 dni: -0.43% YTD: +0.12%
80.36 $/bbl 20_23'_04'“ CL.F - 5 oni 11 Kui 2073 10:57 CEST (CI5tooy
10:57:51 81,50
Zmiana Max/min
+0.62 80.51 p
(+0.78%) 79.75
8L.00
Zmiana 52t Max/min 52t
-13.93 123.68
(-14.77%) 64.36 80.75
Otwarcie Poprz. kurs 80.50
79.87 79.74
Bid Ask 90:28
80.00
Weolumen Obrat
79.75
3 4-Kui S-Kuwi a-Rui 10-Kwi 11-Kwi
LoP Transakcje [ p—— Interwal 30 fin.

Zmiany serii (&) 2023-03-20 [maj 2023], 2023-02-20 [kwi 2023, .

78% rachunkéw detalicznych CED odnotowuije straty,

https://stooq.pl/q/?s=cl.f

Intraday 1 month 6 months 1 year 3 years

04.04.2023 - 11.04.2023

101.2%

101%
100.8%
100.6%
100.4%
100 2%

100%

99.3%
5. Apr 6. Apr 7. Apr 8. Apr 9. Apr 10. Apr 11. Apr

INDEX | EQUITY OPENING VALUE CLOSING VALUE CHANGE %

W OMX_Baltic_Benchmark_GI 1,471.49 1,485.66 +0.96

https://nasdagbaltic.com
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Notowania surowcéw

it abmy sty A1 108
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meEEEL usDaana LIRES GIES00 110410
DREWND USDI000 S Doskowyen 961,20 IEM0 1004
BAZ IEMNY UsTiemtn oty 218 2000 100410
KAKAD GEFNONG 278200 2 182,000

HAUCZUK APYingam 102,70 65,0000

KAWA usenum 184,88 2 3800
FURERYDZA USDisaal #6420 25000

mLEKD usDinerar 1288 T

OLEJ OPALOWY usDigsian 288 12

OLEJ PALMOWY MYANona  8H000 250000 1004 1
OLES 0s0WY Usetunt g2 26 26,5500 B30 1104 1D
FEZENICA Uschormee 820,80 1% 12735000 EGAADOD. 110410
mez UScicemar 14,58 1 i 18,3600 1EE40 Mo403ar
RZERAK EURfona 452,00 1% 2825000 305000 D04 130
PV USchorass | 1 47,60 o 7500 1104 105G
10K POMARARCZOWY Usetum miE % 1004 20:00
YRUTA 30J0WA USDAana 46680 oo .04 1055
WIEFRZOWINA Uuscftune TidE ran 2500 10.0420:04
WOLOWIA Usetunt 758 171,430 05300 10043008

https://www.bankier.pl/surowce/notowania

Rozrywka
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Trzech gosci obserwuje dom. W pewnym momencie do domu wchodza dwie osoby. Za p6t godziny

wychodza trzy.

Biolog mowi: Rozmnozyli sie.

Fizyk: Nie, to btad pomiaru.

Matematyk: Jak do Srodka wejdzie jeszcze jedna to dom bedzie pusty...

Prenumerata / Rezygnacja biuro@nms.org.pl

www.omk.org.pl
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