ZALACZNIK NR 1 DO UMOWY O SWIADCZENIE UStUG MEDYCZNYCH

ZAKRES UStUG MEDYCZNYCH

Nazwa

Zakres i warunki realizacji

Centrum Operacyjne

Rejestracja ustug medycznych odbywa sie poprzez kontakt telefoniczny z Centrum
Operacyjnym HMS pod numerem telefonu: +48 798 731 731.

Poza rejestracja telefoniczng istnieje réwniez mozliwosé rejestracji on-line t.j.
pozostawiania preferencji, co do czasu i miejsca wykonania ustugi medycznej w panelu
ePacjent na stronie internetowej www.hms-assistance24.com.

Aktualny Wykaz Partneréw Medycznych HMS Assistance na terenie catego kraju
dostepny jest pod numerami Centrum Operacyjnego oraz w panelu ePacjent na stronie
internetowej www.hms-assistance24.com.

Przed realizacjq ustugi Pacjent zobowigzany jest okaza¢ uprawnionemu personelowi

Ider.1tyf|kac1a placéwki medycznej HMS lub Partnera Medycznego HMS imienny identyfikator wraz z

Pacjenta wiarygodnym dokumentem tozsamosci, ktérym moze by¢ dowdd osobisty lub prawo
jazdy.

Nielimitowane W ramach programu opieki medycznej pacjent HMS Assistance ma mozliwos¢

K ltaci skorzystania z ustugi ekonsultacji. Bez wychodzenia z domu pacjenci majg mozliwos¢

e-konsuitacje indywidualnego kontaktu bezposrednio z dyzurujagcym lekarzem. Wizyte mozna umoéwié

lekarskie w dogodnym dla siebie terminie, niezaleznie od miejsca pobytu pacjenta oszczedzajgc
czas poswiecony na droge do przychodni. Lekarz odpowie na nurtujgce Pacjenta pytania
dotyczace stanu zdrowia, skonsultuje wyniki badan, pokieruje dalszym leczeniem.
Wyniki badan celem interpretacji mozna wysta¢ poprzez panel ePacjent.

Nielimitowana Wizyta reallizm./vana w dniy zgtoszenia Pacjenta, zgodnie z aktualnym harmonogramem

. pracy placowki medycznej HMS lub Partnera Medycznego HMS.
opieka lekarza Konsultacja lekarska dla dzieci i dorostych obejmuje: zebranie wywiadu medycznego,
prowadzacego badanie przedmiotowe, postawienie diagnozy, wystawienie zaswiadczen o stanie

internisty, pediatry,
lekarza rodzinnego

zdrowia, niezdolnosci do pracy, wystawienie recept na leki lub materiaty medyczne,
zlecenie badan diagnostycznych, interpretacja badan diagnostycznych, zlecenie
konsultacji specjalistycznych, konsultacja przed szczepieniami ochronnymi, edukacja i
promocja zdrowotna, koordynacja procesu leczniczego.

Jezeli Pacjent wskaze Specjaliscie ds. Opieki Medycznej Centrum Operacyjnego
konkretnego lekarza pracujgcego w Placowce Medycznej HMS Assistance lub konkretng
placéwke, okres oczekiwania moze by¢ uzalezniony od dostepnosci i grafiku pracy
wskazanego lekarza lub harmonogramu pracy danej placowki i moze przekroczyc¢ termin
24h od momentu zgtoszenia.

Nielimitowana
opieka lekarzy
specjalistow

Wizyta realizowana do 72h od zgtoszenia, zgodnie z aktualnym harmonogramem pracy
placéwki medycznej HMS lub Partnera Medycznego HMS.

Konsultacja lekarska obejmuje: zebranie wywiadu medycznego, badanie przedmiotowe,
postawienie diagnozy, wystawienie zaswiadczen o stanie zdrowia, niezdolnosci do
pracy, wystawienie recept na leki lub materialy medyczne, zlecenie badan
diagnostycznych, interpretacja badan diagnostycznych, zlecenie konsultacji
specjalistycznych.

Jezeli Pacjent wskaze Specjaliscie ds. Opieki Medycznej Centrum Operacyjnego
konkretnego lekarza pracujgcego w Placdwce Medycznej HMS Assistance lub konkretng
placowke, okres oczekiwania moze byc¢ uzaleiniony od dostepnosci i grafiku pracy
wskazanego lekarza lub harmonogramu pracy danej placowki i moze przekroczy¢ termin
72h od momentu zgtoszenia.

alergolog

konsultacja lekarska dla dorostych i dzieci obejmuje dodatkowo: wykonywanie skdrnych
testéw uczuleniowych metodga naktué, odczulanie bez kosztu leku.

chirurg ogolny

konsultacja lekarska obejmuje dodatkowo: opatrzenie drobnych urazéow (skrecenia,
zwichniecia), szycie rany, nacinanie ropnia, krwiaka, zdejmowanie szwéw




chirurg dzieciecy

konsultacja lekarska obejmuje dodatkowo: opatrzenie drobnych urazéow (skrecenia,
zwichniecia), szycie rany, nacinanie ropnia, krwiaka, zdejmowanie szwéw

chirurg naczyniowy

konsultacja lekarska dla dorostych i dzieci

chirurg onkolog

konsultacja lekarska dla dorostych i dzieci

dermatolog konsultacja lekarska dla dorostych i dzieci

diabetoIOg konsultacja lekarska dla dorostych i dzieci

endokrynolog konsultacja lekarska dla dorostych i dzieci

gastroenterolog konsultacja lekarska dla dorostych i dzieci

ginekolog* konsultacja lekarska dla dorostych i dzieci obejmuje dodatkowo: prowadzenie cigzy,
cytologie ginekologiczng (4 wizyty w roku — wersja Clasic) w wersji Comfort bez
ograniczen

kardiolog konsultacja lekarska dla dorostych i dzieci

Iaryngolog konsultacja lekarska dla dorostych i dzieci obejmuje dodatkowo: ptukanie uszu,
przedmuchiwanie trgbki stuchowej, usuwanie ciata obcego z przewodu stuchowego,
nosa, gardta, opatrunek uszny z lekiem bez kosztu leku, postepowanie zachowawcze
przy krwawieniu z nosa

neurolog konsultacja lekarska dla dorostych i dzieci

okulista konsultacja lekarska dla dorostych i dzieci obejmuje dodatkowo: pomiar cisnienia
$rodgatkowego, komputerowe badanie wzroku, badanie ostrosci widzenia, badanie pola
widzenia,

onkolog konsultacja lekarska dla dorostych i dzieci

ortopeda konsultacja dla dorostych i dzieci obejmuje dodatkowo: unieruchomienie korczyn i
stawow, wykonanie iniekcji dostawowe] (bez kosztu leku), zatozenie i zdjecie
opatrunku gipsowego tradycyjnego i syntetycznego.

proktolog konsultacja lekarska dla dorostych i dzieci

pulmonolog konsultacja lekarska dla dorostych i dzieci

reumatoIOg konsultacja lekarska dla dorostych i dzieci

urolog konsultacja lekarska dla dorostych i dzieci obejmuje dodatkowo: zaktadanie cewnikéw

do pecherza moczowego




lekarskie wizyty
domowe -3 razy w
roku

Ustuga koordynowana przez Centrum Operacyjne HMS Assistance, realizowana w
wybranych miejscowosciach na terenie kraju wytgcznie ze wskazan medycznych,
uniemozliwiajgcych dotarcie Pacjenta do placowki medycznej HMS Assistance lub
Partnera Medycznego HMS Assistance,

Konsultacja lekarska obejmuje: zebranie wywiadu medycznego, badanie przedmiotowe,
postawienie diagnozy, wystawienie zaswiadczenn o stanie zdrowia, niezdolnosci do
pracy, wystawienie recept na leki lub materialy medyczne, zlecenie badan
diagnostycznych, interpretacja badan  diagnostycznych, zlecenie konsultacji
specjalistycznych.

Wizyty domowe realizowane sg wytgcznie w przypadkach, gdy istnieje medyczne
uzasadnienie braku mozliwosci odbycia przez Pacjenta konsultacji w placowce
medycznej.

Wskazaniem do wizyty domowej nie sg w szczegdlnosci:

- problemy organizacyjne w dotarciu do placéwki medyczne;j.

- potrzeba odbycia wizyty kontrolnej w zwigzku z wczesniej rozpoczetym leczeniem,
- zapotrzebowanie na recepty na leki,

- zapotrzebowanie na zaswiadczenia, zwolnienia lub skierowania lekarskie,

HMS Assistance zastrzega sobie mozliwos¢ skierowania Pacjenta na ekonsultacje
lekarska celem weryfikacji wskazan medycznych do realizacji wizyty wyjazdowej.

Realizowana w wybranych miejscowosciach na terenie kraju.

pomoc

ambulatoryjna Konsultacja lekarska obejmuje: zebranie wywiadu medycznego, badanie przedmiotowe,
postawienie diagnozy, wystawienie zaswiadczen o stanie zdrowia, niezdolnosci do
pracy, wystawienie recept na leki lub materialy medyczne, zlecenie badan
diagnostycznych, interpretacja badan diagnostycznych, zlecenie konsultacji
specjalistycznych.

Ambulatoryjna realizowana/koordynowana w placéwce medycznej prowadzgcej leczenie, wytgcznie po

iek iel . k skierowaniu  lekarza prowadzacego lub specjalisty, wynikajagcego ze wskazan
opieka pielegniarska medycznych,

obejmuje: dozylny wlew kroplowy, iniekcje domiesniowe, dozylne, podskérne, badanie
moczu metodg paskowa, pomiar ci$nienia tetniczego, prdébe uczuleniowg na lek,
zatozenie lub zmiane prostego opatrunku

Badania
diagnostyczne

Realizowane w laboratorium medycznym lub w placowce medycznej wskazanej przez
Centrum Operacyjne HMS Assistance, wytgcznie po skierowaniu lekarza prowadzacego
lub specjalisty, wynikajgcego ze wskazan medycznych,

Do realizacji badan RM i TK konieczne jest przestanie kopii skierowania na wskazany
przez HMS adres email.

HMS Assistance zastrzega sobie mozliwo$¢ wystania Pacjenta na dodatkowa konsultacje
z whasciwym dla schorzenia lekarzem specjalistg

Badania laboratoryjn

e

biochemia

albumina, aminotransferaza alaninowa (ALT), aminotransferaza asparaginianowa (AST),
amylaza, antystreptolizyny (ASO), biatko catkowite, biatko catkowite — rozdziat
elektroforetyczny, biatko C-reaktywne (CRP), bilirubina catkowita, chlorki, cholesterol
catkowity, cholesterol HDL, cholesterol LDL, czynnik reumatoidalny (RF), dehydrogenaza
mleczanowa (LDH), ferrytyna, fosfotaza alkaliczna (ALP), fosfotaza kwasna catkowita
(ACP), fosfotaza kwasna sterczowa (PAP), fosforan nieorganiczny, GGTP, glukoza,
krzywa wechtaniania glukozy, kinaza fosfokreatynowa (CPK), kreatynina, klirens
kreatyniny, kwas moczowy, lipaza, magnez, mocznik, odczyn Waaler-Rose'go, potas,
sod, transferyna, triglicerydy, USR, wapn catkowity, zelazo, krzywa wchtaniania zelaza,
zelazo - catkowita zdolnos¢ wigzania (TIBC)

hematologia

czas kaolinowo — kefalinowy (APTT), czas protrombinowy (PT), fibrynogen, grupa krwi,
morfologia krwi obwodowej, odczyn opadania krwinek czerwonych (OB.), rozmaz krwi
obwodowej




badania moczu

albumina, amylaza, badanie ogdlne moczu, biatko, ciezar wtasciwy, fosforan
nieorganiczny, glukoza, kreatynina, kwas moczowy, liczba Addisa, magnez, mocznik,
potas, séd, wapn catkowity

badania katu

badanie ogdlne katu, jaja pasozytow, krew utajona, kat na lamblie.

diagnostyka hemoglobina glikowana (HbA1c), poziom insuliny

cukrzycy

diagnostyka estradiol, gonadotropina kosmoéwkowa (beta - HCG), hormon folikulotropowy (FSH),
b . hormon luteinizujacy (LH), hormon tyreotropowy (TSH), kortyzol, parathormon intact

Zaburzen (IPTH), progesteron, prolaktyna, prolaktyna po obcigzeniu, testosteron, trijodotyronina

hormonalnych catkowita  (TT3), trijodotyronina wolna (FT3), tyroksyna catkowita (TT4), tyroksyna

wolna (FT4)
diagnostyka antygen HBs (HBsAg),

serologiczna infekcji

przeciwciata p. cytomegalowirusowi (anty-CMV) klasy IgG, przeciwciata p.
cytomegalowirusowi (anty-CMV) klasy IgM, przeciwciata p. HBs, (anty-HBs),
przeciwciata p. HCV (anty-HCV),

przeciwciata p. Helicobacter pylori,

przeciwciata p. ludzkiemu wirusowi niedoboru odpornosci (anty HIV1/HIV2),
przeciwciata p. Toxoplasma gondii klasy IgG,

przeciwciata p. Toxoplasma gondii klasy IgM,

przeciwciata p. wirusowi rézyczki Rubella klasy 1gG,

przeciwciata p. wirusowi rézyczki Rubella klasy IgM, ,

przeciwciata p. Chlamydia, pneumoniae klasy IgG,

przeciwciata p. Chlamydia, pneumoniae klasy I1gM,

przeciwciata p. chlamydia trachomatis IgG,

przeciwciata p. chlamydia trachomatis IgM

immunologia Immunoglobuliny  (IgA), Immunoglobuliny  (IgG), Immunoglobuliny (IgM),
Immunoglobuliny (IgE catkowite)
markery antygen CA 125 (CA 125), antygen CA 15-3 (15-3), antygen CA 19-9 (CA 19-9), antygen
t karcynoembrionalny (CEA), antygen swoisty dla stercza (PSA catkowity), alfa-
howotworowe fetoproteina (AFP)
mikrobiologia posiew w kierunku bakterii (identyfikacja drobnoustrojéw + antybiogram)

moczu, katu, katu w kierunku Salmonella — Shigella, krwi, plwociny, ropy,

wymaz w kierunku bakterii (identyfikacja drobnoustrojéw + antybiogram)

z cewki moczowej, z gardta, z kanatu szyjki macicy, z nosa, z oka, z pochwy, z rany, z
ucha

Badania radiologiczne

RTG
Projekcja AP, bok,
AP+bok

zdjecia czaszki i zatok,

zdjecia gérnego odcinka przewodu pokarmowego,
zdjecia klatki piersiowej,

zdjecia koriczyn, stawow, miednicy,

zdjecia kregostupa,

zdjecia przeglagdowe jamy brzusznej,
densytometria,

mammografia,

wlew doodbytniczy




USG

jama brzuszna,

jadra, narzady rodne (przez powtoki brzuszne),

nerki, pecherz moczowy,

piersi, ptéd 2D i 3D, transwaginalne,

prostata (przez powtoki brzuszne),

stawy biodrowe i kolanowe,

$linianki, tarczyca,

transrektalne,

biopsja cienkoigtowa tarczycy i piersi pod kontrol3 USG wraz z badaniem
histopatologicznym.

USG Doppler

Zyly i tetnice koriczyny, zyly i tetnice szyja.

tomografia z kontrastem/bez kontrastu: gtowa, jama brzuszna, klatka piersiowa, konczyny, ko$¢

komputerowa skroniowa uszu, kregostup, krtan, miednica, oczodoty, szyja, stawy, zatoki

rezonans z kontrastem/bez kontrastu: gtowa, przysadka mdzgowa, konczyny, kregostup, szyja,
stawy, zatoki

magnetyczny

Badania W przypadku wskazan medycznych przy badaniach wykonywane s3 badania

endoskopowe histopatologiczne oraz test na obecnos$¢ Helicobacter Pylori wraz ze znieczuleniem

miejscowym w formie zelu:

gastroskopia, kolonoskopia, rektoskopia, sigmoidoskopia

Badania czynnosciow

e

uktad krazenia

rejestracia EKG (badanie Holtera), 24h rejestracja ciSnienia tetniczego (Holter
cisnieniowy), EKG spoczynkowe, EKG wysitkowe, ECHO serca

uktad nerwowy

EEG,

narzad stuchu

audiometria tonalna, audiometria impedancyjna

uktad oddechowy

spirometria standardowa, spirometria rozkurczowa, spirometria wysitkowa

Rehabilitacja*

Ustuga realizowana w placéwce medycznej wskazanej przez Centrum Operacyjne HMS
Assistance, wytacznie po skierowaniu lekarza chirurga ogdlnego, neurologa, ortopedy
lub reumatologa wynikajgcego ze wskazan medycznych,

Do realizacji rehabilitacji konieczne jest przestanie kopii skierowania na wskazany przez
HMS adres email.

obejmuje: limit do 10 zabiegéw rehabilitacyjnych (do 20 w wersji comfort) w 12
nastepujgcych po sobie miesigcach.:

KINEZYTERAPIA - ¢wiczenia: instruktazowe, czynno-bierne i wspomagane, czynne, w
odcigzeniu, specjalne na przyrzadach, wyciag trakcyjny;

FIZYKOTERAPIA - elektroterapia: elektrostymulacja, fonoforeza, galwanizacja,
jonoforeza, prady diadynamiczne, prady wielkiej czestotliwosci (Curapuls), prady niskiej
czestotliwosci (interferencyjne), prady Tensa, prady Traeberta;
krioterapia: krioterapia miejscowa; laseroterapia: laseroterapia punktowa;

magnetoterapia: pole magnetyczne; swiattolecznictwo: promienie UV, Sollux; terapia
ultradzwiekami: ultraterapia miejscowa; hydroterapia: masaz wirowy kornczyn, masaz
peretkowy, masaz podwodny.

HMS Assistance zastrzega sobie mozliwos¢ skierowania Pacjenta na konsultacje
kwalifikacyjng przed planowanymi zabiegami rehabilitacyjnymi do wybranego przez
siebie lekarza — konsultanta HMS Assistance z zakresu leczenia rehabilitacyjnego oraz
mozliwo$¢ wniosku o udostepnienie przez pacjenta dokumentacji medycznej zwigzanej

z rehabilitacjg, ktdra ma by¢ przeprowadzona.




Miedzynarodowe
Swiadectwa zdrowia
dla marynarzy

realizowane wyltgcznie: w terminie okreslonym na podstawie ostatniego orzeczenia
lekarskiego, na podstawie zgtoszenia do Centrum Operacyjnego HMS Assistance , w
zakresie ustalonym przez lekarza medycyny pracy wybranego przez HMS.

przed realizacjg ustugi marynarz zobowigzany jest okaza¢ uprawnionemu personelowi
placéwki medycznej HMS lub Partnera Medycznego HMS wiarygodny dokumentem
tozsamosci, ktérym moze by¢ dowdd osobisty lub prawo jazdy.

Niezwtocznie po przeprowadzeniu badania marynarza, HMS lub Partner Medyczny
HMS, zobowigzana jest wystawi¢ stosowne zaswiadczenie lekarskie, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami

obejmuje: konsultacje i badanie lekarskie wraz z wydaniem miedzynarodowego
Swiadectwa zdrowia, badania diagnostyczne oraz dodatkowe konsultacje
specjalistyczne realizowane po skierowaniu lekarza medycyny pracy HMS.

Szczepienia
ochronne

realizowane/koordynowane w placowce medycznej wskazanej przez Centrum
Operacyjne HMS Assistance,

obejmuje: nieodptatng konsultacje kwalifikacyjng przed szczepieniem, iniekcje,
szczepienie przeciwko:
grypie, WZW typu B

oraz 10% znizki od aktualnego cennika detalicznego HMS lub Partnera Medycznego
HMS w zakresie: szczepienie przeciwko odkleszczowemu zapaleniu opon mdézgowych i
mozgu, szczepienia przeciwko WZW typu A.

Profilaktyczny
przeglad stanu

Konsultacje lekarskie i badania diagnostyczne realizowane s jeden raz na 12 miesiecy i
nie wymagajg skierowania lekarza prowadzacego; realizacja  ustug medycznych
koordynowana przez Centrum Operacyjne HMS w placoéwce wskazanej przez Centrum

zdrowia Operacyjne.
konsultacje lekarskie: ekonsultacja lekarska lub konsultacja lekarza pierwszego
kontaktu
badania czynnosciowe: EKG spoczynkowe;
badania laboratoryjne: OB., morfologia krwi obwodowej, badanie ogdlne moczu,
cholesterol catkowity, cholesterol HDL, cholesterol LDL, glukoza, triglicerydy
Stomatologia realizowana/koordynowana w placéwce medycznej prowadzace]j leczenie, obejmuje:

nieodptatny jeden raz na 12 miesiecy przeglad stomatologiczny oraz 10% znizki od
aktualnego cennika detalicznego HMS lub Partnera Medycznego HMS w zakresie:

Stomatologia zachowawcza:

leczenie chordb przyzebia:

skaling, piaskowanie, kiretaz otwarty, kiretaz zamkniety

leczenie nadwrazliwosci zebow:

ptukanie jamy ustnej, fluoryzacja, impregnacja

znieczulenie:

nasiekowe, powierzchniowe, przewodowe

leczenie standardowe:

badanie zywotnosci zeba, posrednie pokrycie miazgi zeba, bezposrednie pokrycie miazgi
zeba, opatrunek leczniczy, odbudowa zeba, wypetnienia zeba materiatem
Swiattoutwardzalnym, ekstrakcja zeba statego, ekstrakcja zeba mlecznego

leczenie endodentyczne (kanatowe):
ekstyrpacja przyzyciowa miazgi, dewitalizacja miazgi zeba

z zaopatrzeniem ubytku opatrunkiem, ekstyrpacja zdewitalizowanej miazgi zeba,
udroznienie kanatu, ptukanie kanatu, dezynfekcja kanatu, czasowe wypetnienie kanatu,
ostateczne wypetnienie kanatu




Zakres ustug SZPITALNYCH dla Pakietu Comfort

Nazwa

Zakres i warunki realizacji

Leczenie szpitalne

Ustuga realizowana w placéwkach medycznych wskazanych przez Infolinie
Medyczng HMS, po skierowaniu lekarza prowadzacego lub specjalisty,
wynikajgcego ze wskazan medycznych,

obejmuje: pomoc Infolinii Medycznej HMS w ustaleniu wfasciwego miejsca
planowe] hospitalizacji Pacjenta, uzyskaniu ponadstandardowych warunkéw
leczenia na terenie catego kraju oraz organizacji transportu medycznego.

Hospitalizacja Pacjenta w trakcie planowego zabiegu operacyjnego odbywa sie w
szpitalu wskazanym przez infolinie medyczng HMS,

HMS zastrzega sobie mozliwo$¢ skierowania Pacjenta na konsultacje kwalifikacyjng
przed planowanym zabiegiem operacyjnym do wybranego przez siebie lekarza —
konsultanta HMS z zakresu leczenia operacyjnego oraz mozliwos¢ wniosku o
udostepnienie przez pacjenta dokumentacji medycznej zwigzanej z zabiegiem,
ktéry ma by¢ przeprowadzony.

HMS zastrzega sobie mozliwo$¢ uzyskania od Pacjenta w formie pisemnej
o$wiadczenia zgody na przetwarzanie danych wrazliwych, zgodnie z
Rozporzgdzeniem o Ochronie Danych Osobowych (RODO)

Indywidualny Opiekun
Szpitalny

Konsultant jest w statym kontakcie z pacjentem , ponadto stuzy pomoca w
organizacji powrotu pacjenta do domu (w przypadku posiadania w pakiecie
transportu medycznego). Do kontaktu z HMS Pacjent wskaze wtasciwg osobe.

Profil przedoperacyjny

W przypadku skierowania przez wtasciwego lekarza na zabieg operacyjny pacjent
kierowany jest na konsultacje specjalistyczne
i badania diagnostyczne ostatecznie kwalifikujgce pacjenta do przeprowadzenia
zabiegu. Profil przedoperacyjny obejmuje:

konsultacje specjalistyczne:

wtasciwe do przeprowadzenia zabiegu

badania laboratoryjne

biochemia:

glukoza, mocznik, kreatynina, potas, sdd, chlorki

hematologia:

morfologia krwi obwodowej, czas protrombinowy (PT), czas kaolinowo -
kefalinowy (APTT)

badania moczu:
badanie ogdlne moczu
diagnostyka serologiczna infekcji:

antygen HBs (HBsAg), przeciwciata p. HBs (anty-HBs), przeciwciata p. HCV (anty-
HCV)

badania radiologiczne

RTG klatki piersiowej, USG jamy brzusznej
badania czynnosciowe

uktad krazenia:

EKG spoczynkowe, ECHO serca




transport medyczny

Ustuga koordynowana przez Centrum Operacyjne, realizowana
w wybranych miejscowosciach na terenie kraju, wytacznie ze wskazan
medycznych,

obejmuje: krétkodystansowy transport medyczny Pacjenta z miejsca jego pobytu
do miejsca leczenia szpitalnego na terenie Polski, realizowany ambulansem
sanitarnym w asyscie kierowcy i ratownika medycznego.

Niepowiktane zabiegi
szpitalne z pobytem do
24h

operacje ginekologiczne:

-laparoskopowe wyciecie jajnika jednostronne z badaniem histopatologicznym,
-laparoskopowe wyciecie jajnika obustronne z badaniem histopatologicznym,
-laparoskopowe wyciecie jajowoddw jednostronne z badaniem histopatologicznym,
-laparoskopowe wyciecie jajowoddéw obustronne z badaniem histopatologicznym,
-konizacja szyjki macicy wraz z badaniem histopatologicznym,

-konizacja szyjki macicy z tyzeczkowaniem kanatu szyjki macicy z badaniem histopatologicznym,
- laparoskopowe wyciecie miesniakdw macicy,

-wylyzeczkowanie jamy macicy lecznicze z badaniem histopatologicznym,
-naciecie gruczotu Bartholina wraz z marsupializacjg,

-wytuszczenie gruczotu Bartholina

operacje narzadéw jamy brzusznej:

-laparoskopowe usuniecie pecherzyka zétciowego

operacje okolic odbytu:

-operacje hemoroidéw metoda klasyczng,

-operacja hemoroidow z uzyciem lasera,

-operacja hemoroiddw ambulatoryjna- metoda Barrona,

-operacja hemoroidéw ambulatoryjna- metoda skleroterapii,

-usuniecie polipow jelita grubego endoskopowe z badaniem histopatologicznym,
-operacje przetoki okotoodbytniczej,

-operacje szczeliny odbytu,

-wyciecie torbieli pilonidalnej

operacje okulistyczne:

-usuniecie gradéwki,

-usuniecie kepek zéttych,

-usuniecie skrzydlika

operacje ortopedyczne:

-artroskopia diagnostyczna stawu kolanowego,

-artroskopowa rekonstrukcja wiezadet pobocznych,

-artroskopowy szew fakotki,

-usuniecie materiatu zespalajacego z kosci,

-wyciecie ganglionu dotu podkolanowego,

-wyciecie kaletki tokciowej lub kolanowej,

-odroczone szycie $ciegna reki,

-uwolnienie kanatu nadgarstka,

-naciecie powiezi w przykurczu Duputryena,

-naciecie pochewki $ciegnistej w zespole de Quervaine,

-wyciecie ganglionu nadgarstka

operacje przepuklin klasyczne / laparoskopowe wraz z kosztem uzytej siatki:
operacja przepukliny pachwinowej jednostronna

operacja przepukliny pachwinowej dwustronna

operacja przepukliny udowej jednostronna

operacja przepukliny udowej dwustronna

operacja przepukliny pepkowej

operacje innych przepuklin przedniej Sciany brzucha




operacje laryngologiczne:

-usuniecie slinianki podzuchwowej,

-polipektomia — usuniecie polipdw nosa w znieczuleniu miejscowym,

-polipektomia — usuniecie polipdw nosa w znieczuleniu ogdlnym,

-septoplastyka nosa metoda klasyczna,

-septoplastyka nosa + konchoplastyka metoda klasyczna,

-czesciowe zmniejszenie migdatkéw podniebiennych,

-usuniecie migdata gardtowego z przycieciem migdatkdw podniebiennych (adenotonsillotomia),

-usuniecie migdata gardtowego, przyciecie migdatkéw podniebiennych oraz zatozenie drenazu uszu w
znieczuleniu ogdlnym,

-usuniecie migdatka gardtowego, naciecie btony bebenkowej oraz zatozenie drenazu uszu w znieczuleniu
ogolnym,

-usuniecie migdatka gardtowego

-usuniecie migdatkéw podniebiennych

-usuniecie migdatkéw podniebiennych i gardtowego

-podciecie wedzidetka jezyka,

-zatok szczekowych metoda Caldwell-Luca jednostronnie,

-operacja zatok szczekowych metodg Caldwell-Luca obustronnie
operacje naczyniowe:

-operacje zylakdw koriczyn dolnych metody klasyczne: stripping zyty odpiszczelowej lub odstrzatkowej,
-krossektomia,

-flebektomia,

-miniflebektomia,

-operacja zylakow koriczyny dolnej metodg laserowg EVLT

operacje urologiczne:

biopsja prostaty z badaniem histopatologicznym w znieczuleniu
operacja stulejki,

operacja wodniaka jadra,

operacja zylakdw powrdzka nasiennego jednostronna

operacja zylakow powrdzka nasiennego dwustronna,

operacja laparoskopowa zylakéw powrdzka nasiennego jednostronna,
operacja laparoskopowa zylakéw powrdzka nasiennego dwustronna
rozszerzenie i kalibracja cewki moczowej,

wyciecie jadra,

naktucie torbieli nerki z badaniem histopatologicznym

Opieka pooperacyjna

Ustuga koordynowana przez Centrum Operacyjne obejmuje:
ambulatoryjna opieke lekarska:

konsultacje kontrolne lekarza prowadzacego

ambulatoryjna opieke pielegniarska:

iniekcje domiesniowe, iniekcje dozylne, iniekcje podskdrne, pomiar cisnienia
tetniczego, zatozenie lub zmiana opatrunku, usuniecie szwéw

HMS

Zleceniodawca
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